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   « Quand arriva le jour fixé par la loi, 
les parents portèrent Jésus à Jérusalem 
pour le présenter au Seigneur 
! Il y avait là une femme qui était 
prophète, Anne, fille de Phanuel de la tribu 
dʼAser. 
! Demeurée veuve après sept ans de 
mariage, elle avait atteint lʼâge de quatre-
vingt-quatre ans. Elle ne sʼéloignait pas du 
temple, servant Dieu jour et nuit dans le 
jeûne et la prière. Sʼapprochant dʼeux à ce 
moment, elle proclamait les louanges de 
Dieu et parlait de lʼenfant à tous ceux qui 
attendaient la délivrance de Jérusalem. »

Demeurée	
   seule	
  après	
  sept	
  ans	
  de	
  mariage,	
   Anne	
  
s’est	
  consacrée	
  au	
  Seigneur.
Après	
  le	
  décès	
  de	
  notre	
  mari,	
  la	
  vie	
  n’avait	
  plus	
  de	
  
saveur	
  pour	
  nous	
  veuves.	
  
Par	
  cet	
  appel	
  du	
  Seigneur	
  à	
  le	
  rejoindre	
  au	
  sein	
  de	
  
cette	
   communauté,	
   nous	
  avons	
   découvert	
   que	
   la	
  
vie	
   continuait	
   pour	
   nous	
   différente	
   certes	
   mais	
  
belles	
   malgré	
   notre	
   dure	
   épreuve,	
   pleine	
  
d’espérance	
  :	
  «	
  Dieu	
  a	
   encore	
  un	
  avenir	
  pour	
  moi,	
  
Dieu,	
  donne	
  un	
  sens	
  à	
  ma	
  vie.	
  »
Dans	
   une	
   lettre	
   à	
   Timothée,	
   St	
   Paul	
   écrit	
   :	
   «	
   La	
  
vraie	
  veuve	
   est	
  celle	
   qui	
  met	
  son	
  espérance	
   en	
  Dieu	
  
et	
   persévère	
   dans	
   la	
  prière,	
  c’est	
   bien	
   ce	
  que	
   vivait	
  
Anne	
   la	
   Prophétesse	
   »,	
   c’est	
   bien	
   ce	
   que	
   nous	
  
vivrons	
  toutes	
  ensemble.

Prière de notre communauté
	
   Vierge	
   Marie,	
   confiante	
   en	
   votre	
   amour	
  
maternel,	
   nous	
   venons	
   demander	
   votre	
   aide	
   pour	
  
que	
  nous	
   soyons	
   toujours	
   lucides	
  et	
   dociles	
  en	
   ce	
  
que	
  la	
  Bienheureuse	
  Trinité	
  veut	
  pour	
  nous.	
  
	
   Vierge	
  Fidèle	
  toute	
  consacrée	
  à	
  Dieu	
  et	
  par	
  
Dieu,	
   obtenez	
   nous	
   de	
   votre	
   Fils	
   les	
   grâces	
   dont	
  
nous	
  avons	
  besoin	
  pour	
  vivre	
  dans	
  la	
  fidélité	
  à	
  notre	
  
sacrement	
   de	
  mariage,	
   dans	
   un	
   abandon	
   total	
   au	
  
Seigneur,	
   la	
  consécraNon	
  de	
  notre	
  veuvage,	
   le	
  vœu	
  
de	
  chasteté.
	
   Aidez-­‐nous	
  à 	
  dire	
  comme	
  vous	
  :	
  ECCE,	
  «	
  me	
  
voici	
  »,	
  FIAT,	
  «	
  qu’il	
  me	
  soit	
  fait	
  selon	
   Sa	
  volonté	
  »,	
  
Magnificat,	
  «	
  rien	
  n’est	
  impossible	
  à	
  Dieu	
  ».
	
   Mère	
  du	
   Bon	
   Conseil,	
   Siège	
   de	
   la 	
  Sagesse,	
  
Demeure	
   de	
   l’Esprit	
   Saint,	
   soyez	
   le	
   guide	
   des	
  
responsables	
  de	
  la	
  Communauté	
  et	
  de	
  toutes	
  celles	
  
qui	
   se	
   succèderont.	
   Qu’elles	
   deviennent	
   toujours	
  
plus	
  transparentes	
  pour	
   laisser	
  passer	
  l’Esprit	
  et	
  ne	
  
cherche	
   jamais	
   à	
   agir	
   selon	
   leur	
   propre	
   volonté.	
  
Qu’elles	
  soient	
  ouvertes	
  au	
  discernement	
  que	
  donne	
  
l’Esprit.
	
   Marie,	
   Mère	
   de	
   l’Eglise,	
   aidez	
   notre	
  
Conseiller	
  Spirituel	
  et	
  ceux	
   qui	
  se	
  succèderont	
  au	
  fil	
  
des	
  ans	
  sûres	
  que	
  l’Esprit	
  de	
  votre	
  Fils 	
  nous	
  donnera	
  
toujours	
   l’homme	
   de	
   Dieu	
   qui	
   nous	
   aidera	
   à	
  
cheminer	
  dans	
  les	
  voies	
  du	
  Seigneur.
	
   Santé	
  des	
  malades,	
  Consolatrice	
  des	
  affligés,	
  
aidez	
   tous	
  ceux	
   connus	
  ou	
   inconnus,	
   qui	
   souffrent,	
  
spécialement	
   ceux	
   que	
  nous	
   rencontrons.	
   Donnez-­‐
nous	
  la	
  convicNon	
  que	
  votre	
  Fils	
  Jésus	
  nous	
  précède	
  
toujours	
  en	
  eux.
	
   Vierge	
   Marie	
   notre	
   Mère,	
   nous 	
   vous	
  
demandons	
   d’obtenir	
   de	
   votre	
   Div in	
   fi ls	
  
d’innombrables	
   grâces 	
   pour	
   nos	
   familles,	
   enfants,	
  
peNts	
  enfants	
  et	
  tous	
  ceux	
  qui	
  nous	
  sont	
  chers.
	
   	
   Porte	
  du	
  Ciel,	
   Reine	
   élevée	
  dans	
  les	
  cieux,	
  
soyez	
   auprès 	
  de	
  nous	
  «	
   à	
  l’heure	
  de	
  notre	
  mort	
   ».	
  
Aidez-­‐nous	
   à 	
   a`endre	
   avec	
   confiance,	
   au-­‐delà	
   du	
  
bonheur	
  déjà	
  ressenN	
  sur	
  terre,	
  la	
  joie	
  de	
  vivre	
  en	
  la	
  
présence	
  de	
  la	
  Bienheureuse	
  Trinité.
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A	
  uNliser	
  seul	
  ou	
  en	
  groupe	
  …



Vocation

TEMOIGNAGE	
   de	
   F.	
   JAUGEY	
   de	
   Chalindrey
(C.A.L.P.)
	
   Vers	
  15	
  ans,	
  j’ai	
  entendu	
  l’appel	
  du	
  Seigneur	
  
à	
   le	
   servir	
   totalement,	
   mais,	
   au	
   bout	
  de	
  quelques	
  

années,	
  cet	
  appel	
  s’est	
  fait	
  moins	
  fort.	
  	
  

	
   	
   Fin	
   1962,	
   je	
   me	
   suis	
   mariée	
   et	
   avec	
  
François,	
   mon	
   mari,	
   nous	
   avons	
   élevé	
   nos	
   cinq	
  

enfants.
	
   En	
   aout	
   2001,	
   François	
   est	
   décédé,	
   me	
  

laissant	
   seule,	
   les 	
   enfants	
   ayant	
   tous	
   qui`é	
   la	
  

maison.	
   Comme	
   toutes 	
  personnes	
  ayant	
   perdu	
   un	
  
être	
  cher,	
  j’étais	
  complètement	
  anéanNe,	
  ne	
  sachant	
  

plus	
  que	
  faire,	
  quel	
   sens	
  donner	
  à	
  ma	
  vie.	
   Je	
  priais	
  
Dieu	
   :	
   pourquoi	
   ce	
  veuvage	
  précoce,	
  j’avais	
  59	
  ans,	
  

que	
  voulait-­‐il	
  que	
  je	
  fasse,	
  qu’a`endait-­‐il	
  de	
  moi	
  ?

	
   Quelques	
  mois	
  plus	
   tard,	
   je	
  suis	
  allée	
   à	
  un	
  
rassemblement	
  Espérance	
  et	
  vie	
  avec	
  un	
  groupe	
  de	
  

veuves	
  de	
  Dijon.	
  C’est	
  là	
  que,	
  pour	
   la	
  première	
  fois	
  
j’ai	
  entendu	
   parler	
   du	
   veuvage	
  consacré,	
   j’ai	
  pensé	
  

que	
  cela 	
  pouvait	
  être	
  une	
  soluNon	
  pour	
  moi,	
  mais	
  je	
  

n’avais	
  pas	
  d’autres	
  détails.	
  
	
   J’appris 	
  par	
  la 	
  suite,	
  que	
  la 	
  Fraternité	
  N.D.	
  de	
  

la 	
   résurrecNon	
   qui	
   avait	
   présenté	
   le	
   veuvage	
  
consacré	
  recevait	
   les	
  jeunes	
  veuves	
  jusqu’à	
  50	
  ans,	
  

donc	
  çà	
  n’était	
  pas	
  pour	
  moi.	
  «	
  Alors	
  Seigneur,	
  n’y	
  a-­‐

t-­‐il	
  rien	
  pour	
   les 	
  veuves	
  qui	
  ont	
  encore	
  du	
  temps	
  et	
  
de	
  la	
  force	
  à	
  te	
  donner	
  ?	
  »	
  si	
  vraiment	
  tu	
  me	
  veux,	
  tu	
  

sauras	
  bien	
  me	
  le	
  montrer.
	
   Trois 	
  ans	
  plus	
  tard,	
  un	
  jour	
  de	
  mai,	
  une	
  amie	
  

me	
  donne	
  une	
  enveloppe	
  me	
  disant,	
  rentre	
  chez	
  toi,	
  

tu	
  liras,	
  mais	
  je	
  ne	
  te	
  reparlerai	
  pas	
  de	
  cela.

	
   Dans	
  ce`e	
   enveloppe	
   il	
   y	
   avait	
  un	
  dépliant	
  

d’une	
   communauté	
   de	
   veuves	
   consacrées.	
   Ce`e	
  
communauté	
  s’adresse	
  à	
  des	
  veuves	
  ainées.	
  C’est	
  ce	
  

que	
   j’a`endais	
   et	
   je	
   me	
   suis 	
   empressée	
   de	
  
demander	
  des	
  explicaNons.

SPIRITUALITE
	
   La	
   communauté	
   Anne	
   la 	
   prophétesse	
  
s’adresse	
   donc	
   aux	
   veuves	
  de	
  plus	
   de	
  50	
   ans	
  qui,	
  

après	
  leur	
  veuvage,	
  ont	
  entendu	
  l’appel	
  du	
  Seigneur	
  

à	
  Lui	
  consacrer	
  cet	
  état	
  de	
  vie,	
  dans	
  la	
  conNnuité	
  des	
  
grâces	
  du	
  sacrement	
  de	
  mariage,	
  en	
  union	
  avec	
  leur	
  

mari.	
  Elles	
  doivent	
  n’avoir	
  été	
  mariées	
  qu’une	
  seule	
  
fois.

	
   	
   Nous	
  vivons	
  en	
   union	
   avec	
   notre	
  mari	
  qui	
  

est	
   auprès	
   du	
   Seigneur.	
   L’amour	
   conjugal	
   enraciné	
  
par	
   le	
   Christ,	
   n’est	
   pas	
   détruit	
   par	
   la	
  mort.	
   Notre	
  

époux	
  est	
  vivant	
  auprès	
  de	
  Jésus	
  ressuscité.	
  
Comme	
   Anne	
   la	
   prophétesse,	
   nous	
   veillons	
   et	
  

prions.

	
   Nous	
  sommes	
  des	
  laïques	
  consacrées,	
  nous	
  
restons	
  dans	
   le	
  monde,	
   responsables	
  de	
  nos	
  biens,	
  

de	
  nos	
  acNvités.	
  Présentes	
  à	
  notre	
  famille,	
  la	
  vie	
  de	
  
communauté	
  est	
  toutefois 	
  prioritaire.	
  Notre	
  mission	
  

première	
   est	
   la 	
   compassion	
   auprès	
   de	
   toutes	
  

personnes	
   souffrantes	
   ou	
   dans	
   la	
   détresse.	
   Nous	
  
sommes	
   des	
   priantes	
   :	
   nous	
   parNcipons	
   à	
  

l’eucharisNe	
   si	
   possible	
   chaque	
   jour	
   et	
   nous	
  
rencontrons	
  le	
  Seigneur	
  dans	
  l’oraison.	
  Chaque	
  soir,	
  

unies 	
  à	
  nos	
  sœurs	
  nous	
  récitons	
  le	
  Magnificat.	
  C’est	
  

un	
  minimum,	
  chacune	
  est	
  libre	
  de	
  prier	
  le	
  chapelet,	
  
le	
  bréviaire	
  ou	
  autre.	
  

	
   Nous	
  avons	
  4	
  ans	
  de	
  formaNon.	
  Au	
  bout	
  de	
  

2	
  ans,	
  nous 	
  entrons	
  en	
  communauté,	
  et	
  2	
  ans	
  après,	
  
notre	
   consécraNon	
   avec	
   le	
   vœu	
   de	
  chasteté,	
   nous	
  

vivons	
  les	
  vœux	
   de	
  pauvreté	
  et	
  obéissance	
  sans	
  les	
  
prononcer.

	
   La 	
  vie	
  de	
   communauté	
   se	
   concréNse	
  par	
   3	
  

rencontres	
   générales	
   à	
   Paris	
   sur	
   4	
   jours 	
   et	
   3	
   de	
  
proximité	
   d‘1	
   jour.	
   Nous	
   avons	
   une	
   retraite	
  

communautaire	
   tous	
   les	
   3	
   ans	
   les	
   autres 	
   années	
  
nous	
  choisissons	
  le	
  lieu	
  librement.	
  

	
   Dans	
  la	
  communauté,	
  nous 	
  trouvons	
  souNen	
  

dans	
   notre	
   cheminement	
   spirituel,	
   amiNé,	
   amour	
  
fraternel.	
   Nous	
   prions 	
   ensemble,	
   oraison,	
  

eucharisNe,	
   prière	
   du	
   soir,	
   recevons	
   des	
  
enseignements 	
  de	
   notre	
   conseiller	
   spirituel	
   et	
   des	
  

responsables	
  de	
   la 	
  communauté	
   et	
   partageons	
  sur	
  

notre	
  règle	
  de	
  vie,	
  la 	
  prière,	
  la 	
  parole	
  de	
  Dieu	
  et	
  nos	
  
intenNons	
  de	
  prières.
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