Alors ne restez pas seul(e)

VOUS POUVEZ RENCONTRER :

« Un prétre de votre paroisse Venez é moi, A W@ [U] §

- Des personnes du Service Diocésain de

Past le f iliale. Tél. 03 44 40 16 82 . . )74 O
,  Pastorale familele Te Vous tous qui peinez caretiens

«  Un médiateur familial sous |e poids du fardeau
et moi, 2 4
Vous pouvez paréiciper avec dautres je vous donnerai le repos. QD@[@@UJ@QQ

chrétiens dans la méme situation que vous.
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ou qui 'enviSagez «.

Tél. 03 44 40 16 82

Des mouvements, associacions,
communautcés peuvent
vous soutcenir :

Communion "Notre Dame de I'Alliance"

Tél. 034457 4521

Sessions "Cana espérance” (branche du “Chemin

neuf’) Tél. 03 44 86 82 16

Amour et vérité (branche de "L’Emmanuel”)

Tél. 01 47 45 96 40 Qy
Famille Solitude Myriam

Tél. 0344 7572 09
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Des difficultés inhérentes
a cette situation
peuvent surgir :
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Solitude affective

Des questions peuvent naitre alors :
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Quelles décisions prendre ?

Dieu vous aime.
Il ne vous abandonne pas.
Son Amour est toujours fidéle.
Ayez confiance !

Vous étes encouragé(e) a puiser dans
I'aide des sacrements du Christ :

+ Le mariage dont la grace demeure
comme une source intérieure,
- L'euchatristie, la réconciliation.

Vous communiez et vous célébrez le sacre-
ment de réconciliation autant qu’il convient.

L'Eglise dont vous étes les membres est
attentive a votre situation. Vous pouvez
compter sur elle comme elle compte sur

vous pour cheminer ensemble.

Vous étes invité(e) a vous ressourcer par
I'écoute de la Parole de Dieu, par la priére.

Vous étes invité(e) a participer a la vie de
I'Eglise : célébrations, pélerinages, mouve-
ments, services, aide aux plus pauvres...

Des chrétiens sont la

pour vous accueillir,
VOus écouter et vous accompagner
dans cette réflexion sans vous juger.

Les rencontres peuvent étre personnelles ou
en groupe. Elles permettent échange et
réflexion entre chrétiens vivant des situa-
tions semblables

Dans un climat de confiance et de respect

vous pourrez sous le regard de Dieu:

- prendre un temps de recul,

- prier,

* VOuUS reconstruire,

- envisager l'avenir et celui de vos enfants
dans 'espérance,

» explorer les voies d'un dialogue
possible,

- explorer les voies d'un chemin de pardon
peut-étre de réconciliation.
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310US cherchons avec fui la vérité de Famour:



