
 

 Pour moi qui est Dieu ?  

Quels sont mes souvenirs de 

catéchisme ? 

En quoi, en qui est-ce que je crois ? 
 

 Qu’est-ce que l’Eglise ?  

Ai-j des préjugés à son égard ? Suis-je 

prêt à lui faire confiance ? 

 

Toi qui nous as aimés le premier, ô Dieu, 

Nous parlons de toi comme si tu ne  

nous avais aimés le premier qu’une 

seule fois, dans le passé. 

En réalité, c'est tout au long des jours 

Et tout au long de la vie,  

que tu nous aimes le premier. 

Quand nous nous éveillons le matin 

Et que nous tournons notre âme vers toi, 

Tu nous devances, tu nous as aimés le premier. 

Si je me lève avant l'aube,  

tu me devances, 

Tu m'as aimé le premier. 

Pardonne-nous, ô Dieu,  

notre ingratitude :  

ce n'est pas une fois 

que tu nous as  

aimés le premier. 

C’est à chaque instant 

de notre vie. 
 

Kierkegaard 

☺ Qu’est-ce que cela représente de « mettre 

Dieu dans notre vie »?   

D’en faire le socle de notre mariage ? En 

avons-nous un réel désir? 
 

☺ Avons-nous déjà discuté ensemble de notre 

relation personnelle à Dieu ? 
 

 

Voici en quoi consiste l'amour : ce 

n'est pas nous qui avons aimé Dieu, 

mais c'est lui qui nous a aimés, et il a 

envoyé son Fils en sacrifice de pardon 

pour nos péchés. […] Nous aimons 

parce que Dieu lui-même nous a 

aimés le premier. 
1ère lettre de saint Jean, ch.4, verset 10 

Je t’ai racheté, 

Je t’ai appelé par ton nom, 

 Tu es à moi. 

Tu as du prix à mes yeux et je t’aime. 

Ne crains pas. 
 

1 Jean 4, 

10-19 

Ce qui caractérise le christianisme, entre autres,  
c’est de croire en un Dieu  

qui nous aime. 
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Isaïe 43 

 

Dieu nous aime ! 
Le plus important pour 

toi est de découvrir que 

Dieu t’aime.  

Là est la source. 

      Frère Roger de Taizé 

 

Il faut se laisser 

trouver par Dieu. 
Benoit XVI 



La Trinité est une réalité 

 Fondamentale de notre foi : 

Nous sommes baptisés 

« Au nom du Père, du Fils et du Saint 

Esprit ». 

Nous faisons notre signe de croix  

« Au nom du Père, du Fils et du    

Saint Esprit ». 
 

              Nous partageons la  

                                      Vie de Dieu. 

Dieu est communion d’amour entre 3 personnes 
inséparables :  

le Père, le Fils et le Saint Esprit. 
 
Le Père aime le Fils et le Fils aime le Père.  
Le Fils reçoit cet amour et le rend avec autant de force 
et de joie qu’il l’a reçu.  
Cet échange d’amour mutuel est si fort, si absolu qu’il 
prend vie : l’Esprit Saint, c’est l’amour qui unit le Père 
et le Fils. 
 
Ce grand mystère, c’est celui de la Sainte Trinité : un 
seul Dieu en trois personnes qui vivent un amour total, 
se donnent l’une à l’autre et vivent une communion 
telle qu’elles forment une unité absolue. En Dieu, tout 
n’est qu’amour, don, communion. 
Quand on dit « Dieu », on n’évoque donc pas  
une personne mais 3 :  

le Père, le Fils et le Saint Esprit. 
 

 

         Dieu  lui aussi est communion : 

les trois personnes du Père, du Fils et 

du Saint Esprit vivent depuis toujours 

et pour toujours en unité parfaite. 
  

C’est précisément cela le mystère du 

mariage : Dieu fait des deux époux 

une seule existence. 
 

Pape François 

 

Nous sommes créés à l’image 
et à la ressemblance de Dieu 

parce que nous sommes 
capables d’aimer. 

 

 

La Sainte 

Trinité :  

le tiercé gagnant 

du Ciel. 
 

 
Pierre Dac 

Pensées 

Georges 

Bernanos 

 

 

 

 

Dieu est communion 

d’amour ! Créés à l’image de 
Dieu, l’homme et la 

femme 
 

Jean 4, 16 

 Dieu est Amour. 
 

Jean 4, 16 

L’homme et la femme, qui s’unissent dans le 
mariage, reflètent l’image de Dieu et sont, en 
quelque sorte, « révélation » de son amour. 
(…)Il n’est par conséquent pas étonnant que Jésus ait 
voulu élever le mariage à la dignité de sacrement. 
 

Saint Jean-Paul II 

Dieu créa l’homme à son image, à l’image de 

Dieu il le créa, il les créa homme et femme. 

Livre de la Genèse, chapitre 1  

 

L’homme quittera son père et sa mère, il 

s’attachera à sa femme, et tous deux ne 

feront plus qu’un. 

Livre de la Genèse, chapitre 2 
 


