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Isolés et confinés 
mais accompagnés
Faisons en sorte que la période de déconfinement puisse 
profiter à tous.

A u moment où ces lignes sont 
écrites, nous entrons dans le 
2e mois de confinement. Depuis, 

les mesures ont été assouplies. Quand 
sera-t-il lorsque vous les lirez ? Certains 
pourront sans doute aller et venir à leur 
guise, d’autres non. Et l’été s’annonce-
ra, temps de solitude aggravée pour les 
plus isolés. La joie d’un retour «à la nor-
male» ne devra pas nous faire relâcher 
le bel élan de solidarité initié au plus 
fort de la crise.

Et si nous donnions un peu 
de notre temps à Germaine, 
Henri, Jeanne ?... 

Germaine vit seule. Ses enfants font les 
courses chaque semaine. Sauf quand ils 
ne peuvent pas. Mais Germaine n’ose 
pas déranger ses voisins. 
Henri se débrouille bien, d’habitude, 
malgré son âge avancé. Mais au-
jourd’hui, il lui est interdit de sortir de 
chez lui. Qui ira chercher ses médica-
ments ?
Jeanne n’a besoin ni d’alimentation ni 
de soins, elle a juste envie de parler à 

quelqu’un.
Nombreux sont ceux qui voient ces invi-
sibles, entendent leurs appels souvent 
muets, parce que ce sont leurs voisins, 
à travers les fraternités de proximité ou 
la fraternité téléphonique, parce qu’ils 
ont reçu une demande de l’équipe Soli-
daritéCoronaCrépy, mais on n’est jamais 
assez nombreux pour veiller les uns sur 
les autres. 
Si donc vous avez envie de vous joindre 
à cette belle famille des veilleurs, mani-
festez-vous ! Et, surtout, si vous avez be-
soin, envie, d’une aide, d’une présence, 
dites-le bien simplement. Vous ferez 
ainsi un beau cadeau à celui (celle) qui 
viendra vous rencontrer.

POUR SE MANIFESTER

PAROISSE DU HAUDOUIN 
Père Laurent Dupuy, 06 51 71 13 13.

PAROISSE DU MULTIEN 
Père François Jacquart, 09 51 53 77 94.

PAROISSE SAINT-SÉBASTIEN
03 44 59 11 66.
Véronique pour la fraternité téléphonique, 
06 20 26 08 84.
solidaritecoronacrepy@gmail.com

PAROISSE DE LA VALLÉE  
DE L’AUTOMNE
Abbé Pascal Flamant, 06 08 96 85 34.

«Vous m’avez visité.» 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (25, 36)
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12108 - Journal Le Valois
Page 2

Des plats raffinés et une ambiance conviviale vous y attendent
Menus à découvrir sur notre site :
www.la-fleurdesel.com - lerestaurant.lafleurdesel@gmail.com
14 rue Nationale - 60800 CREPY EN VALOIS
Réservation conseillée au 03 44 94 15 95 

73 rue du Fbg St Martin - 60300 SENLIS
53 route de Senlis Beaurain - 60800 TRUMILLY

03 44 26 08 58 - www.action-energy.fr



«Prenez soin des autres»

N
ous traversons une période unique de notre histoire récente et ce 
numéro de votre journal Missio veut vous accompagner durant ces 
deux mois d’été.
Nous tenons à remercier celles et ceux qui ont été «sur le front», pour 

reprendre l’expression d’usage : le personnel des hôpitaux et des maisons de 
retraite, les médecins hospitaliers ou de ville, les pharmaciens, les brancar-
diers, les urgentistes, les pompiers. Comme tous les Français, nous avons été 
touchés par votre sens du service et votre générosité. La sortie de crise est 
probablement lourde, sachez que nous continuons à prier pour vous. Nous 

voulons aussi saluer toutes celles et ceux grâce à qui la vie 
a pu, malgré tout, continuer : commerçants, enseignants, 
employés des pompes funèbres, services municipaux, 
forces de l’ordre…
Vos prêtres aussi ont tenu à «garder leur tenue de service»1 
ces dernières semaines. Nous avons rencontré, écouté. 
Nous avons été témoins de la créativité des paroissiens 
pour rester en contact les uns avec les autres, de tous les 
efforts déployés pour alléger le poids de l’isolement et faire 
que la solidarité soit elle aussi contagieuse. Merci à toutes 
et à tous !

Espérance et foi chrétienne 
Nous avons aussi accompagné beaucoup de familles touchées par le deuil. 
Nous avons voulu être auprès d’elles des témoins de la compassion du 
Christ, de sa présence auprès de chacun, des témoins de notre espérance et 
de notre foi chrétienne. Nous l’avons chanté à Pâques : Christ est vraiment 
ressuscité ! Ces circonstances particulières ont souvent porté la douleur à son 
paroxysme, mais nous avons aussi vécu des moments uniques, des grâces 
singulières.
Les messes pour les défunts seront célébrées dès que des rassemblements 
seront autorisés. D’ailleurs, si vous n’avez pas pu vous tourner vers l’Église à 
la mort d’un de vos proches, n’hésitez pas à nous contacter pour que nous 
puissions prier pour lui et pour votre famille.

Une Église, une communauté
Je termine en vous partageant mon adage de confinement : «Prenez soin des 
autres !» Il m’a invité à rester isolé et à appliquer des règles sanitaires strictes. 
Il m’a aussi encouragé pour ne pas vivre ces semaines tout seul et isolé. Il m’a 
rappelé que les liens humains font la beauté de la vie, que par sa résurrection 
le Christ a fondé une Église, une communauté. Nous l’appelons paroisse… 
Celle-ci n’a pas cessé de vivre, et j’en rends grâce !
Bon été à tous. Prenez soin des autres !

1 – Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (12, 35).

«Heureux 
les serviteurs 

que le maître, à son 
arrivée, trouvera 

en train de veiller. 
Amen, je vous 

le dis : il prendra 
la tenue de service 

et les servira chacun 
à son tour.»

Évangile de Jésus Christ 
selon saint Luc (12, 35-38)

Pensée
˜

Père Guillaume 
Deveaux,

CURÉ DE LA PAROISSE 
SAINT-SÉBASTIEN DE 

CRÉPY-EN-VALOIS

Diocèse de Beauvais

15 rue Jeanne Hachette - BP 20636 - 60026 
Beauvais cedex - Tél. : 03 44 06 34 41 -  
https://oise.catholique.fr
Rédacteur en chef : Julien Serey

Équipe diocésaine de rédaction : 
Geneviève Desprez, Jenny Tillé-Martinez,  
Alain et Sylvie Marié. 
missio.oise@gmail.com

Équipe locale de rédaction : P. Guillaume 
Deveaux, P. François Jacquart,  
Geneviève Ponsdolo, Dominique Vivant, 
P. Laurent Dupuy, Abbé Pascal Flamant, 
Guy Marion. 

missio.valois@gmail.com 
Textes et photos, droits réservés.  
N°ISSN 2112-5988

Édité par Bayard Service 
Parc d’activité du Moulin, allée Hélène-Boucher,  
59874 Wambrechies – Cedex –  
Tél. : 03 20 13 36 60 - Fax : 03 20 13 36 89  
bse-nord@bayard-service.com –  
Directeur de publication : Pascal Ruffenach   
Conseillère éditoriale : Geneviève Pasquier – 
Secrétaire de rédaction : Éric Sitarz  
Graphiste : Florence Dupond 
Imprimerie : Roto Champagne (Chaumont, 52)

Contact publicité 
Tél. : 03 20 13 36 70.

ÉDITORIAL

3

missio  ~  Jui llet  2020  -  N U M É R O  2 8

PROCHAINE 
PARUTION
Vos journaux seront 
disponibles à compter 
du 29 août 2020



Les contraintes sanitaires nous 
obligent à célébrer dans la plus grande 
église pour pouvoir accuellir tout le 
monde.
Dès que la situation s’améliorera, 
nous pourrons à nouveau célébrer la 
messe dans les églises des villages et à 
l’église Sainte-Mère-Teresa.
(consulter les informations 
paroissiales à la porte des églises 
ou le site internet de la paroisse)

UNE APPLI CONTRE 
LA SOLITUDE
Au début du confinement, quelques 
paroissiens ont développé une petite 
application pour réduire le poids de 
la solitude. Elle organisait des gestes 
de solidarité, rassemblait des pistes 
spirituelles pour les enfants et les 
adultes et réunissait les bonnes idées 
à Crépy. Après les dures semaines 
vécues, nous souhaitons maintenant 
une contagion de la charité. Nous 
désirons pour cela que cette 
application continue à faire du bien à 
ceux qui en ont besoin. Pour cela nous 
vous invitons à la découvrir, à la faire 
connaître et à l’utiliser :
https://coronacrepy.glideapp.io/
Si vous voulez rejoindre notre équipe, 
contactez-nous au 07 81 63 99 89. Lire 
aussi page 2.

Missio : Appel à tout 
distributeur bénévole !

L e journal Missio a pour objectif de faire du bien autour de lui… Si vous le 
désirez, vous pouvez, vous aussi, faire du bien en aidant à sa diffusion. Il y a 
quatre distributions pas an. Si nous sommes suffisamment nombreux, chaque 

distribution dure entre une heure et deux heures. Pour plus de renseignements, 
appelez un des responsables de la distribution, Alain Lemoine (06 13 08 82 32) ou 
Jacques Traisnel (0344591166).

PROCESSION DU 15 AOÛT
Le 25 mars dernier, notre évêque a 
consacré notre diocèse à la Vierge Marie. 
Une réponse spirituelle à l’épidémie du 
coronavirus qui prenait de l’ampleur en 
France et dans le monde. Cette démarche 
donne un élan nouveau à la procession 
mariale que nous aimons vivre pour fêter 
l’Assomption.
Rendez-vous vendredi 14 août, 
20 heures à la chapelle Notre-Dame.

LE COIN DES ENFANTS
Sauras-tu «déchiffrer» 
cette phrase ?
aairssu  tu  eeorrrtuv  iqnc  eilux  
adsn le domne où  aeimr  tse  aaep-
pru ?

(Solution : Saurais tu trouver cinq lieux dans 
le monde où Marie est apparue?)
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«‌Le fait de pouvoir aider 
n’est ni son mérite 

ni un titre d’orgueil. 
Cette tâche 

est une grâce.‌»
(Benoît XVI)
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PAROISSE SAINT-SÉBASTIEN DE CRÉPY-EN-VALOIS

CALENDRIER DES MESSES
Les samedis à Crépy

En juillet et août

18h Saint-Denis

Les dimanches à Crépy

En juillet et août

9h Saint-Denis

11h Saint-Denis

Samedi 15 août

Assomption

15 août 9h Mère Teresa

11h Saint-Denis

CONTACTS ET PERMANENCES
Père Guillaume Deveaux (curé),
Père Jean-Benoît Mahoungou (vicaire) 
paroisse.saint-sebastien@oise-catholique.fr
oise.catholique.fr/paroisse-saint-sebastien
Tél. 03 44 59 11 66.

Permanences (renseignements, inscriptions) : 

65 rue Saint-Lazare à Crépy-en-Valois
– Mardi, jeudi et vendredi de 10h à 12h
– Mercredi et samedi de 10h à 12h
(uniquement le matin durant les vacances 
scolaires)
Confessions
Possibilité de se confesser à la maison 
paroissiale en prenant rendez-vous.



Habiter la maison 
du Seigneur1

La maison se construit avec des pierres que nous rassemblons, même 
si elles sont disparates ; c’est un travail de patience. Ces pierres 
peuvent avoir bel aspect, tout comme elles peuvent être d’aspect 
médiocre.

Fais ta demeure parmi nous
L’Église du Christ est composée de 
membres. Sommes-nous incommodés 
par la dureté d’un tel ou par la fragilité 
de tel autre ? Ne nous séparons pas. 
Laissons le maître faire son œuvre en 
chacun de nous. Le Seigneur lui-même 
s’est comparé à la pierre rejetée par les 
bâtisseurs et devenue pierre angulaire. 
Est-ce que notre vie repose sur le Christ ?

«‌La sagesse construit 
la maison‌»2

Il faut bien organiser sa journée, mettre 
de l’ordre dans sa maison ; mais pen-
sons-nous à organiser notre âme pour 
y faire régner la paix ? Les histoires et 
évènements du monde plus ou moins 
édifiants nous éloignent bien souvent 
de la paix intérieure. Il peut y avoir 

beaucoup de causes à l’ennui provoqué 
par ces relations souvent artificielles, 
mais l’une des principales n’est-elle pas 
l’absence de réflexions sérieuses et inté-
ressantes autour des thèmes de la vie : 
le sens de notre existence et l’au-delà ? 
Malheureusement, beaucoup peut-être 
ne trouvant rien qui puisse les apaiser 
recommencent chaque jour ces péré-
grinations à travers les mille riens de 
ce monde. Évagre le Pontique (345-379) 
nous met en garde contre la noncha-
lance dans la prière («‌acédie‌») : «‌Si l’es-
prit d’acédie tombe sur toi, ne quitte pas 
ta maison (ton cœur en prière) et n’esquive 
pas, au moment donné, le bon combat du 
Christ.‌»

PÈRE FRANÇOIS JACQUART

1 - Psaume 27,4. 2 - Proverbe 14,1.

SAINT ROCH

PÈLERIN PROTECTEUR

Roch naît à Montpellier, au milieu du 
XIVe siècle, dans une riche famille. Ses 
parents meurent alors qu’il est encore 
jeune. Après avoir fait des études de 
médecine, Roch part en pèlerinage à 
Rome, emportant la moitié de sa fortune 
pour la donner aux pauvres, confiant 
l’autre à son oncle pour y puiser quand 
ce sera nécessaire. 
L’Italie est alors en proie à une terrible 
épidémie de peste. Roch se dévoue sans 
compter et guérit de nombreux malades, 
avant d’être lui-même contaminé sur 
le chemin du retour. Personne ne lui 
vient en aide, si ce n’est un petit chien 
qui lui apporte du pain. Une fontaine 
apparaît alors à côté de sa cabane. 
Finalement guéri, il rentre à Montpellier 
où personne ne le reconnaît. La ville est 
en guerre, on le prend pour un espion, 
il est jeté en prison. Il y meurt cinq ans 
plus tard, vers 1380.
Saint Roch est le patron des pèlerins, 
des chirurgiens, des boulangers, des 
vignerons, des prisonniers. Nous lui 
confions toutes ces personnes bien 
éprouvées en ce temps d’épidémie 
du XXIe siècle. Saint Roch vient aussi 
protéger tous les malades du covid-19, 
chez nous et partout dans le monde !

À NOTRE-DAME : UNE COMMUNION UNIVERSELLE
Qui aurait cru voir un jour la cathédrale Notre-Dame de Paris en proie aux flammes, un soir de printemps 2019 ? 
Qui aurait pu imaginer un tel désastre, au cœur même de la capitale ? Comme tant d’autres, François Cheng a été 
bouleversé par l’événement. Mais au-delà des larmes et de l’émotion partagée, le poète a su traduire de manière 
saisissante le témoignage spirituel que nous livre la cathédrale. Œuvre de pierre et de bois, faite de main d’homme et 
tendue vers le divin, Notre-Dame de Paris n’invite-t-elle pas à une communion universelle ? N’est-elle pas le symbole 
de notre âme commune ? Ce sont les paroles fortes de François Cheng que nous retrouvons ici.
Aux Éditions Salvator, au prix de 7,50 euros, en librairie et chez Majuscules études et loisirs à Crépy.
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LA FOI  EN QUESTION



CET ÉTÉ
14 août : messe en plein air à la grotte d’Orrouy à 18h30 
(lieu fléché à partir du bas du village).
15 août : procession mariale de l’abbatiale de Morienval à 
la chapelle Saint-Anobert à 15h.

Rien ne nous séparera

L ’expérience du 
confinement et 
de l’impossibilité 

de rassembler la com-
munauté paroissiale, 
nous permet de réen-
tendre cette parole du 
Seigneur par son apôtre 
saint Paul : «Qui pourra 
nous séparer de l’amour 
du Christ ? La détresse ? 
L’angoisse ? La persécu-
tion ? La faim ? Le dénue-
ment ? Le danger ? Le glaive ? […] En tout cela nous sommes les grands 
vainqueurs grâce à celui qui nous a aimés. J’en ai la certitude : ni la mort 
ni la vie, […] rien ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu qui est dans le 
Christ Jésus notre Seigneur» (Rm 8,35.37-39).
L’éloignement physique peut être difficile à vivre, il n’empêche qu’il est 
aussi un moment de vérité avec nous-mêmes, et un appel à ne pas noyer 
notre foi dans sa dimension sensible et sociale. Bien sûr, notre foi se 
nourrit de ce que nous donnons et recevons des autres, et le lien humain 
passe par des rencontres, mais ce qui est premier, ce que l’on ne nous 
retirera jamais, c’est le lien avec l’amour de Dieu. Alors si le téléphone 
et l’informatique doivent permettre de garder quelque chose du lien 
auditif, visuel et mémoriel, ne nous faisons pas illusion, l’essentiel est 
ailleurs, et il ne faudrait pas que notre technologie nous le cache. Nous 
sommes heureux de nous retrouver quand cela est possible mais, dans 
les sacrements et par l’Écriture sainte, c’est d’abord le Seigneur qui 
nous rejoint et c’est lui qui nous fait vivre. Jusqu’au bout du possible, il 
nous faut donc rechercher sa présence divine et organiser nos priorités 
pour nous nourrir de lui ; alors, nos assemblées seront vraiment belles 
parce qu’elles ne célébreront pas nous, mais lui, notre Dieu qui vient 
habiter au milieu de nous.

ABBÉ FLAMANT

APPROCHER DU PORT

Nous savons l’ampleur que vient de prendre dans notre 
monde une mobilisation sanitaire ; on admire les capa-
cités humaines qui ont été mises en œuvre par chacun 
pour protéger la santé et la vie biologique en péril. Rapi-
dement, nous apparaît que ces ressources, que nous 
portons en nous, ne peuvent en rester à un domaine pu-
rement médical sans poser question, et nous avons vu 
germer d’innombrables initiatives à très petite échelle 
pour maintenir notre monde à l’équilibre comme dans 
une recherche d’humanité. Mais le point commun de 
toutes ces attentions, quand elles sont désintéressées, 

c’est le postulat d’un 
au-delà qui donne 
sens. Servir la vie, 
c’est l’accompagner, 
ne jamais provoquer la 
mort parce que cela ne 
nous appartient pas, 
mais savoir et proté-
ger ce moment qui est 

comme sacré. La mort du corps, c’est le moment d’une 
rencontre, de la rencontre d’une vie avec son Dieu. Les 
atteintes à ce sanctuaire humain qu’est l’heure de la 
mort sont très graves, c’est un manque de respect de 
la personne dans ce qui est le plus intangible en elle. 
Aussi, les chrétiens, quelles que soient leurs situations 
professionnelle ou familiale, ont pour honneur de veil-
ler à cela, en vivant le mystère de la compassion et en 
faisant appel à la prière et aux sacrements de l’Église. 

Abbé Flamant

«Mettre le Christ au centre !»
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PAROISSE SAINT-PIERRE DE LA VALLÉE DE L’AUTOMNE 

CALENDRIER DES MESSESCONTACTS ET PERMANENCES 
Curé 
Abbé Flamant, tél. 06 08 96 85 34 
E-mail : don.flamant.mm@wanadoo.fr

Page internet de la paroisse
Sur tous les moteurs de recherche : 
paroisse de la Vallée de l’Automne

Permanences (Confessions - Renseignements - Inscriptions) 
Tél. 03 44 39 70 35
Au presbytère de Béthisy-Saint-Pierre, 
317, rue Jean Jaurès : 
- Le mercredi de 17h30 à 19h. 
- Le samedi de 9h à 11h.

Dans les églises, sauf période de congés scolaires :
- À Verberie les mardis de 18h30 à 19h15
- À Morienval les jeudis de 18h30 à 19h15.

CARNET

Baptêmes Milhan Marais-Saintes, Andréa Proffit-Gréhan



Parents… au bord 
de l’épuisement�?
Être présent toujours, partout ? Ni parfaits ni tout-puissants, 
les parents peuvent-ils s’imposer cela ? Gwénola Desombre, 
conseillère conjugale et familiale du cabinet Raphaël dans l’Oise, 
nous donne des pistes pour éviter l’épuisement parental. 

C omment définir l’épuisement 
parental ? Trois signaux doivent 
alarmer  : un épuisement émo-

tionnel tel qu’on ne ressent plus la joie 
d’être parent, qu’on se sent frustré et 
sans énergie ; un désinvestissement de 
son rôle de parent (le lien parental se 
distend, le parent perd confiance et 
s’endurcit) ; une perte de l’estime de soi 
et de la confiance en soi avec un fort sen-
timent d’échec. 
Que faire pour ne pas en arriver là ? Si 
nous revisitions notre façon de donner ? 
La société et nos injonctions person-
nelles nous donnent parfois le senti-
ment de ne pas être à la hauteur, de ne 
pas être «assez bons parents». Donnons 
mieux et avec sens, plutôt que de don-
ner «toujours plus». Nous en avons les 
capacités, faisons-nous confiance ! 

«Continuons 
sur cette lancée !»

Pour pallier ces supposées imper-
fections, Gwénola Desombre avance 
trois astuces. La première, «changer le 
regard» : est-ce que j’arrive à regarder 
l’envers du décor ou est-ce que je me 
contente de voir seulement l’aspect 
négatif des situations ? La deuxième, 

«savoir recevoir de l’aide sans se sentir 
redevable» : suis-je assez humble pour 
accepter l’aide qu’on me propose ? La 
troisième, «mieux donner» : suis-je à 
l’écoute de mes émotions, de mes be-
soins, de mes limites ? Est-ce que je me 
fais confiance pour discerner ? 
Quels conseils donnerait-elle aux pa-
rents pour vivre néanmoins un bel été ? 
«Ce temps de confinement a permis de 
beaux échanges en profondeur dans les fa-
milles. Continuons sur cette lancée !» Ap-
prendre à vivre en famille un dialogue 
ouvert sur les émotions et les besoins 
de chacun aide à repérer ce qui fait plai-
sir, provoque de la peur, rend heureux 
ou triste. Une fois les besoins repérés, 
parents et enfants auront des pistes 
pour inventer des projets personnels et 
communs, chercher des solutions le cas 
échéant, et aller de l’avant confiants et 
sereins. 
Il peut aussi être bénéfique ou néces-
saire de se faire aider. À la différence 
du burn-out, qui demande un accom-
pagnement médical, l’épuisement 
parental peut être accompagné par un 
conseiller familial ou un psychologue.

JENNY TILLÉ-MARTINEZ

CABINET RAPHAËL

Cabinet de conseil conjugal et 
familial. Spécialistes des enjeux 
relationnels, formés à l’écoute, et au 
dépassement des crises, ils proposent un 
accompagnement dans les transitions et 
les grandes étapes de la vie relationnelle.
 � site : www.cabinetraphael.fr
 � Chaîne YouTube : 

https://www.youtube.com/channel/
UC6ESMzavI35eL_91gAqpnXw 
 � Contact : Gwénola Desombre, 

conseillère conjugale et familiale, 
06 12 06 29 03 
gwenola.desombre@gmail.com  

TÉMOIGNAGE

EN CONFINEMENT 
AVEC QUATRE ENFANTS
«Étant mère, épouse et professionnelle, 
ma réaction face à l’annonce du 
confinement a été très ambivalente. 
Comment vais-je faire pour tout gérer ? 
À quoi puis-je renoncer ? Au début du 
confinement, j’ai senti comme si je 
rattrapais tous ces moments où je n’ai 
pas pu être auprès de mes enfants à 
cause du travail. Cependant, au fur 
et à mesure, avec le télétravail, je me 
suis rendu compte que ce n’était pas 
le cas. Très vite, le stress, la fatigue, 
la surveillance des enfants face aux 
écrans sont devenus difficiles. Dans les 
moments où je craquais, je n’ai trouvé 
qu’un seul refuge : mon coin de prière. 
À genoux, mon silence, mes larmes, 
mon désarroi ont été accueillis par Jésus, 
mon appui, ma forteresse, mon berger.» 

Jennifer

À LIRE

Le Burn out. Une maladie du don 
de Père Pascal Ide
éditions de l’Emmanuel
http://pascalide.fr/le-burn-out/

FAMILLE
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COMPRENDRE

Ce qui est au cœur de l’Annonciation, c’est non 
seulement l’annonce faite par l’ange, mais 
aussi l’écoute vigilante, intelligente, curieuse 
et aimante de la Vierge Marie et encore son 
consentement. Elle dit oui ! «Qu’il me soit fait 
selon ta Parole.» C’est prendre conscience 
que Dieu ne nous abandonne jamais, qu’il est 
toujours là dans sa Parole qui demeure dans 
notre mémoire, touche notre cœur et éclaire nos 
choix et notre volonté.

LE MOT 

IMPOSSIBLE
«Rien n’est impossible à Dieu» : c’est la dernière 
parole de l’ange à Marie. Dieu est tout puissant, 
c’est sous ce nom qu’on le désigne dans la Bible 
quand il bénit, juge et agit. Il n’y a qu’une seule 
limite à la toute-puissance de Dieu : la liberté de 
l’homme de lui répondre ou non. Dire que «rien 
n’est impossible à Dieu» est un acte de foi. Il s’agit 
de nous encourager à nous mettre en chemin 
pour répondre à son appel. Mais bien souvent, 
nous l’oublions, nous ne prêtons pas attention 
à sa Parole, et c’est ainsi que Dieu ne peut pas 
montrer sa puissance.

IDÉE

Nous connaissons tous des situations 
difficiles et douloureuses. Face à elles, nous 
mesurons l’étendue de notre impuissance 
et le découragement nous envahit. Dans ces 
moments-là, est-ce que je demande à Dieu 
son aide ? Est-ce que je sais reconnaître ma 
faiblesse ? Suis-je capable de croire que «rien 
n’est impossible à Dieu» ? Pourtant, n’hésitons 
pas à le faire, car Dieu se manifeste dans la 
conscience de notre faiblesse.

PRIER AVEC LE TEXTE

�  Je trouve quelques instants de calme chez moi 
et j’essaie de faire silence
�  Je relis lentement ce texte en pensant 
au dialogue entre l’ange et Marie. 
�  Je pense à ces moments où j’éprouve 
de l’étonnement face à un imprévu 
ou de l’inquiétude face à quelque chose 
qui me dépasse.
�  Je m’interroge : si j’avais été à la place 
de Marie, comment aurais-je répondu ? 
Aurais-je fait confiance ?
�  Je demande à Jésus : «Seigneur, ouvre mon cœur 
pour que je sache dire que rien ne t’est impossible 
quand je t’écoute. Aide-moi à te faire confiance et 
te dire oui quand tu m’appelles.»

IL  EST  UNE FOI

TÉMOIGNAGE

SŒUR BERNADETTE 
MORIAU, 70E MIRACULÉE 

DE LOURDES 
«Ce pèlerinage [Lourdes 2008] a été pour 

moi source de grâce. Dans la grotte, j’ai 
ressenti la présence mystérieuse de Marie et de 
la petite Bernadette. J’ai vécu le sacrement de 
réconciliation, puis le sacrement des malades 

qui est une force pour poursuivre le chemin. 
En aucun cas, je n’ai demandé la 

guérison, mais la conversion du cœur 
et la force de poursuivre mon 

chemin de malade.» 

À Dieu, 
rien d’impossible�!
 Dans le récit de l’Annonciation, nous voyons 
comment Dieu se manifeste aux hommes.
Il se rend présent à la vie de Marie à qui l’ange 
transmet sa Parole. Dans le dialogue de Marie 
et de l’ange, ce dernier laisse à Marie le temps 
de poser des questions et de recevoir 
la parole de Dieu. Ainsi le «oui» 
de Marie est libre.

El Greco, 
L’Annonciation, 
1600-1605 (musée 
des beaux-arts 

de Budapest). 
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ÉVANGILE DE JÉSUS 
CHRIST SELON SAINT LUC 
(1, 28-38)

L’ange entra chez Marie 
et dit : «Je te salue, Comblée-
de-grâce, le Seigneur est 
avec toi.» À cette parole, 
elle fut toute bouleversée, 
et elle se demandait ce que 
pouvait signifier cette 
salutation. L’ange lui dit 
alors : «Sois sans crainte, 
Marie, car tu as trouvé grâce 
auprès de Dieu. Voici que 
tu vas concevoir et enfanter 
un fils ; tu lui donneras le nom 
de Jésus. Il sera grand, il sera 
appelé Fils du Très-Haut ; 
le Seigneur Dieu lui donnera 
le trône de David son père ; 
il régnera pour toujours sur 
la maison de Jacob, et son 
règne n’aura pas de fin.» 
Marie dit à l’ange : «Comment 
cela va-t-il se faire puisque 
je ne connais pas d’homme ?» 
L’ange lui répondit : 
«L’Esprit saint viendra sur toi, 
et la puissance du Très-Haut 
te prendra sous son ombre ; 
c’est pourquoi celui qui va 
naître sera saint, il sera appelé 
Fils de Dieu. Or voici que, 
dans sa vieillesse, Élisabeth, 
ta parente, a conçu, elle aussi, 
un fils et en est à son sixième 
mois, alors qu’on l’appelait 
la femme stérile. Car rien 
n’est impossible à Dieu.» 

À Dieu, 
rien d’impossible�!
 Dans le récit de l’Annonciation, nous voyons 
comment Dieu se manifeste aux hommes.
Il se rend présent à la vie de Marie à qui l’ange 
transmet sa Parole. Dans le dialogue de Marie 
et de l’ange, ce dernier laisse à Marie le temps 
de poser des questions et de recevoir 
la parole de Dieu. Ainsi le «oui» 
de Marie est libre.
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À NOTER DANS L’OISE

«Raphaël à Chantilly, 
le maître et ses élèves»
Pour le 500e anniversaire de la mort du peintre Raphaël, le domaine de Chantilly propose la seule 
exposition de l’artiste cette année. Rencontre avec Mathieu Deldicque, conservateur au musée Condé. 

Vous soulignez l’importance du 
fonds Raphaël dans les collections 
du musée Condé. Pouvez-vous nous 
expliquer la relation entre Henri 
d’Orléans, duc d’Aumale, grand 
collectionneur et l’artiste Raphaël ?

Mathieu Deldicque. Le musée Condé 
de Chantilly conserve la collection 
d’œuvres, peintures et dessins de 
Raphaël la plus importante de France, 
après celle du musée du Louvre. Cela 
s’explique par le goût et les préférences 

du collectionneur, Henri d’Orléans, duc 
d’Aumale, qui a réuni le fonds de Chan-
tilly. Raphaël était son artiste favori. Il 
allait admirer ses œuvres dans les mu-
sées et les églises de l’Europe entière.

Pourquoi est-il important d’exposer 
ces dessins aujourd’hui ?

On parle souvent du génie de Raphaël, 
mais que recouvre cette notion ? C’est par 
les dessins du maître, mais aussi ceux de 
son atelier, que nous pouvons entrer dans 

la main et la tête de cet immense 
artiste, et comprendre par quel 
cheminement sont passés ses 
projets de tableaux et de fresques.

Le public n’a pas vu ces 
dessins depuis vingt-cinq ans, 
depuis les années 1990. Vous 
avez affirmé que l’exposition 
présentait un Raphaël 
nouveau, un regard nouveau. 
Pourquoi ?

Les recherches sur Raphaël ont 
beaucoup évolué ces dernières 

décennies. Après le premier travail – fon-
damental – d’étude approfondie et de pu-
blication de la collection du musée Condé 
vient celui de sa réévaluation probléma-
tisée, avec des regards contemporains, 
associés à des analyses matérielles. C’est 
ainsi que, par exemple, l’étude du papier 
qui n’avait pas été menée de façon sys-
tématique a permis de préciser plusieurs 
suppositions antérieures. Les collections 
des cabinets de dessins du monde entier 
sont désormais mieux connues, plus 
accessibles, notamment en ligne. Nous 
avons une vision plus claire du corpus de 
Raphaël et de son école, et pouvons pro-
poser de nouvelles comparaisons. Enfin, 
l’exposition offre un panorama large de 
carrière du maître, depuis sa jeunesse 
et l’influence de ses mentors, jusqu’aux 
grands chantiers de ses élèves. Au-delà 
de l’exposition d’un fonds, c’est à la dé-
couverte d’une histoire artistique que 
nous invitons le visiteur.

 PROPOS RECUEILLIS

 PAR JULIEN SEREY

 � L’exposition 
est prolongée 
jusqu’au 30 août. 
Pour en savoir plus : 
domainedechantilly.com 
(rubriques «programme», 
puis «expositions»)

 � Retrouver l’interview 
complète sur 
Peuplesdumonde.fr
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Marie, 
protégez-nous !
Le 8 septembre, l’Église catholique de l’Oise inaugure une année 
dédiée à la Vierge Marie. Elle est celle qui intercède pour nous 
auprès de Dieu. Mère aimante, elle ne veut que notre bien. Deux 
évêques ne s’y sont pas trompés en consacrant l’Oise à Notre Dame.

L a nuit tombe sur la ville, ce 
25  mars. Dans la chapelle de 
l’évêché, Mgr Jacques Benoit-Gon-

nin, évêque de Beauvais, s’agenouille 
devant la statue de la Vierge Marie. 
Puis il récite : «Vierge Marie, à l’ombre 
de l’Esprit, tu as été associée à l’œuvre du 
salut. D’une manière particulière, tu y as 
consenti, lorsque l’archange Gabriel est 
venu te visiter ; avec Joseph, tu as accom-
pagné toute la croissance de Jésus. Tu as 
gardé et médité dans ton cœur ce que tu 
voyais et entendais de lui. Au terme de sa 
vie terrestre, tu étais au pied de la croix. Il 
t’a confié son disciple bien aimé, et il t’a 
confiée à lui. Au jour où il envoya l’Esprit 
saint promis sur ses Apôtres, tu étais là, au 

milieu d’eux […].» En ce jour de l’Annon-
ciation, l’évêque de Beauvais renouvelle 
la consécration de l’Église catholique 
dans l’Oise à Notre Dame, la Vierge 
Marie.

La consécration de 1914
Mgr Jacques Benoit-Gonnin a renou-
velé le vœu de son prédécesseur, 
Mgr  Célestin Douais, évêque de Beau-
vais de 1 900 à 1 915. Mgr Douais était 
connu pour favoriser les dévotions 
au Sacré Cœur, à la Vierge Marie et à 
la Bienheureuse Jeanne d’Arc ( Jeanne 
d’Arc ne fut reconnue sainte par l’Église 
qu’en 1920). Dans son testament spi-
rituel, l’évêque se confie humblement 

à la Vierge Marie. «Elle est la patronne 
des anciennes cathédrales de Noyon et de 
Senlis. Après la séparation [1905], je me 
suis réfugié dans la maison de Beauvais 
qui est ornée de la belle image. Je suis allé 
souvent la prier à Lourdes.» Les vicaires 
de l’époque ont voulu souligner sa piété 
filiale à la «Très Sainte Mère» de Jésus 
en rappelant qu’il était un fervent pèle-
rin de Lourdes, mais aussi «au moment 
où l’ennemi se ruait à travers notre dio-
cèse, sa confiance le jeta aux pieds de la 
Vierge Immaculée, et c’est là qu’il nous 
invita à implorer le secours qui, déjà, ne 
semblait plus pouvoir venir des hommes». 
En effet, dans son journal, le prélat note 
à la date du 30 août 1914 : «Je consacrerai 

Notre Dame de Senlis.
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mon  diocèse le 8 septembre, dans l’espoir 
qu’elle nous préservera de l’invasion étran-
gère. Déjà, par un acte privé, je le lui ai 
consacré. Qu’elle nous garde !»

Pourquoi consacrer ?
Nous sommes des enfants ! Comme des 
enfants, devant l’épreuve, nous nous 
tournons vers le secours de notre mère. 
La Vierge Marie est 
notre mère aimante qui 
ne veut que notre bien. 
Lors d’une apparition 
en 1913 à mère Virginia, 
religieuse portugaise, 
le Christ lui dit : «Mon 
Cœur, qui a tant aimé 
les hommes et qui est si 
peu aimé d’eux, recèle 
d’immenses richesses, 
un trésor de grâces 
abondantes, et je désire 
les communiquer aux 
hommes. Ma fille, veux-
tu savoir quels sont ces 
richesses et ce trésor que renferme mon 
Cœur ? C’est le Cœur Immaculée de ma 
Mère très pure. Ce Cœur brûle d’amour 
pour ses enfants, les pauvres pêcheurs.» 
Le 15 août de la même année, la Vierge 
Marie lui apparaît pour lui confier  : 
«C’est le souhait du Cœur de mon Fils et 

de mon Cœur Immaculé que, grâce à toi 
et à ton confesseur, mon Cœur très pur 
reçoive dans le monde entier un culte pu-
blic et universel, semblable à celui dont 
est honoré celui de Jésus, de sorte que 
je puisse accomplir auprès des hommes 
ma mission de Mère et de refuge des 
pécheurs.» En confiant le diocèse de 
Beauvais à la Vierge Marie, les évêques 

nous rappellent que 
devant l’épreuve nous 
trouvons toujours un 
réconfort par l’interces-
sion de la Vierge Marie. 
Pour le miracle de 
la guérison de sœur 
Bernadette Moriau, 
reconnu en 2018 par 
l’Église, nous avons 
à remercier la Vierge 
Marie pour son inter-
cession. Comme pour 
ceux d’Anne Jourdain, 
Aurélie Huprelle et 
Clémentine Malot, tous 

trois reconnus en 1908. N’hésitons pas 
à nous tourner vers elle, à solliciter son 
secours et à la remercier pour cet amour 
qui réchauffe nos cœurs. Marie ne nous 
abandonne jamais.

JULIEN SEREY

PRIÈRE 
DE CONSÉCRATION
Aujourd’hui, ô Marie, Mère de Jésus 
et notre Mère, nous t’offrons, 
à nouveau, ces terres de l’Oise : 
viens encore y demeurer ! Protège-les ! 
Que ta foi, ta disponibilité à l’Esprit 
saint, et ton amour pour les humbles 
et les petits nous inspirent 
et nous soutiennent.
Que nous sachions témoigner, 
en toutes circonstances, de la joie 
de connaître et de servir ton Fils Jésus.
Que nous osions inventer de nouveaux 
chemins pour qu’advienne une société 
plus juste et plus fraternelle.
Et que s’accomplisse en nous, 
l’œuvre de salut réalisée 
en ton Fils Jésus. 
Amen.

Vierge à l’Enfant, Saint-Vaast, Boran-sur-Oise. Mgr Douais.
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MOT DE L’ÉVÊQUE

«QUE TOUT SE PASSE POUR MOI SELON TA PAROLE»

Depuis vingt siècles, tu accompagnes la vie et le témoignage des 
disciples de ton Fils, et, comme une Mère attentive et aimante, tu 
intercèdes pour eux afin qu’ils poursuivent la mission qu’il a confiée 
à son Église. En ce pays de France, de nombreuses fois, tu t’es 
manifestée aux chrétiens pour les soutenir et les encourager. 
Dans les terres de l’Oise qui composent notre Église diocésaine, sans 
cesse, tu as manifesté ta proximité et ta tendresse. Aujourd’hui, 
Vierge Marie, nous nous tournons vers toi, dans l’inquiétude où nous 
sommes, et dans la confiance en toi, qui habite nos cœurs. 
Alors que nous avancions ensemble sur de nouveaux chemins pour 
vivre et annoncer l’Évangile de ton Fils avec fidélité et audace, nous 
avons été blessés par des révélations d’abus, perpétrés par des 
membres de l’Église. Et maintenant, nous voici confrontés à une 
grave pandémie virale qui affecte toute notre vie sociale et notre vie 
en Église. Dans ces bouleversements et cette angoisse, nous nous 
tournons vers toi, Vierge Marie, Mère de Jésus, Notre Mère. 
Au jour où l’archange Gabriel est venu t’annoncer l’incarnation du 
Sauveur promis à Israël (évangile de Jésus Christ selon saint Luc 1,26-
38), humblement, tu as répondu : «Que tout se passe pour moi selon ta 
Parole.» Aide-nous à faire, comme toi, confiance au Seigneur, 
à l’accueillir dans nos vies, même si nous ne comprenons pas tout de 
sa parole, ni des chemins par lesquels il veut nous conduire. 
Au jour des noces de Cana (évangile de Jésus Christ selon saint 
Jean 2, 1-12), tu as vu que la fête de l’amour pouvait mal tourner. 
Apprends-nous à voir les détresses du monde et à les présenter 
humblement à ton Fils. Tu es allée voir les serviteurs des noces 
et tu leur as dit : «Tout ce qu’il vous dira, faites-le.» 

Aide-nous à devenir, comme toi, des serviteurs attentifs 
à la parole de ton Fils, et disponibles à ce qu’il veut faire 
avec nous. 
Au jour de la Passion de ton Fils ( Jean 19, 25-27), 
tu étais près de lui pour l’accompagner, le soutenir, 
le consoler. Apprends-nous à nous rendre proches, 
quelle qu’en soit la manière, des personnes qui souffrent, qui sont 
marginalisées, exclues, qui sont condamnées, méprisées. Aide-
nous à donner la place qui leur revient aux petits et aux pauvres. 
Apprends-nous à aimer notre prochain comme Jésus nous le 
commande.
Aux jours où il n’était plus là, au Temple de Jérusalem ou dans tous 
ces lieux où il se rendait habituellement, tu demeurais dans la salle 
haute, pour y veiller dans la prière (livre des Actes des Apôtres 1, 
13-14). Aide-nous à demeurer fidèles et persévérants dans la prière, 
où que nous soyons, sûrs, comme toi, que le silence n’est pas oubli 
ni désintérêt de Dieu pour notre humanité.
Au jour de la Pentecôte (Ac 2, 1-41), tu étais au milieu des disciples 
rassemblés, et tu as accompagné leur témoignage. «Ce Jésus [que 
vous avez crucifié], Dieu l’a ressuscité. Nous en sommes témoins» 
(Ac 2, 32). Apprends-nous à dire et manifester par toute notre vie, en 
toutes circonstances, sous la conduite de l’Esprit saint, la dignité de 
l’être humain, la beauté de la vie, la victoire de l’amour. Aide-nous 
à être des «passeurs d’espérance» dans notre monde. Humblement, 
courageusement.   

+ MGR JACQUES BENOIT-GONNIN 
ÉVÊQUE DE BEAUVAIS,  NOYON ET SENLIS
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UNE INITIATIVE À POURSUIVRE

Prière et solidarité
Pendant le confinement, beaucoup de 
chrétiens se sont mis à prier davantage. 
Peut-être ont-ils voulu d’abord recevoir 
la force de vivre cette épreuve, et puis 
aussi intercéder pour les autres. Ce fai-
sant, certains auront finalement fait 

l’expérience d’une prière de louange 
ou d’adoration plus gratuite, qui élève 
l’âme et fait du bien. Je suis sûr qu’ils 
auront à cœur de continuer désormais. 
D’autre part, cette épidémie a suscité un 
bel élan de solidarité pour se soutenir 

de diverses manières les uns les autres. 
Là encore il faudrait que cela continue 
ensuite. Pour prier et servir ensemble, 
rejoignez la fraternité missionnaire de 
votre village. Renseignements auprès 
de la paroisse.

«Vis en communautés fraternelles et fais de nouveaux disciples du Christ !»
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CALENDRIER DES MESSES

PAROISSE NOTRE-DAME DE LA VIS ITATION DU HAUDOUIN 

CONTACTS ET PERMANENCES
Curé
Père Laurent Dupuy, tél. 06 51 71 13 13.
E-mail : paroisse.nanteuil@laposte.net
Presbytère de Nanteuil-le-Haudouin - 1 rue du Puiseau.
Permanence d’accueil  : tous les samedis de 10h à 12h.

Messes en semaine
À la maison paroissiale de Nanteuil :
– Mardi, mercredi et vendredi à 18h30 
(sauf les 1er et 2e vendredis du mois et le 3e mardi du mois) ;
– Adoration du saint sacrement : le 16 de chaque mois 
toute la journée.

Au Plessis-Belleville
Jeudi à 18h suivie de l’adoration jusqu’à 19h.

Site Internet de la paroisse www.paroisse-visitation.fr 
Vous trouverez sur notre site toutes les informations paroissiales : 
horaires de messes, activités, services paroissiaux, contact du 
presbytère et du curé. Vous pourrez également recevoir les mails 
d’informations paroissiales.

PI
X
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DAMOISY
PARC ET JARDINS

Création et entretien d’espaces verts

AUTHEUIL en VALOIS
Tél. 03 44 87 33 76 - 06 42 78 47 68

FABRICANT 
spécialiste de la clôture en béton

Retrouvez nos produits chez les 
négociants de matériaux de votre région

www.clotures-nicolas.fr

Demi-pension - Externat
Ecole du CM1 au CM2
Collège de la 6ème à la 3ème (antenne du Plessis-Belleville)
Lycée de la 2nde à la Terminale S/ES

Suivi personnalisé des élèves
                       Formation Européenne - * Transport possible * 
5, rue Gérard de Nerval 60128 MORTEFONTAINE

Tél. 03 44 54 31 38 - Fax 03 44 54 31 14
e-mail : secretariat-dir@stdo-60.fr

LES BACHES
DU VALOIS

BACHES - TENTES - LOCATION
8, Rue Louis Armand - ZI de Crépy

60800 CRÉPY-EN-VALOIS
Tél. 03 44 59 11 95

www.bachesduvalois.fr 



Une année avec Marie

M gr Jacques Benoit-Gonnin a re-
nouvelé la consécration de notre 
diocèse à la Vierge Marie lors 

de la fête de l’Annonciation, le mercre-
di 25 mars 2020. Accordons une place spé-
ciale à la Vierge Marie, elle est synonyme 
d’espérance et fait l’objet d’une grande 
dévotion.
Dieu a préparé pour l’humanité une iné-
puisable source de consolation, le cœur 
de Marie : un cœur plein de compassion ; 
un cœur de mère qui étreint tous ses en-
fants dans leurs nécessités. «Non, il n’y a 
pas au ciel, parmi tous les saints, dit saint 
Antonin, il n’y a pas un seul cœur qui com-
patisse à nos misères comme cette bienheu-
reuse Vierge Marie.» 
Faites, ô Marie, que les larmes, les peines 
et les douleurs de vos enfants tournent au 
plus grand bien de ceux qui vous disent 
d’un cœur filial : consolatrice des affligés, 
priez pour nous !
Pour présenter vos intentions à la Vierge 
Marie, pour confier la paroisse, pour 
vivre cette année avec la Vierge Marie, 
des statues de la Vierge Marie sont dis-
ponibles à la paroisse Sainte-Jeanne-d’Arc 
du Multien. Elles seront bénies car nous 
avons besoin du secours divin pour sanc-
tifier tous les moments de notre vie et 

nous protéger des assauts et embûches 
de l’esprit malin, qui cherche à chaque 
instant, comme un lion rugissant, à nous 
dévorer, comme le dit saint Pierre dans sa 
première épître.

PENSÉE 

LA JOIE DE LA MÉMOIRE 
CHRÉTIENNE
«Nous avons tous la mémoire du salut. Quand 
la mémoire s’approche, elle fait deux choses : 
elle réchauffe le cœur et nous donne la joie. En 
revanche, la mémoire apprivoisée, qui s’éloigne 
et devient un simple souvenir, ne réchauffe pas 
le cœur, elle ne nous donne pas de joie et ne 
nous donne pas la force.»

Pape François

15

missio  ~  Jui llet  2020  -  N U M É R O  2 8

PAROISSE SAINTE-JEANNE D ’ARC DU MULTIEN

CALENDRIER DES MESSES
Les samedis à 18h30 (sauf août)

4 juillet Macquelines

11 juillet Boursonne

18 juillet Lévignen

25 juillet Etavigny

Les dimanches

10h30 Betz

Assomption

Samedi 15 août

10h30 Rosoy-en-Multien

CONTACTS ET 
PERMANENCES 
Curé, Père François Jacquart
tél. 09 51 53 77 94
Site Internet : paroissedumultien.free.fr
Mail : paroissedumultien@yahoo.fr
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Pharmacie
DELAHAYE Béatrice

SERVAIS Martine

60620 BETZ
Tél. : 03 44 87 20 18
Fax : 03 44 87 77 40

Vente et location 
 de matériel 

 médical

MOTOCULTURE
DE PLAISANCE

ETS SAINTE BEUVE
3, rue Gustave Eiffel

Zone 3
60800 CRÉPY EN VALOIS

Tél. 03 44 94 15 99

Merci à nos annonceurs

Vergers de
Sennevières
pommes, poires, jus,

produits du terroir
  vente au détail

route de Nanteuil
60440 SENNEVIERES
� 03 44 88 32 00

Valérie COLAS - Sandrine FLEURY-BOYER 
             Claire MALDERET-HOFFMANN

Notaires
62, Av. Levallois-Perret - 60800 CREPY-EN-VALOIS   

03 44 94 41 41
 A Louer :Maison à Crépy- - Loyer : 650 euros charges incluses 

      



«Chacun venait 
raconter son histoire»
Anne est mère de deux enfants. Elle est infirmière-puéricultrice auprès 
de la PMI (Protection maternelle et infantile) de Crépy-en-Valois. En 
mars, comme chacun de nous, sa vie a brutalement changé. Elle a 
continué à servir… auprès des aînés !

E n mars, ma vie a brutalement chan-
gé, comme celle de tout le monde : 
se protéger, prendre soin de ses 

proches, garder les liens sans pouvoir se 
rencontrer. Cela a aussi eu des incidences 
sur ma vie professionnelle. Mon travail 
continuait, mais de façon ralentie, une à 
deux journées par semaine. Mais impos-
sible pour moi de me faire à l’idée de res-
ter à la maison. Mon besoin de m’occuper 
des autres me titillait.
Je me suis alors portée volontaire pour 
aider mes collègues «au front» et je me 
suis retrouvée à faire du bénévolat dans 
un foyer d’accueil de personnes handica-
pées, confinées elles aussi, où il n’y avait 
pas d’infirmière depuis plusieurs mois. 
Première impression : la déception. Ce 
n’est pas l’urgence que j’avais imaginée ! 
Premiers jours à trouver ses marques, 
apprendre à connaître la structure, le 
personnel, les résidents, et c’est parti. Je 
distribuais les médicaments, gérais les 

petits bobos du quotidien, faisais le lien 
avec les autres intervenants médicaux. 
Je mettais aussi en place des protocoles 
pour éviter la contagion du virus. J’expli-
quais les gestes barrières et aidais à les 
faire respecter. Chacun venait raconter 
son histoire, posait ses questions existen-
tielles. Petit à petit, la confiance s’instal-
lait. C’étaient mes premières joies.

«Tu vas nous manquer»
Quelle joie aussi, en fin de mission, 
quand j’ai entendu les témoignages des 
résidents : «Tu sais, je commence à t’appré-
cier», «tu ne peux pas t’en aller, faut que tu 
restes avec nous», «tu vas nous manquer», 
«je t’aime bien», «j’aime bien embêter l’in-
firmière». Quelles belles rencontres ! Des 
personnes différentes mais qui, comme 
nous, éprouvent des difficultés à rester 
confinées ! Merci, Seigneur, de m’avoir 
envoyée là !
J’espère que mes enfants ne m’en vou-

dront pas de les avoir laissés seuls se 
débrouiller avec leur collège virtuel à la 
maison, alors que j’aurai pu rester avec 
eux. J’ai pu partager avec eux cette expé-
rience inédite et, malgré tout, si c’était à 
refaire, j’y retournerais !
Si cela intéresse une infirmière… Le poste 
est toujours vacant…
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UNE VIE ,  UNE FOI ,  UNE JOIE

C’EST MA PRIÈRE

Prière de Mère Teresa
«Seigneur, apprends-nous 
à aimer comme tu aimes, 
à aider comme tu aides, 
à donner comme tu donnes, 
à servir comme tu sers, 
à sauver comme tu sauves. 
Je veux être près de toi 
toutes les heures du jour, 
te reconnaître et te trouver 
sous l’habit de la détresse.»
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