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Journée de formation des catéchistes
poved e 2 mai 2019

Faut-il encore préparer aux sacrements aujourd’hui ?
Redécouvrir le sens et la place des sacrements dans la vie chrétienne

Quelles conséquences pour nos pratiques ?

Définitions d’un sacrement

* Signe visible d’une réalité invisible = la grace (Don de Dieu)

* Geste + parole salutaires, qui réalisent ce qu’ils signifient, qui
signifient ce qu’ils réalisent.

* Une action du Christ Ressuscité en son Eglise.

* Une rencontre intime entre Dieu qui vient vers I'homme avec
prévenance, et ’lhomme qui va vers Dieu.
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» Rites liturgiques - composés de gestes, de paroles, de symboles —
» accomplis dans et par I'Eglise,
» qui réalisent ce qu’il révelent :

» la Trinité vient a notre rencontre, se donne a nous, fait Alliance
avec nous et nous sauve (pardonne, réconcilie, libére, guérit,
sanctifie, divinise...)

» sinousy consentons par la foi.
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» Rappellent et actualisent les gestes et paroles historiques et
salutaires de Jésus, et nous ouvrent a son Royaume qui vient.

Dans la lumiére de I'Incarnation et de la Paque

* La nouvelle Alliance est fondée sur Jésus (Dieu sauve), Verbe
fait chair (Jn1,14), Emmanuel (Dieu avec nous).

* Les sacrements sont adaptés a notre personne humaine :
esprit, ame et corps (1Th5,23); étre de chair et de parole; étre
de relation a l'autre, au cosmos, au Tout-Autre.

* Dieu nous saisit réellement. Et nous, nous touchons, voyons,
écoutons, sentons, goGtons Dieu (1Jn1-4).

* Les sacrements nous associent a la Paque du Christ. Toute la vie
de Jésus trouve son accomplissement dans sa passion, sa mort,
sa résurrection et le don de I'Esprit de Pentecote. (Cf. 1Co15,3-
5 : kérygme). Les sacrements nous associent a sa victoire sur la
mort et le péché, et nous font passer a la Vie éternelle.
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‘Paroles et gestes historiques et
alutaires deesus, rapportés par le
NT. Institués par Jésus

ninstituant I’Eglise, Jésus lui confie
les sacrements comme moyens
- privilegies permettant aux croyants de
4 |erencontrer et de vivre de sa Vie (CEF
i 37}

3 “"s;i '-'Actu_alisés par les disciples qui font ce
b s, que Jésus a fait et disent ce que Jésus
R Fadit

smis par la Tradition apostolique

Approche organique des 7 sacrements

Les 3 sacrements de I'Initiation chrétienne (une unité ordonnée)
* Le Baptéme
* La Confirmation
* U'Eucharistie

Les sacrements du chemin (se répétent)
* Le Pardon et la Réconciliation
* I'Onction des malades

Les sacrements qui déterminent un état de vie

* Le Mariage
* 'Ordre (et ses 3 degrés)
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Efficacité

* La Grace : Don que Dieu fait de sa vie en Christ et dans |'Esprit. Il est
toute Bonté.

* Les graces propres a chaque sacrement : les bienfaits en nous,
gratuits, toujours renouvelés, participations a la vie-méme de Dieu.
Vertus théologales (1Co13,13), fruit (Ga5,22), charismes, missions,
ministeres....

* Dieu est I'acteur principal. Le Pére agit par son Fils dans I'Esprit.
Toute la Trinité d’amour est a I'ceuvre, avec puissance. Dieu associe
son Eglise qui ouvre au croyant un cadre propice a sa rencontre. A
Dieu rien d’'impossible. Les sacrements sont efficaces. lIs réalisent ce
qu’ils signifient. On ne se baptise pas, on recoit le baptéme. Le prétre
manifeste cette part qui ne vient pas de nous-méme mais de Dieu.

Fructuosité, fécondité

Le sacrement est un don... A accueillir !

* Pour la personne qui regoit : La grace humanise, sanctifie, divinise, avec le
consentement de notre liberté. Pour faire Alliance, il ne faut pas seulement
étre Dieu; il faut étre deux ! Pas magique !! 'homme doit s'engager et se
laisser faire. Dieu respecte notre liberté. Il ne force pas la porte de notre
coeur.

* Pour la communauté : Nous bénéficions des sacrements célébrés pour les
autres. lls nourrissent, enrichissent, intériorisent notre foi. Chaque
célébration est un appel a les recevoir, lancé par la communauté
célébrante, chacun restant libre de répondre le moment voulu. LEglise fait
les sacrements et les sacrements font I'Eglise.
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Fructuosité, fécondité

* Pour le monde : Ils nous associent a la mission de I'Eglise et évangélisent
les non-chrétiens invités, en révélant la présence agissante de Dieu dans le
monde.

* Glorifie Dieu. Action de grace en parole, en actes de conversion, en
témoignages de vie.

Fécondité, Fructuosité
Les sacrements sont sacrements de I’Eglise et de la foi
* Dans la foi : lls présupposent la foi (ecclésiale et personnelle)

* Par la foi : ils produisent du fruit
* Pour la foi : ils nourrissent, instruisent, font croitre et fortifient la foi

Cf. entrée en catéchuménat des adultes. On demande d’abord la foi et non le
baptéme. Pour le baptéme des bébés, la renonciation au mal et la profession
de foi des parents, parrain et marraine, précédent la baptéme...?
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Efficacité, Fécondité, Fructuosité

Dieu n’est pas esclave des sacrements

S’il y a des sacrements, ce n’est pas parce que Dieu ne peut pas s’en
passer, mais parce que cela correspond bien a ce que nous sommes.

Les sacrements sont une source et un sommet de la vie de grace mais
celle-ci ne se réduit pas a la vie sacramentelle (il y a aussi la vie
charismatique).




