
Quels repères pour ma foi ?

J’ai découvert : 
- Que tout homme est fait pour le bonheur et cherche à être 
heureux. Mais comment trouver le chemin du vrai bonheur ? 

« Je crois en Dieu le Père tout puissant ....
- Que la clé du bonheur c’est l’amour de Dieu pour moi. Le 
Père m’aime tel que je suis, quoi que je fasse. Il respecte ma  
liberté et attend que je lui ouvre mon cœur pour faire gran-
dir en moi le bonheur. 
En effet, se savoir aimé de Dieu aide à s’aimer soi-même et 
à aimer les autres : c’est le chemin du vrai du bonheur. De 
nombreux témoins nous le montrent.

En son Fils Jésus Christ...
-  Que Jésus me montre l’amour du Père, il vient chez moi 
comme avec Zachée. Jésus prend soin de moi comme avec ses 
disciples et donne sa vie sur la croix pour moi. 
Cette rencontre avec Jésus que j’accueille change ma vie, me 
remplit de joie et me donne la force de me donner aux autres 
avec bonheur.

Et en l’Esprit Saint »
-  Que c’est dans l’eucharistie au cours de la messe, que je 
peux recevoir le don de sa vie.
-  Que l’amour de Jésus pour moi c’est l’Esprit Saint.



 Il a promis que l’Esprit Saint serait avec nous chaque jour 
pour que nous vivions de sa vie
Parmi les 5 dessins, retrouve 3 représentations de l’Esprit Saint 

et complète leur nom : F _ _   /  C _ _ _ _ _ _   /  S _ _ _ _ _ _

Quelle est la fête où Jésus donne l’Esprit Saint à ses disciples ? 

____________________________________________________________

 La phrase cachée
Retrouve dans le cœur les mots du commandement que Jésus nous a laissé 

aimez

vous

les

autres

billes

ordinateurs

téléphone

récréation

A_ _ _ _ V _ _ _ les U_ _ LES A _ _ _ _ _  comme je vous ai aimés (Jn 15,12)

bonbons
uns

Dieu nous 
AIME



Au cours de la messe, le prêtre dit une grande prière.
Par cette prière, Jésus accomplit « pour nous » la grande offrande de sa 
vie jusqu’au bout de l’amour. Comment s’appelle cette prière (ou cette 
partie de la messe) ?

__________________________________________________________

 Les 4 temps de la messe

 Dieu m’accueille

 Dieu me parle à travers les 
textes de la Bible

 Dieu se donne à moi

 Dieu m’envoie dans le monde 
comme disciple missionnaire

 La messe

Complète les paroles du chant :
Saint, Saint, _ _ _ _ _  le Seigneur, D_ _ _  de l’univers !
Le ciel et la terre sont remplis de ta G _ _ _ _ _
H_ _ _ _ _ _   au plus au haut des cieux !
Beni soit celui qui vient au nom du S _ _ _ _ _ _ _
Hosanna au plus haut des C _ _ _ _ ! 

Réécris dans l’ordre ces différents moments de la  messe : 
consécration ; sanctus ; anamnèse ; offertoire
__________________________________________________________

 Le chant des anges et de tous les saints

 Les commandements de l’amour (Luc 10, 27)
Dans le module « Dieu nous aime », quel témoin de l’amour de Dieu as-tu 
découvert ? _______________________
Quel était son engagement ? ________________________________

Seigneur

âme force

cœur

Dieuaimeras

intelligence prochain

Relie les dessins aux phrases correspondantes 

A travers ce témoin, retrouve les commandements de l’amour, dans Luc 10, 25-27 :
« Tu A _ _ _ _ _ _  le S _ _ _ _ _ _ _ , ton D _ _ _  de tout ton C _ _ _ _ , de 
toute ton â _ _ , de toute ta F _ _ _ _  et de toute ton I _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ , 
et ton P _ _ _ _ _ _ _  comme toi-même. »

Connais-tu des personnes autour de toi qui aiment leur prochain comme 
eux-mêmes ? 
____________________________________________________________

 L’amour du Père
« Voici que je me tiens à la porte et je frappe. Si quelqu’un entend ma voix et ouvre 
la porte, j’entrerai chez lui ; je prendrai mon repas avec lui et lui avec moi » Ap 3,20
Comment je peux « ouvrir ma porte », ouvrir mon cœur à Jésus ? 

________________________________________________________

________________________________________________________

Quelques propositions : prier, écouter la parole de Dieu, partager, remer-
cier, pardonner, se réconcilier, aller vers l’autre...


