	Un soleil en moi.

Il y a un soleil en moi !

Un énorme soleil qui me donne envie 

De chanter, de jouer, de parler,

De rire, d'inventer !

Il y a un soleil en moi,

qui me fait tout aimer, 

qui me donne envie de donner.

Ce soleil, c'est ta lumière,

Mon Dieu, mon ami.

C'est la vie que tu crées

Et que j'aime plus que tout.
	Amour de Dieu

Cet amour de soi et des autres est parfois difficile...

Pour les croyants, c'est l'amour de Dieu qui nous ouvre le coeur et nous aide à trouver la force d'aimer. Prier, c'est comme aller se ressourcer à une fontaine, comme recharger ses batteries quand on est à plat !

Cela nous permet de dépasser notre condition d'humain imparfait... et de garder espoir !

	Invitations

Il avait invité Jésus, mais il ne l'aimait guère

Elle s'était invitée car elle l'aimait beaucoup

Il s'était mis à table avec Jésus

Elle s'était mise aux pieds de Jésus

Il avait fait les gestes d'une convenable civilité

Cheveux, parfums, baisers...

Il voulait tester Jésus

Elle invente les gestes fous du pur amour

Il juge le pur et le dur. Le dur qui se croit pur.

Elle pleure, l'amante pardonnée, 

Heureux ceux qui pleurent...

Jésus, Fils de Dieu Sauveur, prends pitié de moi pécheur !

Mille textes... Autrement. Les presses d'Ile de France
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	Prière de Saint-François d'Assise

"Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix, 
Là où est la haine, que je mette l'amour.
Là où est l'offense, que je mette le pardon.
Là où est la discorde, que je mette l'union.
Là où est l'erreur, que je mette la vérité.
Là où est le doute, que je mette la foi.
Là où est le désespoir, que je mette l'espérance.
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière.
Là où est la tristesse, que je mette la joie.


O Seigneur, que je ne cherche pas tant à
être consolé qu'à consoler,
à être compris qu'à comprendre,
à être aimé qu'à aimer.

Car c'est en se donnant qu'on reçoit,
c'est en s'oubliant qu'on se retrouve,
c'est en pardonnant qu'on est pardonné,
c'est en mourant qu'on ressuscite à l'éternelle vie."

	


