

Beauvais, Octobre 2011,

Proposition pour un des dimanches de l'Avent  (année B)

ou pour un des samedis en cas de messe anticipée :

" une rencontre pour toutes les générations "

But :

Proposer à des personnes d'âges et d'horizons différents, un rassemblement dominical d'environ deux heures avec :

· une rencontre conviviale

· un partage autour de la Parole en petits groupes, suivi d'une écoute mutuelle entre générations.

            Les textes retenus sont ceux où apparaît Nicodème (Jean 3, 1-8 puis 21, Jean 7, 50-51 et Jean 

            19, 38-40).

Pour la petite enfance et pour les personnes porteuses de handicap, le texte choisi est celui où apparaît « Zachée » (Luc 19, 1-10).    

· une célébration eucharistique.

Visée :

«  Dieu vient sans cesse à notre rencontre avec patience, il nous réveille et nous appelle à nous convertir pour accueillir son fils. » 

Présentation générale

· Tous ensemble : 20 minutes environ 

1. Accueil convivial 

2. Lancement de la rencontre

3. Répartition par groupe


· Ateliers par âge : de 30 à 60 minutes

· Temps de partage entre générations: 10 à 20 minutes

· Pause: 5 minutes

· Eucharistie : temps habituel

A prévoir

 L'invitation :

Utiliser tous les moyens possibles (invitation écrite - annonce orale - annonce écrite dans le journal paroissial, dans le journal de secteur - affiche - mail - site paroissial, etc.) pour inviter le plus largement possible familles, enfants, adolescents et adultes de tous âges ainsi que les personnes porteuses de handicap... 

Différentes relectures locales indiquent clairement que lorsque ce temps paroissial est intégré au calendrier de la catéchèse, de l'aumônerie, de la préparation au mariage..., les familles sont plus volontiers présentes. C'est encore plus sensible si ce temps apparaît dans le calendrier comme un temps important de la catéchèse, au même titre que les rencontres en équipe et les temps forts et non comme un temps juxtaposé à la catéchèse habituelle. Bref, si ces temps paroissiaux sont perçus comme le cœur de la catéchèse, un grand pas est fait. 

Rendre tous les membres des équipes de la paroisse responsables de transmettre l'invitation. 

Faire une invitation écrite donnant le goût de se rencontrer.

Elle précisera le lieu, l'heure de début et de fin de la rencontre.


Fixer le début de la rencontre entre 1h30 et 2h avant le début de la messe. 

Que l'invitation soit invitante !                              

Nous avons à votre disposition des exemples d'invitation que nous pouvons vous faire parvenir, par courrier ou par mail.

 Le lieu ou les lieux :

En tenant compte des locaux dont on dispose (grande salle, petites salles) et de leur proximité de l’église (ou du lieu de célébration de la messe dominicale), aménager :

· un espace pour le rassemblement et pour l'eucharistie ; 

· des espaces pour les différents ateliers ; 

· un espace pour le verre de l'amitié. 

 Les personnes pour animer cette rencontre :

· un animateur principal pour assurer « le fil rouge » de la première partie (envoi en ateliers, temps de partage entre générations, lien avec le temps de l'eucharistie). Il fera le lien avec le président de la célébration eucharistique et l’équipe liturgique du jour. 


Nous vous proposons pour la messe, de vivre le temps de la préparation pénitentielle en utilisant la 4ème modalité : le rite de l'eau bénite et de l'aspersion. Voir soit le missel romain (p.452 et ss. du « Missel romain » Desclée-Mame (dépôt légal février 2001), soit l'extrait du « Missel romain » que vous trouverez en annexe de ce dossier)

· Des personnes pour animer les groupes de jeunes enfants, d’enfants, de collégiens, de lycéens, d’adultes ou des groupes inter-générationnels ; prévoir de constituer des groupes de 6 à 8 personnes. Les personnes porteuses de handicap pourront, suivant les cas, soit intégrer les groupes décrits ci-dessus, soit former un groupe particulier.

Il semble intéressant de prévoir, dès le début de la réflexion sur l'organisation, un ou deux animateurs qui resteront disponibles pour accueillir les retardataires. Il pourra éventuellement former un groupe avec eux.

· Des personnes pour assurer l’accompagnement musical. « Dimanche, Parole en fête » peut être l'occasion de former un groupe paroissial de musiciens et de chanteurs rassemblant des personnes de tous les âges. 

 Le matériel


Les listes de matériel sont détaillées au début du déroulement de chaque atelier ou du temps de 
partage entre générations.


Les documents nécessaires sont joints en annexe.


Préparation de la rencontre 

 Il est vivement conseillé que le président de l’eucharistie, l'équipe liturgique, l’animateur principal et les animateurs des groupes se rencontrent environ 2h, quelques semaines auparavant pour :

1) Une heure pour vivre ensemble l'itinéraire proposé pour l'atelier intitulé « Avec des lycéens et des adultes »  : (Jean 3, 1-8 puis 21, Jean 7, 50-51, Jean 19, 38-40). 

           Les documents nécessaires sont joints en annexe.

Les documents ressources sont à la disposition des animateurs pour les aider dans l'appropriation du texte.

2) Une heure pour prévoir le déroulement, l’animation, le matériel, la répartition des rôles...

Déroulement


 Tous ensemble : 20 minutes environ

· Accueil convivial : il est important que chacun se sente le bienvenu dès son arrivée. Offrir le verre de l’amitié. Inviter à se rassembler.

· Lancement et  présentation de la rencontre.

· Répartition par groupe : l’animateur principal invite les participants à se retrouver en ateliers par âge ou en groupes intergénérationnels suivant ce qui aura été décidé pendant la préparation.


 Ateliers par groupe : de 30 à 60 minutes

Avec les jeunes enfants [de 2 à 7 ans] (groupes de 6 à 12)

· Le matériel

· Bande dessinée sans bulle de Zachée format A3

· Bande dessinée avec bulles de Zachée format A4. Le texte de ces bulles est un récit écrit  d'après Luc 19, 1-10. (Tiré de « Récits bibliques en images pour les enfants de 4 à 8 ans et plus / La vie de Jésus» Averbode )

· Texte « Jésus et Zachée » (Luc 19, 1-10).

· Une feuille en deux parties :

· à gauche : refrain gestué « C'est vrai, tel que je suis, Dieu m'aime »

· à droite : « Prière  pour les jeunes enfants »  (Pomme d'Api Soleil N°60 pages 27 et 28) 

· Silhouettes (Tiré de « Récits bibliques en images pour les enfants de 4 à 8 ans et plus / La vie de Jésus» Averbode ).  Découper un jeu de six silhouettes pour le groupe : 

· les quatre silhouettes de la feuille A3 (la foule symbolisée par le groupe de trois personnes ; Zachée qui est dans l'arbre (image 3 de la bande dessinée) ; Zachée heureux que Jésus s'invite chez lui (image 5) ; un pharisien qui se gratte le menton (image 6 de la bande dessinée)

· les deux silhouettes de la feuille A4  (Jésus désignant Zachée dans l'arbre (image 3 de la bande dessinée) ; Jésus accueillant Zachée descendu de l'arbre (image 3 de la bande dessinée)).

· Le déroulement de l’atelier

Après un temps de présentation, l'animateur fait mettre les enfants debout pour apprendre le refrain gestué et se l'approprier.

· Premier temps de prière :

· L'animateur fait le signe de croix sur lui-même et le laisse faire aux enfants sur eux-même. 

· Il fait chanter et gestuer « c'est vrai tel que je suis Dieu m'aime »

· Il lit la première partie de la prière de Pomme d'Api Soleil.

· L'animateur fait asseoir les enfants pour faciliter leur écoute.  

· Temps du récit 

· Deux (ou trois) personnes (un narrateur et un (ou deux) personnage(s).) lisent le récit de Zachée soit celui de la bande dessinée, soit récit tiré de l'évangile de Luc. 

· L'animateur demande aux enfants de raconter l'histoire à l'aide de la bande dessinée sans bulles (format A3).

· Il demande aux enfants de :

· décrire le paysage 

· nommer les personnages et de décrire leurs particularités

· préciser l'attitude qu'ils ont au début et l'évolution de celle-ci au cours du récit.

· relever les paroles de Jésus, de Zachée et des autres personnages.

· L'animateur distribue les silhouettes à six enfants.  

· Il relit le texte et propose aux enfants de le mettre en scène avec les silhouettes.

· Cette mise en scène du texte peut être faite plusieurs fois de suite avec d'autres enfants.

· Dans ma vie 

· Est-ce que je me suis déjà faufilé pour essayer de mieux voir quelqu'un, quelque chose ? 

· Soit discrètement, soit pour me faire remarquer, soit pour ... ?

· A quelle(s) occasion(s) ? 

· Pourquoi ai-je eu envie de mieux voir cette personne, cette chose, cette situation ... ?

· Qu'est-ce que j'ai ressenti : j'étais heureux ? joyeux ? triste ? déçu ? curieux ... ?

· Est-ce qu'il m'est arrivé que quelqu'un m'appelle à mieux aimer ceux qui m'entourent ?  Par exemple : laisser la balançoire que je monopolise ; ne pas renverser le jeu de petits chevaux quand je perds ; partager les bonbons qu'on vient de m'offrir...

· Comme Zachée, est-ce que j'accepte que Jésus vienne m'interpeler dans ma vie ? 

· Comment Jésus m'interpelle-t-il ? On peut reprendre les exemples donnés précédemment pour aider les enfants à s'apercevoir que c'est par ceux qui les entourent et qui les aident à mieux aimer les autres, que Jésus les interpelle.

· Pendant cette période de l'Avent, qu'est-ce que je peux changer dans ma vie pour mieux me préparer à accueillir Jésus à Noël ? Par exemple : mieux partager ; moins me disputer ; mieux écouter mes parents, mes amis, prier, construire la crèche avec ma famille...  Aller jusqu'à chercher des actions très concrètes que les enfants sont en mesure de réaliser.

·  Second temps de prière :

· L'animateur fait le signe de croix sur lui-même et le laisse faire aux enfants sur eux-même. 

· Il fait chanter et gestuer « c'est vrai tel que je suis Dieu m'aime »

· Il lit  la seconde partie de la prière de Pomme d'Api Soleil.

 Pour le rassemblement, les enfants reprendront le chant gestué. 

Avec les enfants [de 6 à 12 ans] (groupes de 6 à 8)

· Le matériel

· La bande dessinée extraite de Catimages n°10 ACNAV

· Le texte biblique « Jésus et Nicodème » (Jean 3, 1-8 puis 21 ; Jean 7, 50-51 ; Jean 19, 38-40)

· La feuille recto-verso (format A4) de quatre images :

· recto : image avec la phrase « Celui qui fait la vérité... »

· verso : prière « Jésus, je regarde Nicodème... » 

La photocopier pour que chaque enfant en ait une.

· La feuille de chant « Jésus le Christ »

· Le déroulement de l'atelier

Par un questionnement, l'animateur demande aux enfants de chercher des situations où ils sont venus se confier, dans l'intimité, à un proche (un parent, un ami...).

Questionnement :

· M'arrive-t-il d'avoir envie, d'avoir besoin de rencontrer une personne en tête-à-tête ?

· Si oui, à quel moment et pourquoi ?

· Après cette rencontre, comment est-ce que je me suis senti ? Je me suis senti remis en confiance, réconforté, apaisé, plus léger, plus joyeux...

· Qu'est-ce que cela m'a apporté ? 

· Est-ce que cela m'a permis de changer quelque chose dans ma vie ?

Temps du récit

· L'animateur distribue la bande dessinée et propose de l'observer et de décrire chaque vignette :

· Que voit-on ? Combien y a-t-il de personnages ? Quelles sont leurs attitudes ?

· Noter les oppositions : nuit / jour ; extérieur / intérieur ; couleur sombre /

      couleur claire...                                                 

· L'animateur distribue le texte biblique « Jésus et Nicodème ».

· Il présente Nicodème. C'est un personnage important, savant, qui sait qui est Jésus et qui cherche à le voir de nuit. 

· Il lit  le texte.

· Il demande aux enfants de reprendre la bande dessinée et d'identifier les personnages de Nicodème, de Jésus et des pharisiens (Voir la définition de « pharisiens » dans l'index qui se trouvent dans les documents ressources).

Questionnement à partir des trois extraits de texte et de la bande dessinée.

· Comment se passe la rencontre entre Nicodème et Jésus ?

· Quelle est l'attitude de Jésus vis-à-vis de Nicodème ?

· Qu'est-ce qui surprend Nicodème dans les paroles de Jésus ?

· Comparer les deux phrases que Jésus prononce et qui se ressemblent beaucoup :

« Personne, à moins de renaître, ne peut voir le règne de Dieu» (1er paragraphe) et « Personne, à moins de naître de l'eau et de l'Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu. » (2ème paragraphe)

Qu'est-ce que Jésus veut faire comprendre à Nicodème par ses réponses ?

· Qu'est ce que cela lui permet de changer dans son attitude vis-à-vis de Jésus  et vis à vis des autres ? 

Chercher dans les extraits des chapitres 7 et 19 de l'évangile de Jean, ce qui laisse penser que Nicodème s'est laissé réveiller par Jésus.

Dans ma vie

· Qu'est ce que l'histoire de Nicodème me dit pour ma vie aujourd'hui?

· Comment et par qui suis-je invité(e) à aller à la rencontre de Jésus ? Y a-t-il des moments plus favorables que d'autres pour que j'aille le rencontrer ?

· Qu'est ce que cette rencontre éveille dans ma vie ? 

· Qu'est ce que je peux changer pendant ce temps de l'Avent pour accueillir, pour écouter Jésus qui vient me réveiller, m'éveiller ? 

L'animateur distribue une image avec la prière au verso et propose que le groupe la lise ensemble et chante le refrain de « Jésus le Christ ». C'est cette prière que les enfants liront pendant le temps de rassemblement.                 

Avec les (adolescents) collégiens (par groupe de 6 à 8)

· Le matériel

·  Le texte biblique « Jésus et Nicodème » (Jean 3, 1-8 puis 21 ; Jean 7, 50-51 ; Jean 19, 38-40)

·  La bande dessinée extraite de Catimages n°10 ACNAV

·  La feuille avec les deux textes de témoignage : Helen Keller et Tim Guénard.

·  Un lumignon par participant.

·  Des bandes de papier destinées à être collées autour des lumignons.

· Des stylos.

· De la colle.  

· Le déroulement de l'atelier

·  L'animateur distribue la feuille avec les deux textes de témoignage.

             Il invite les participants à lire et à réagir.

Questionnement :

· Que s'est-il passé pour ces deux personnages ?

· Quelle était la situation de départ pour l'un et l'autre ? À leur naissance ?

· Qu'est-ce qui a permis de retourner la situation ?

· Est-ce une rencontre qui a changé leur vie ? 

· Leur rapport aux autres a-t-il été modifié ?

· Peut-on parler de « nouvelle naissance », de « renaissance » ?

· Avez-vous dans votre entourage des témoignages de personnes dont la vie a été transformée par une rencontre ? 

· L'animateur propose de découvrir une autre rencontre.

                        Il distribue la bande dessinée.

 
Il présente Nicodème : « Nicodème est un notable, pharisien ( lire définition dans l'index)


qui vient à la rencontre de Jésus. » 

· Il fait regarder la première planche de vignettes et questionne: 

· Que voyez-vous?

· Où a lieu cette rencontre ? A l'intérieur ? A l'extérieur ?

· Qui sont les personnes qui se rencontrent ?

· Le début de la rencontre a-t-il lieu la nuit ? le jour ? 

· La fin de la rencontre a-t-elle lieu la nuit ? le jour ? 

· Est-ce que cela pourrait avoir un sens ?

· Voyez-vous un lien avec les témoignages d'Helen Keller et de Tim Guénard ? Si oui, lequel ?

Temps du récit

· L'animateur lit le texte biblique « Jésus et Nicodème » 

Questionnement:

· Quelle est la situation de Nicodème au début de la rencontre ?

· Pourquoi Nicodème est venu de nuit voir Jésus?

· Par quelle parole de Jésus va-t-il être surpris?

· A quelle renaissance Jésus invite-t-il Nicodème?

· L'animateur fait regarder la seconde planche :

· Il fait observer comment sont situés les deux personnages par rapport au groupe, qu'est-ce que cela nous dit ?

· Quelle va être la conséquence de cette rencontre pour Nicodème? Pour lui-même, pour son attitude vis à vis de son groupe?

                       Dans ma vie

· Tim Guénard et Helen Keller rencontrent chacun une personne qui bouleverse leur vie. Avons-nous déjà vécu une rencontre avec quelqu'un qui a changé des petits éléments de notre vie ?

· Nicodème a rencontré Jésus. Cette rencontre a bouleversé sa vie. Comment l'histoire de Nicodème nous rejoint-elle?

· Est-ce que, comme Nicodème, je cherche à rencontrer Jésus ? 

· Si oui, y-a-t-il des moments de ma vie, des occasions plus favorables à cette rencontre?

· Que s'est-il passé ?

· Qu'est-ce que cette rencontre a changé et change dans ma vie?

· Qu'est-ce que Jésus me demande ?

· Qu'est-ce que cela m'a permis d'oser avec ceux qui m'entourent ?

· L'animateur distribue des bandes de papier sur lesquelles chaque adolescent écrit la réponse à la question :

· Qu'est-ce que nous pouvons changer pendant ce temps de l'Avent dans notre attitude  pour mieux accueillir Jésus ? 

· Chacun colle sa bande de papier sur un lumignon qui sera apporté au temps de rassemblement.

A la fin de l'atelier l'animateur fait chanter  «  Jésus le Christ » que les jeunes reprendront au temps de rassemblement.

Avec les lycéens et les adultes  (par groupe de 6 à 10)

· Le matériel

· La reproduction de la peinture « La rencontre du Christ avec Nicodème » de Czijn Hendricksz Volmarijn (1604 - 1645)

· Le texte biblique « Jésus et Nicodème » (Jean 3, 1-8 puis 21 ; Jean 7, 50-51 ; Jean 19, 38-40)

· La feuille « Prière méditative »

La photocopier et la découper pour que chaque participant en ait une.

· Des lumignons (un par groupe ou un par personne)

· La feuille de chant « Jésus le Christ »

· Le déroulement de l'atelier

· L'animateur distribue et propose de regarder la reproduction du tableau.

· Il demande de décrire ce que l'on voit : 

· les personnages : leur position, leurs gestes, leur attitude, leur regard

· le décor, l'ambiance :

                             Le lieu ; intérieur / extérieur ; le moment de la journée.

       Les objets.   

                            La lumière : d'où vient-elle ?

· Quelle scène biblique ou quel type de scène biblique, ce tableau évoque-t-il ?

Temps du récit

· L'animateur distribue le texte biblique et lit l'extrait du chapitre 3 de l'évangile de Jean.

      Questionnement :

· Qui sont les personnages?

· Nicodème cherche-t-il à voir Jésus?

· Pourquoi vient-il la nuit ? Qu'est-ce que cette « nuit » représente?

· Pour Nicodème, qui est Jésus?

· Comment comprendre les « nous » du premier paragraphe ? 

· Qu'est-ce que Jésus répond à l'affirmation de Nicodème ?

· Dans le dialogue qui s'instaure entre Jésus et Nicodème, il y a un malentendu, quel est-il?

· Comparer les deux phrases que Jésus prononce et qui se ressemblent beaucoup :

« Personne, à moins de renaître, ne peut voir le règne de Dieu» (1er paragraphe) et « Personne, à moins de naître de l'eau et de l'Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu. » (2ème paragraphe)

Qu'est-ce que Jésus veut faire comprendre à Nicodème par ces réponses ?

Que peut-on dire de la (re)naissance dont Jésus parle ?                                

· Nicodème a-t-il compris le sens du mot « naître » tel que Jésus l'entend ? 

· A quoi Jésus veut-il l'éveiller?

Dans ma vie

· L'attitude de Nicodème n'est-elle pas un peu la nôtre? Pourquoi?

· Comment son histoire nous rejoint-elle?

· Quels points communs avons-nous avec lui?

· Comme Nicodème ne sommes-nous pas dans la nuit?

· Qu'est-ce qui nous retient dans la nuit ?

· Qu'est-ce qui nous permet de passer de la nuit à la lumière?

· Qu'est-ce que naître « une deuxième fois » signifie pour nous?

· Quelle attitude cela demande-t-il de notre part concrètement dans notre vie?

· Avant de continuer la lecture de l'évangile, l'animateur distribue la « Prière méditative » et 
demande au groupe de la lire méditation, 

· Tous chantent : « Jésus le Christ ».

· L'animateur lit les deux extraits d'évangile avec leurs phrases d'introduction.      

· Il propose de prendre un temps personnel pour écrire comment l'histoire de Nicodème nous 
rejoint :

· Est-ce- que j'accepte de me tourner vers Dieu dans ma nuit ?

· Qu'est-ce que j'ai à abandonner, à lâcher pour m'ouvrir à l'Esprit ? Pour me laisser réveiller par Dieu en cette période de l'Avent ? 

L'animateur distribue le ou les lumignons, les allument pour qu'ils soient apportés au temps de partage en procession. Chaque groupe désignera un délégué. Ils viendront ensemble lire la prière méditative pendant le temps de rassemblement.

Avec un ou des groupes inter-générationnels (par groupe de 6 à 8)

· Le matériel

· La reproduction de la peinture «La rencontre du Christ avec Nicodème» de Czijn Hendricksz Volmarijn  (1604-1645)

·  Le texte biblique « Jésus et Nicodème » (Jean 3, 1-8 puis 21 ; Jean 7, 50-51 ; Jean 19, 38-40)

·  Un lumignon par petit groupe

·  Une bande de papier destinée à être collée autour du lumignon

· Un stylo

·  De la colle  

·  La feuille recto-verso (format A4) de quatre images :

· recto : image avec la phrase « Celui qui fait la vérité... »

· verso : prière « Jésus, je regarde Nicodème... » 



La photocopier pour que chaque participant en ait une.

· Feuille de chant « Jésus le Christ » 

· Le déroulement de l'atelier

· L'animateur constitue des petits groupes de 3 à 4 personnes, ex :1 adulte et 3 enfants.

· Chacun témoigne d'une occasion où il a eu besoin de rencontrer quelqu'un de manière discrète, à l'écart des autres pour se confier sur une difficulté, ou pour réfléchir sur sa vie, ou pour avoir une réponse à un questionnement...    

· Ceux qui le veulent, racontent : 

· Comment cette rencontre s'est-elle déroulée ? A quel moment ? Pourquoi avoir choisi ce moment ? 

· Est-ce que cela a été facile de rencontrer cette personne ?

· Qu'est-ce que cette rencontre m'a apporté? A changé pour moi ?

· L 'animateur distribue une reproduction de la peinture par groupe et propose de la regarder en expliquant que l'on va découvrir une peinture qui raconte la rencontre de Nicodème avec Jésus.

· Chacun dit ce qu'il voit : 

Les personnages, leurs attitudes

Le lieu de la rencontre 

Les objets du décor 

La lumière, les couleurs

L'ambiance....  

Temps du récit

En grand groupe l'animateur lit le texte de la rencontre entre Jésus et Nicodème.

L'animateur ouvre le dialogue.

Questionnement:      

· Comment se passe la rencontre avec Jésus ?

· Quelle est l'attitude de Jésus vis à vis de Nicodème ?

· Qu'est-ce qui surprend Nicodème dans les paroles de Jésus ?

· Comparer les deux phrases que Jésus prononce et qui se ressemblent beaucoup :

« Personne, à moins de renaître, ne peut voir le règne de Dieu» (1er paragraphe) et « Personne, à moins de naître de l'eau et de l'Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu. » (2ème paragraphe)

Qu'est-ce que Jésus veut faire comprendre à Nicodème par ces réponses ?

Que peut-on dire de la (re)naissance dont Jésus parle ?                      

· Comment Nicodème se sent-il après cette rencontre et ce dialogue avec Jésus?

· Qu'est ce que cela lui permet de changer dans son attitude vis-à-vis de Jésus  et vis-à-vis des autres?

·    L'animateur demande aux participants de se remettre en petits groupes .

· Qu'est-ce que l'histoire de Nicodème nous dit pour notre vie aujourd'hui?

· Est-ce que, comme Nicodème, je cherche à rencontrer Jésus ? 

· Si oui, y a-t-il des moments de ma vie, des occasions plus favorables à cette rencontre ?

· Que s'est-il passé ?

· Qu'est-ce que cette rencontre a changé et change dans ma vie?

· Qu'est-ce que Jésus me demande ?

· Qu'est-ce que cela m'a permis d'oser avec ceux qui m'entourent ?

· Qu'est-ce que cette rencontre avec Jésus peut changer pour notre vie?

· L'animateur distribue une bande de papier par petits groupes et leur propose d'y écrire la réponse aux questions suivantes :  

· Est-ce- que j'accepte de me tourner vers Dieu dans ma nuit ?

· Qu'est-ce que j'ai à abandonner, à lâcher pour m'ouvrir à l'Esprit ? Pour me laisser réveiller par Dieu en cette période de l'Avent ? 

· Chaque petit groupe colle sa bande de papier sur son lumignon.

A la fin de l'atelier l'animateur distribue les images avec la prière au verso et propose que le groupe la lise ensemble et chante le refrain de « Jésus le Christ ».

Chaque petit groupe désignera un représentant adulte et un représentant enfant. Ils apporteront, en procession, leur lumignon allumé pendant le temps de partage. Chacun lira ce qu'il a écrit sur son lumignon. 

Avec un ou des groupes de personnes porteuses de handicap


(prévoir éventuellement deux accompagnateurs par groupe)

S'adapter aux possibilités du groupe ! 

· Le matériel

· La bande dessinée sans bulle de Zachée format A3

· La bande dessinée avec bulles de Zachée format A4. Le texte de ces bulles est un récit écrit  d'après Luc 19, 1-10. (Tiré de « Récits bibliques en images pour les enfants de 4 à 8 ans et plus / La vie de Jésus» Averbode )

· Le texte biblique « Jésus et Zachée » (Luc 19, 1-10).

· Une feuille en deux parties :

· à gauche : refrain gestué « C'est vrai, tel que je suis, Dieu m'aime »

· à droite : « Prière pour les jeunes enfants et les personnes porteuses de handicap »  (Pomme d'Api Soleil N°60 pages 27 et 28) 

· Les silhouettes (Tiré de « Récits bibliques en images pour les enfants de 4 à 8 ans et plus / La vie de Jésus» Averbode ).  Découper un jeu de six silhouettes pour le groupe : 

· les quatre silhouettes de la feuille A3 (la foule symbolisée par le groupe de trois personnes ; Zachée qui est dans l'arbre (image 3 de la bande dessinée) ; Zachée heureux que Jésus s'invite chez lui (image 5) ; un pharisien qui se gratte le menton (image 6 de la bande dessinée)

· les deux silhouettes de la feuille A4  (Jésus désignant Zachée dans l'arbre (image 3 de la bande dessinée) ; Jésus accueillant Zachée descendu de l'arbre (image 3 de la bande dessinée)).

Les silhouettes peuvent être renforcées pour être utilisées par les personnes porteuses de handicaps. 

· En plus, photocopier autant de silhouettes de Zachée que de personnes. 

· Un lumignon par personne avec la phrase « Tel que je suis Dieu m'aime » déjà écrite et collée.

· Le déroulement de l’atelier

L'animateur propose à chacun à se mettre dans une position de prière qui lui convienne.

Il propose de prendre une première fois le chant gestué « tel que je suis Dieu m'aime ». ( N'hésitez pas à réduire le nombre des gestes.)

Premier temps de prière :

· L'animateur fait le signe de croix sur lui-même et le laisse faire aux personnes porteuses de handicap sur elles-même. 

· Il fait chanter et gestuer : « C'est vrai tel que je suis Dieu m'aime »

·  Il lit la première partie du texte de Pomme d'Api Soleil (voir feuille « prière pour les    jeunes enfants et les personnes porteuses de handicap »)

Temps du récit :

· L'animateur ou d'autres lecteurs prévus lisent le récit de Zachée (tiré de la bande dessinée ou le texte de l'évangile de Luc 19, 1-10) si possible à deux voix ( narrateur et personnages) et/ou faire mimer avec les silhouettes par une personne autre que le lecteur.

· L'animateur, à l'aide de la bande dessinée ou des silhouettes demande de décrire :

· le paysage 

· les personnages : qui sont-ils? Leurs particularités?

· leurs attitudes au début du récit.

· leurs paroles : 

· Que dit Jésus ?

· Quelle est la réaction de Zachée  ?

· Quelle est la réaction des autres personnages?   

· L'animateur demande y-a-t-il une (des) rencontre(s) qui a(ont) transformé ma vie ? quel changement s'est produit pour Zachée, au cours de ce récit ? 

· Il peut proposer à ceux qui le veulent de redire l'histoire avec leurs mots ou de la mimer à l'aide des silhouettes .

Dans ma vie :

· Est-ce que j'ai déjà eu envie de me faufiler pour essayer de mieux voir quelqu'un, quelque chose, soit tout seul ou aidé ? 

· Soit discrètement, soit pour me faire remarquer, soit pour ... ?

· A quelle(s) occasion(s) ? 

· Pourquoi ai-je eu envie de mieux voir cette personne, cette chose, cette situation ... ?

· Qu'est-ce que j'ai ressenti : j'étais heureux ? joyeux ? triste ? déçu ? curieux ... ?

· Cette (ces) rencontre(s) a(ont)-t-elle(s) transformé ma vie ?

· Comme Zachée, est-ce que j'ai eu envie, j'ai envie de rencontrer Jésus ?

· Est-ce que j'accepte que Jésus vienne m'interpeler dans ma vie ? 

· Si oui, comment Jésus m'interpelle-t-il ? 

· Ai-je changé quelque chose dans mon attitude, ma relation aux autres?  

· Pendant cette période de l'Avent Jésus vient à ma rencontre, quel(s) geste(s), attitude(s), changement(s) dans ma vie peuvent m'aider à mieux me préparer à accueillir Jésus à Noël ?  

· L'animateur propose à chaque participant de colorier la silhouette de Zachée. Ceux qui  désirent se préparer pour mieux accueillir Jésus à Noël, le colorient de la couleur de leurs propres vêtements, et ceux qui ne se sentent pas prêt, le colorient différemment.

· Second temps de prière :

· L'animateur invite à faire le signe de croix à l'ensemble du groupe.

· Il fait chanter et gestuer « c'est vrai tel que je suis Dieu m'aime »

· Il lit la seconde partie de la prière de Pomme d'Api Soleil.

Pour le rassemblement les personnes porteuses de handicap pourront, en même temps que les jeunes enfants, chanter et gestuer « c'est vrai tel que je suis Dieu m'aime ». Si cela ne vous semble pas possible, vous pouvez proposer qu'ils apportent un lumignon avec la phrase « Tel que je suis Dieu m'aime» collée autour du lumignon.


 Rassemblement :
    Temps de partage entre générations : 10 à 20 minutes

1. Le matériel :

· La feuille de chant : « Jésus le Christ » 

· Les lumignons. Prévoir un emplacement  pour les déposer

· Les images avec la prière au verso

2. Le déroulement du temps de partage entre générations

· Si possible entrer dans un lieu faiblement éclairé pour rappeler la rencontre de nuit entre Jésus et Nicodème.

· Les groupes d'adultes et de lycéens et les groupes intergénérationnels entrent en procession, en portant leur lumignon et en chantant  « Jésus le Christ » 

· Si le rassemblement a lieu dans une salle, les lumignons peuvent-être déposés devant un coin-prière installé au préalable. 


Si le rassemblement  a lieu dans l'église, déposer les lumignons devant  l'autel ou devant la crèche si celle-ci est déjà installée. 

· Les petits enfants et les personnes porteuses de handicap chantent et gestuent  « c'est vrai tel que je suis Dieu m'aime ». Ils entrainent le reste de l'assemblée à faire comme eux.

Si cela est trop difficile pour les personnes porteuses de handicap, leur proposer d'apporter un lumignon avec la phrase «  tel que je suis Dieu m 'aime » collée autour. 

· Les enfants lisent ensemble la prière reçue dans l'atelier.

· Les collégiens apportent leur lumignon et quelques-uns lisent la phrase écrite et collée autour du lumignon. 

· Un représentant par groupe inter-générationnel vient déposer son lumignon et lit la phrase que son groupe a écrite  .  

· L'animateur invite à chanter tous ensemble « Jésus le Christ  »

· Il invite à une pause et à rejoindre l’assemblée eucharistique.

 Pause : 5 minutes

 Célébration de l’eucharistie : temps habituel

Le temps de catéchèse vécu précédemment aura « forcément des répercussions sur la manière de préparer et de mettre en œuvre la liturgie, par le soin qu’on décidera d’apporter à l’homélie, aux monitions, aux temps de silence et d’intériorisation ou au choix des chants par exemple. » (Texte National pour l'Orientation de la Catéchèse en France - Propositions pour l’organisation de l’action catéchétique – Conférence des Évêques de France, p.9 et p.90)

· Proposition pour la préparation  pénitentielle.

En lien avec le texte de Jean « la rencontre de Nicodème avec Jésus » qui nous parle de renaissance dans l'Esprit, nous vous proposons de vivre le rite de la bénédiction de l'eau et de l'aspersion comme préparation pénitentielle. 

Vous trouverez le déroulement du rite de l'eau bénite dans les compléments du Missel Romain ou dans les documents ressources.  

. 

· Suggestion de chants : 

· Par le baptême de renaissance I 296

· Naître et renaître I 237

· Le vent  R 50

  Fin de la rencontre :


Proposer à chaque participant d’écrire, s’il le désire, sur un post-it ou sur le mur blanc, ses impressions et réactions sur ce qu’il vient de vivre. 

Dans certains lieux, on préférera proposer le pot de l’amitié à ce moment-là plutôt qu’au début.

Diocèse de Beauvais  


Services de �Pastorale Liturgique et Sacramentelle, �Catéchèse, Catéchuménat, AEP �(Aumônerie de l'Enseignement Public)


et Pastorale des jeunes


101 rue de la Madeleine – BP 20636 


60026 Beauvais Cedex Tél : 03 44 06 28 37�Mail : liturgie60@catho60.cef.fr





Laissons-nous


 réveiller par le Christ !
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