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   A y e z l e r é fl e x e M e s s e s.i n f o
T o u s l e s h or air e s d e s m e s s e s s o nt a ct u ali s é s s ur l e sit e i nt er n et w w w. m e s s e s.i nf o

Di e u a b é ni A b r a h a m, 
« h ô t e e t p èl e ri n »
L’ att e nti o n p arti c uli èr e d e l’ É gli s e c at h oli q u e p o ur l e s p er s o n n e s 
mi gr a nt e s o u r éf u gi é e s e st a n cr é e d a n s l a Bi bl e et l e s É v a n gil e s. 
L e s d er ni er s h orri bl e s m a s s a cr e s n e d oi v e nt p a s n o u s d ét o ur n er, 
cr o y a nt s o u n o n, d e l a r e c h er c h e c o m m u n e d e l a p ai x. V oi ci u n 
e xtr ait d u di s c o ur s d u p a p e Fr a n ç oi s à M ar s eill e, l or s d e s R e n c o ntr e s 
m é dit err a n é e n n e s, e n s e pt e m br e.

« L e Ci el n o u s b é nir a si, s ur t err e 

c o m m e  s ur  m er,  n o u s  s a v o n s 

pr e n dr e s oi n d es pl us f ai bl es, si n o us s a -

v o ns s ur m o nt er l a p ar al ysi e d e l a p e ur et 

l e d ési nt ér êt q ui c o n d a m n e à m ort, a v e c 

d es g a nts d e v el o urs. Di e u, e n eff et, a b é -

ni A br a h a m q ui a ét é a p p el é à q uitt er s a 

t err e d’ ori gi n e … H ôt e et p èl eri n e n t err e 

étr a n g èr e, il a c c u eill ait l es v o y a g e urs q ui 

p ass ai e nt d e v a nt s a t e nt e … et “ p o ur pri x d e 

s o n h os pit alit é, il r eç ut l a r éc o m p e ns e d’ u n e 

p ost érit é ” (s ai nt A m br ois e d e  Mil a n). A u x 

r a ci n e s d e s tr oi s m o n ot h éi s m e s m é di -

t err a n é e n s s e tr o u v e d o n c l’ h o s pit alit é, 

l’ a m o ur d e l’ étr a n g er a u n o m d e Di e u …

Cr o y a nt s, n o u s d e v o n s d o n c êtr e e x e m-

pl air e s d a n s l’ a c c u eil m ut u el et fr at er n el. 

S o u v e nt l e s r el ati o n s e ntr e l e s gr o u p e s 

r eli gi e u x n e s o nt p a s f a cil e s, à c a u s e d u 

vir u s d e l’ e xtr é mi s m e et d u fl é a u i d é ol o-

gi q u e d u f o n d a m e nt ali s m e q ui r o n g e nt 

l a vi e r é ell e d e s c o m m u n a ut é s … J e v o u s 

r e m er ci e t o u s, v o u s q ui êt e s s ur l e c h e-

mi n d e l a r e n c o ntr e : m er ci p o ur v otr e e n -

g a g e m e nt s oli d air e et c o n cr et e n f a v e ur 

d e l a pr o m oti o n h u m ai n e et d e l’i nt é gr a-

ti o n … A v a n c e z s a n s v o u s d é c o ur a g er …

Fr èr e s, s œ ur s, affr o nt o n s e n s e m bl e l e s 

pr o bl è m e s,  n e  l ai s s o n s  p a s  s o m br er 

l’ e s p ér a n c e, c o m p o s o n s e n s e m bl e u n e 

m o s aï q u e d e p ai x ! »

P A GE P R O P OSÉE P A R JE A N-F R A N Ç OIS M A D RE, 
R E S P O N S A BL E DI O C É S AI N D U S E R VI C E 
D E L A P A ST O R AL E D E S MI G R A NT S

L e p a p e d a n s u n c e n t r e 
d' a c c u eil à R o m e, e n 2 01 3.

É GLI S E

VI VI A N E

« J E P UI S E M A F O R C E 

D A N S M A F OI »

I m mi gr é e, e xil é e, d ér a ci n é e, s é p ar é e, 

arr a c h é e, j e s ui s t o ut c el a ! Ori gi n air e d u 

T o g o, â g é e d e 4 2  a n s, m ari é e et m a m a n d e 

d e u x p etit e s m er v eill e s, j e s ui s c el a a u s si 

et b e a u c o u p pl u s …

P o ur s a u v er m a fill e c a d ett e E m m a n u ell a, 

j’ ai ét é c o ntr ai nt e d e q uitt er m o n p a y s, 

m a f a mill e et s a s œ ur aî n é e L a ur e n. 

L’ arri v é e e n Fr a n c e s a n s a s si st a n c e et l a 

d ur e r é alit é d e « s a n s- p a pi er » o nt ét é 

u n e tr a v er s é e d u d é s ert. J e m e b at s p o ur 

e xi st er et p o ur a s s ur er u n e p ér e n nit é 

d e s oi n s p o ur E m m a n u ell a. J e p ui s e m a 

f or c e d a n s m a f oi. M a r e n c o ntr e a v e c 

l e S e c o ur s c at h oli q u e m’ a p er mi s t o ut 

c el a. Vi vr e l’ É v a n gil e ! J e m e s e n s util e, 

é p a n o ui e et h e ur e u s e à tr a v er s t o u s l e s 

e n g a g e m e nt s b é n é v ol e s q u e j e vi s a u 

s ei n d e l’ a s s o ci ati o n. M e m br e d e l’ é q ui p e 

pri s o n-j u sti c e p o ur l’ a c c u eil d e s f a mill e s et 

l’ a ni m ati o n s pirit u ell e, a c c o m p a g n atri c e 

d u v o y a g e d e l’ s p ér a n c e à L o ur d e s, 

r e s p o n s a bl e d e l a n o u v ell e é q ui p e d e 

M o nt at air e … s o nt a ut a nt d’ o c c a si o n s p o ur 

m oi d e vi vr e l a r e n c o ntr e et l a fr at er nit é. 

A uj o ur d’ h ui, j’ ai g a g n é u n e n o u v ell e 

f a mill e. J e vi s l’ e s p ér a n c e a u q u oti di e n.

Co ntacts

Secours catholique : https:// w w w.oise.secours-catholique.org

J RS Welc o me :  htt ps:// w w w.jrsfra nce.org
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U n é v è n e m e nt offi ci el, u n a n ni v er s air e, u n di pl ô m e, u n e 
cr é m aill èr e... o u t o ut si m pl e m e nt e n vi e d’ u n e p etit e fi e st a, d’ u n e 

j a v a, o u c arr é m e nt d’ u n e bri n g u e!... C O N T A C T E Z - N O U S
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Cr é ati o n et e ntr eti e n d’ e s p a c e s v ert s
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C O L L È G E S AI N T J O S E P H
1 8- 2 0, r u e Cl a u d e - D a m oi s - 7 6 3 9 0 A U M A L E
T él. 0 2 3 5 9 3 4 0 4 2 - M. Alli x Pi e r r e - e. m ail : s e c r et a ri at @ stj o a u m al e. c o m
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S it e : w w w. c oll e g e- s ai nt-j o s e p h. c o m



P O U R  A L L E R P L U S L OI N

É C R A N S : À Q U E L Â G E, 

Q U A N D, C O M M E N T ?

Q u el p ar e nt n e s’ e st p a s d e m a n d é u n 

j o ur à q u el â g e et c o m m e nt i ntr o d uir e 

l e s é cr a n s d a n s l a vi e d e s o n e nf a nt ? 

Et q u el p ar e nt n e s’ e st p a s d e m a n d é 

a u s si c o m m e nt r é g ul er s a pr o pr e 

c o n s o m m ati o n d e f a ç o n à d o n n er l e 

b o n e x e m pl e ? C’ e st p o ur r é p o n dr e à 

c e s q u e sti o n s q u e l e p s y c hi atr e S er g e 

Ti s s er o n a c o n str uit, e n 2 0 0 8, l e s 

b ali s e s  3- 6- 9-1 2. 

 i À r etr o u v er s ur l e sit e :  

htt p s: // w w w. 3- 6- 9-1 2. or g /

U n sit e p o ur t o u s, afi n d e pr ot é g er l e s 

mi n e ur s s ur i nt er n et et é d u q u er à l a 

cit o y e n n et é n u m éri q u e.

 i htt p s: // e- e nf a n c e. or g /

T él é visi o n, or di n at e ur, t a bl ett e, s m art -

p h o n e … l es é cr a ns s o nt o m ni pr és e nts 

d a ns l a m ais o n. P o ur l es p ar e nts, il n’ est 

p as t o uj o urs si m pl e d e g ér er l e r a p p ort d e 

l’ e nf a nt a v e c l e s é cr a n s. C o m m e il n’ e st 

p as t o uj o urs é vi d e nt p o ur l es p ar e nts d e 

r é g ul er l e urs pr o pr es c o ns o m m ati o ns afi n 

d e d o n n er l e b o n e x e m pl e. L e ps y c hi atr e 

S er g e T ess o n c o ns eill e q u e « l e t e m ps p ass é 

d e v a nt l’écr a n s oit e ns uit e c o m p e ns é p ar u n e 

a cti vit é p art a g é e ». P o ur l ui, p a s d’ é cr a n 

a v a nt 3  a ns, vi n gt mi n ut es p ar j o ur m a xi -

m u m j us q u’ à 6  a ns et s urt o ut p as d’ é cr a n 

p ers o n n el à l’ e nf a nt. 

P o ur N a w al A b b o u b, d o ct e ur e e n n e u -

r o s ci e n c e s, « l e p ar e nt est, p o ur l’ e nf a nt, 

u n m o d èl e li n g uisti q u e et c ult ur el. L a f aç o n 

d o nt n o us g ér o ns n otr e r a p p ort a u x écr a ns 

rej aillit s ur l es p etits.» N e l aiss o ns d o n c p as 

u n é cr a n e ntr e n o us et n os e nf a nts. L’ a c -

c o m p a g n e m e nt e st i n di s p e n s a bl e d a n s 

l’ a p pr e ntiss a g e d es é cr a ns, c o m m e d a ns 

t o us l es d o m ai n es. Pr e n o ns l’ e x e m pl e d u 

li vr e p a pi er, q ui r est e l e m eill e ur o util d’ a p-

pr e nti s s a g e p o ur l’ e nf a nt : l ui a u s si d oit 

êtr e p art a g é, a v e c u n e l e ct ur e c o nj oi nt e, 

et bi e n a u- d el à d u C P. 

E ntr e l e tr a v ail, l es t â c h es m é n a g èr es, l es 

a cti vit é s  e xtr a s c ol air e s,  l’ e n g a g e m e nt 

d a n s l a p ar oi s s e … il n’ e st p a s si m pl e d e 

t o ut c o n cili er. N o us l e s a v o ns bi e n. Al ors, 

il f a ut s e fi x er d e s r è gl e s, p ar e x e m pl e : 

l e s é cr a n s à h e ur e s fi x e s, u n e hi st oir e 

l u e a u x e nf a nts a v a nt d e s e c o u c h er, et c. 

S urt o ut, il est i m p ort a nt d’ a v oir u n t e m ps 

d’ é c h a n g e r é g uli er s ur c e q u’ils o nt v u o u 

l u. M ettr e d es m ots s ur l es i n c o m pr é h e n-

si o ns, l es r ess e ntis, c’ est i m p ort a nt.

P A UL BE U V R O N

E t si n o u s m e t ti o n s 
n o s é c r a n s s u r p a u s e ?
Pr ofit o n s d u t e m p s d e N o ël p o ur r é d uir e 
n otr e c o n s o m m ati o n d’ é cr a n.A
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« L’adoration des bergers », de Matthias Stom (vers 1615-1649), collection du North Carolina Museum of Art.
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L'adoration des bergers
Contempler 
Six personnages entourent et 
regardent l’enfant Jésus. Les visages 
sont éclairés par la lumière qui 
émane de l’enfant. Marie présente 
l’enfant dans un linge blanc, symbole 
de pureté et de lumière. Joseph est 
au second plan, derrière Marie,  
il accompagne dans la discrétion.  
Les bergers contemplent émerveillés 
l’enfant et prient. Le berger drapé de 
rouge au premier plan semble déjà 
prêt à partir annoncer la naissance 
de Jésus. 

Méditer 
À l’époque de Jésus, les bergers 
étaient méprisés et pourtant 
l’Évangile dit qu’ils sont enveloppés 
par la lumière de Dieu. Or, c’est à 
eux que la «�bonne nouvelle�» est 
annoncée en premier. 
Quelle est-elle pour moi, 
aujourd’hui�? Même si je suis différent 
des autres, Dieu m’appelle pour 
être témoin de sa bonne nouvelle�; il 
m’éclaire de sa lumière. Comme les 
bergers, je rends gloire à Dieu, car il 
met dans mon cœur l’espérance et 
m’appelle à la confiance, malgré mes 
inquiétudes face à l’avenir.

L’ange du Seigneur se 
présenta devant eux, et 
la gloire du Seigneur les 
enveloppa de sa lumière. 
Ils furent saisis d’une 
grande crainte. […] Lorsque 
les anges eurent quitté les 
bergers pour le ciel, ceux-
ci se disaient entre eux : 
« Allons jusqu’à Bethléem 
pour voir ce qui est arrivé, 
l’événement que le Seigneur 
nous a fait connaître. » 
Ils se hâtèrent d’y aller, et 
ils découvrirent Marie et 
Joseph, avec le nouveau-né 
couché dans la mangeoire.
ÉVANGILE SELON SAINT LUC (2,9.15-16)

la Parole
      de Dieu

WIKIMEDIA COMMONS
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Ils soutiennent votre journal depuis des années. 
N’hésitez pas à les contacter, vous ne serez pas déçu de leur sérieux et de leur disponibilité. Merci d’avance pour votre solidarité et 
votre engagement pour soutenir le tissu économique local.
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Pourquoi

La crèche de Noël ? 

La tradition attribue la première crèche à saint François d’Assise. Elle 
a été faite voici huit cents ans, en 1223, à Greccio en Italie. C’était une 
crèche vivante, avec des personnes et des animaux.  
Pour les catholiques, la crèche est un moyen de manifester et vivre 
la naissance de Jésus. Elle montre que Dieu a pris notre condition 
humaine.  Faire une crèche en modèle réduit est une tradition. Cette 
représentation de Noël exprime le sens de cette fête. En se faisant 
homme, Jésus, Fils de Dieu, vient habiter dans nos logis et dans 
nos cœurs. Il nous entraîne à demeurer dans l’amour de Dieu. C’est 
pourquoi nos crèches peuvent accueillir des santons de la vie quo-
tidienne, comme le boulanger ou le vigneron, car Dieu vient dans 
nos vies aujourd’hui.

D’OÙ VIENT LE MOT�? Marie, la mère de Jésus « mit au monde son fils 
premier-né ; elle l’emmaillota et le coucha dans une mangeoire, car il n’y 
avait pas de place pour eux dans la salle commune » (Luc 2,7). De ce 
récit de la naissance de Jésus provient l’origine de la crèche, le mot 
« crèche » signifiant « mangeoire ».
QUAND L’INSTALLE-T-ON�? Du premier dimanche de l’avent jusqu’au 
2 février, la fête de la Chandeleur, lors de la présentation de Jésus  
au temple, quarante jours après Noël.
UNE LECTURE�? Ma crèche méditations sur Noël, 
du pape François, aux éditions de l’Emmanuel 
ALLER PLUS LOIN�? Flasher le QR-code pour découvrir 
comment on fait une crèche…

MOT DE L'ÉVÊQUE

À NOËL, VA NAÎTRE L’ESPÉRANCE
En naissant parmi nous, Dieu a mani-
festé d’une manière indépassable que 
l’être humain a du prix à ses yeux. 
«�Le chrétien ne convertit personne, il 
témoigne plutôt du fait que Dieu lui 
a tendu la main, l’a sauvé de l’abîme 
de ses péchés et lui a témoigné une 
infinie miséricorde. Telle est la vocation du chré-
tien : être le témoin d’un salut qui l’a atteint.�»1

Nous pouvons bien adorer un Dieu qui se fait 
si petit, si proche. Une trentaine d’années plus 
tard, le nouveau-né préférera mourir en aimant 
plutôt que détruire pour survivre. Et la mort 
n’aura pas le dernier mot. L’amour qui est Dieu 
le relèvera. Seul l’amour est plus fort que la 
mort. Avec Lui, nous pouvons espérer un avenir 
plus vrai que ceux que nous n’arrivons pas 
à bâtir.
Dieu a aimé cette terre (Ps 84,1). C’est la Terre 
sainte, lieu de tant de combats et de souf-
frances. En Jésus, il y a pris chair de la Vierge 
Marie. En lui, le Royaume de Dieu s’est fait 
proche. Dans les ténèbres du monde, accueil-
lons-le et mettons nos pas dans les siens. 
Il nous fera naître à l’espérance et vivre dans 
l’amour qui construit la fraternité et hérite 
de la paix. 

+ Mgr Jacques Benoit-Gonnin 

ÉVÊQUE DE BEAUVAIS, NOYON ET SENLIS

1– Éric-Emmanuel Schmitt, Le défi de Jérusalem, chez Albin Michel, 
postface du pape François.
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LIVRES Santons en chœur 
& La crèche et les santons
Les santons ont tant à nous dire. Ils évoquent tous 
ceux qui, depuis la Nativité, vont avec confiance 
vers Marie, vers Jésus, pour 
leur confier leurs joies, leurs 
difficultés et remettre leurs 
vies entre leurs mains. Ils 
représentent les chrétiens de 
tous les temps, de tous les 
pays qui, en Jésus, forment 
un seul peuple. Chaque 
santon a quelque chose à 
nous apprendre, chacun a sa 
façon de vivre et de prier, son chemin de sainteté, 
chacun vit sa foi selon la grâce qui lui est donnée.
De Juliette Levivier (Ed. des Béatitudes)

SORTIE Noël à Chaalis en 1900
En décembre, plongez dans l’ambiance 
d’une réception de Noël en 1900. 
Depuis le XIXe siècle, Chaalis est un 
lieu emblématique de réceptions 
et de festivités. Les repas princiers, 
les chasses, les séjours d’artistes, de 
poètes ou d’écrivains ont marqué la 
vie de cette demeure. À travers la 
recherche du collier perdu de madame 
Jacquemart-André, découvrez les 
usages et les coutumes des grandes 
demeures de la Belle Époque. Cette immersion dans la 
vie de château se clôture par un feu d’artifice tous les 
jours à 17 heures.
Durée : 1h à 1h30. Idéal pour toute la famille, à partir de 3 ans.
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LIBRAIRIE À Noël, offrez 
des livres dédicacés ! 
La librairie La Procure-Visages à Beauvais  
vous propose de rencontrer des auteurs de l’Oise
pour une séance de dédicace. 

- Père Geoffroy-Marie  
(«©À la découverte de notre intériorité©», 
éditions des Béatitudes) :  
samedi 2 décembre de 10h30 à 12h©; 

- Père Emmanuel Gosset 
(«©Heureux comme un missionnaire©») : 
samedi 9 décembre, de 15h30 à 17h30©; 

- Juliette Levivier (lire ci-dessus) : 
samedi 16 décembre à partir de 15h.

Vous pourrez aussi découvrir toutes les nouveautés 
en librairie, mais aussi acquérir des santons pour 
compléter votre crèche.
Au 101 rue de la Madeleine à Beauvais.
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ST OMER AUTOMOBILES
                    www.autooccasion60.com

• Vente neufs et occasions 
• Spécialiste GPL
•  Réparations mécanique
   et carrosserie toutes marques
       T. 03 44 84 50 12  

9, rue du Mal Leclerc - 60860 St OMER en CHAUSSÉE

FEUILLETEZ DÈS MAINTENANT 
VOTRE JOURNAL PAROISSIAL 
EN LIGNE

www.journaux-paroissiaux.com

POUR RESTER CONNECTÉ À VOS LECTEURS
BAYARD SERVICE VOUS ACCOMPAGNE
Visitez le kiosque des journaux paroissiaux

Pour votre publicité : 
Bayard Service �03 20 13 36 70



La parole du Christ « s’adresse à tous »
Médiéviste, professeur au Collège de France et membre de l’Institut de France, Michel Zink sort un nouveau 
livre accessible et vivant, «�Parler aux “simples gens”�» aux éditions du Cerf. Hier comme aujourd’hui, 
souligne-t-il, «�l’Évangile doit être annoncé de façon à être compris de tous�».

Qu’appelle-t-on « simples gens » 
au Moyen Âge et pourquoi ont-
ils une attention particulière, 
notamment de l’Église ?

Michel Zink. Au Moyen Âge comme 
aujourd’hui, le mot simple peut être pris 
en bonne ou en mauvaise part. En bonne 
part, quand il s’oppose soit à la duplicité, 
soit au goût du luxe, de l’argent, des hon-
neurs. En mauvaise part, quand le simple 
est considéré comme un faible d’esprit 
ou quand les personnes de condition 
modeste sont considérées comme telles. 

Mais dans un contexte religieux, il ren-
voie toujours à la pauvreté évangélique. 
L’expression « les simples gens » est tou-
jours prise en bonne part. Les simples 
gens sont sans éducation, illettrés, mais 
il faut leur faire connaître la parole du 
Christ, qui s’adresse à tous. Et ces igno-
rants ne précèdent-ils pas les savants sur 
le chemin du Royaume, puisque le Christ 
a remercié son Père d’avoir révélé aux 
petits et aux ignorants ce qu’il a caché 
aux sages et aux habiles ? 

Comment doit être annoncé 
l’Évangile, au Moyen Âge comme 
aujourd’hui ?

Au Moyen Âge comme aujourd’hui, 
l’Évangile doit être annoncé de façon à 
être compris de tous. C’est une obliga-
tion, puisque le christianisme exige une 
adhésion personnelle et une compré-
hension minimale du contenu de la foi. 
Au Moyen Âge, la difficulté est d’abord 
linguistique : la langue de l’Église et du 
savoir est le latin. Dès l’apparition des 
langues nouvelles dérivées du latin, 
comme le français, l’Église a fait l’effort 
de les utiliser pour la prédication et la 
pastorale. Mais c’était dans un monde où 

l’existence de Dieu n’était pas mise en 
question et où la représentation de l’uni-
vers était simple. La tâche est infiniment 
plus ardue aujourd’hui. À une époque qui 
croit tout savoir, mais a oublié la longue 
sagesse du christianisme, tout est à rebâ-
tir. Là où le Moyen Âge pouvait affirmer, il 
faut faire sentir le manque qui, à travers 
le doute, conduit au Christ.

Vous avez passé votre vie à étudier 
la vie des simples gens au Moyen 
Âge, est-ce que cela a eu une 
incidence sur votre propre foi ?

Je me suis tourné, très jeune, vers le
Moyen Âge pour sa poésie d’amour 
et son lien avec les contes et les chan-
sons populaires. Mais la question reli-
gieuse était pour moi essentielle. Sous 
la réputation de rigidité et de cruauté 
de l’Église médiévale, j’ai découvert une 
inquiétude, une aspiration à la pauvre-
té et au don, qui s’expriment dans des 
ouvrages de réflexion et de spiritualité 
profonds, dans des contes, des récits, des 
poèmes émouvants. Les sensibilités et les 
connaissances ont changé, mais l’essen-
tiel demeure.
PROPOS RECUEILLIS PAR JULIEN SEREY
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Merci 
à nos annonceurs

Monuments - Funérarium - Caveaux - Articles Funéraires - Contrats obsèques
Permanence téléphonique jour et nuit sur tous les numéros

Siège Social : 
60650 SAINT PAUL
21, rue de l'Abbaye

Tél. 03 44 82 20 57

60110 MÉRU
65, rue Roger Salengro

(près du cimetière)
Tél. 03 44 52 34 30
Anc. : P.F. Municipale de Méru

60000 BEAUVAIS
Rue Pierre et Marie Curie
11 Allée Bernard Palissy
Tél. 03 44 02 71 79

76220 GOURNAY-EN-BRAY
19, rue de Ferrières

Tél. 02 35 09 98 13

Elagage - Soins aux arbres
Aménagements paysagers - Vente de végétaux

François GOISQUE
80290 DIGEON - 06 85 20 75 86
www.arboriste-elagage-somme.fr

MAISON FAMILIALE RURALE
DE SONGEONS

 Centre de formation par alternance :
4ème - 3ème de l’enseignement agricole

Stages dans les métiers de l’agriculture, du cheval, vente en animalerie...
BAC PRO 3 ans : Elevage (Bovins - Equins)

BAC PRO Technicien conseil-vente en animalerie
Animateur d’équitation (par apprentissage)

BPJEPS Activités équestres (par apprentissage)
CS : Conduite de l’élevage laitier (par apprentissage)

 Centre de formation par alternance :

5, pl. du Général de Gaulle 
BP 9 - 60380 SONGEONS

E-mail : mfr.songeons@mfr.asso.fr 
www.mfrsongeons.com

Tél.
 03 44 82 30 03




