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COOrDONNÉES DES PArOiSSES
 i Pour toute demande (baptême, mariage…)

CREILLOIS SUD (NOTRE-DAME DES DEUX RIVIÈRES)

Montataire, Thiverny, Saint-Leu et Villers-sous-Saint-Leu)
135, rue Jean-Dominique Faure 60 160 Montataire 
Tél. 03 44 25 57 04 - 06 75 51 31 71
www.notredamedes2rivieres-beauvais.fr
Permanences d’accueil : mercredi 10h-12h et 16h-18h,  
samedi 10h-12h.

CREILLOIS NORD (TOUS LES SAINTS)

(Nogent-sur-Oise, Laigneville, Monchy-Saint-Eloi, Rieux, 
Villers-Saint-Paul)
Maison paroissiale : 3 place de la République
60 180 Nogent-s/Oise - Tél. 03 44 71 25 14
www.paroissedetouslessaints.com
Permanences d’accueil : mercredi de 14h à 16h, vendredi de 
16h à 18h, samedi de 9h30 à 11h30. Ouverture de l’église de 
Nogent : du mardi au dimanche de 9h à 17h.

CREILLOIS CENTRE (FRÉDÉRIC OZANAM)

(Creil, Saint-Maximin, Verneuil-en-Halatte)
paroissecreilloiscentre@gmail.com
www.paroisse-creillois-centre.fr
Facebook : facebook.com/paroissebienheureuxfrederic.ozanam.5
- Maison paroissiale Saint-Médard
7, rue Marcel Philippe 60 100 Creil - tél. 03 44 66 29 46
Permanences d’accueil : mercredi et vendredi 16h30-18h30 ;  
samedi de 9h30 à 11h30.
- Église Saint-Joseph (plateau Rouher)
17, place de l’Église, 60 100 Creil - Tél. 03 44 25 01 65
Permanence d’accueil : samedi, 10h-12h
- Église de Verneuil
Permanences d’accueil : samedi, 10h30-12h.

SAINT-LOUIS DE PRÉCY-SUR-OISE

Maison paroissiale, BP 25 60460 Précy-sur-Oise
Tél. 06 73 57 76 18 – Stlouis60.secretariat@gmail.com
Permanence d’accueil : mercredi matin de 9h30 à 11h30.
Le père Piotr assure une permanence le vendredi après-midi 
de 14h à 18h.

FRINGUES STORE ASSOCIATIF

L’habillement à petit prix, 
original et écolo

«F ringues Store Associatif» 
a ouvert ses portes, le 

1er octobre dernier. Situé entre la 
place Saint-Médard et la rue de la 
République à Creil, il offre à la vue 
des passants deux jolies vitrines : 
l’une exposant des ouvrages arti-
sanaux en tissu, l’autre des vête-
ments pour enfants. Ce sont les 
deux activités de ce magasin pas 
comme les autres, géré par une 
association qui a deux projets 
bien définis. D’abord, aider les 
familles monoparentales à vêtir 
dignement leurs enfants en redis-
tribuant des vêtements invendus 
collectés auprès des entreprises. 
Ensuite, proposer une insertion 
professionnelle à des jeunes de 
16 à 25 ans, en situation de décro-
chage scolaire, en leur offrant 
une formation dans le domaine 
très large du textile et de l’habil-
lement. Et tout particulièrement, 
la couture, car au cœur du dispo-
sitif, il y a l’idée de lutter contre 
le gaspillage avec «l’upcycling». 

Upcycler est une attitude écolo-
gique qui consiste à confection-
ner divers objets (pochettes, sacs, 
coussins…) à partir de stocks tex-
tiles défectueux promis à la dé-
chetterie, mais qui ainsi n’ont pas 
dit leur dernier mot ! Leur vente, 
ainsi que le mécénat de plusieurs 
entreprises et l’engagement des 
pouvoirs publics, participent au 
fonctionnement de l’association.

FLORENCE VERRIER

Les Fringues Store Associatif, 45 rue de 
la République et 4 place Saint-Médard à 
Creil. www.lesfringuesstoreassociatif.com
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Votre espace conseil est ouvert

• Du lundi après-midi au samedi :
9h30-12h30 et 14h-18h

Et sur RV 

MATÉRIEL MÉDICAL
LE LEADER DU MAINTIEN
À DOMICILE DEPUIS 1977

L’APPLI QUI DONNE 
ENVIE DE PRIER.

une annonce publicitaire... 
Si vous souhaitez faire paraître

ou notre commercial Christophe Randriamaro
06 16 53 63 63 - christophe.randriamaro@bayard-service.com

Contactez Bayard Service au 03 20 13 36 70



La croix des chrétiens, 
symbole de l’amour divin

O
n voit des croix à l’intérieur et en haut des églises, en bijou autour 
du cou, en objet accroché sur les murs chez les chrétiens… La croix 
est en effet le symbole des chrétiens, car Jésus est mort sur une 
croix. Le supplice de la croix était une méthode cruelle utilisée dans 

l’Antiquité pour mettre à mort les condamnés. On les laissait agoniser sur 
une croix en bois à laquelle ils étaient fixés par des clous ou des cordes. 

Mais alors, n’est-ce pas complètement fou de porter en 
pendentif un instrument de torture ? Pourquoi les chrétiens 
voudraient-ils repenser à ce moment terrible où Jésus a été 
condamné à mort, ce qui semble acter l’échec total de sa 
mission ? Avant de répondre à cette question, je voudrais 
vous en poser une autre : par quel symbole choisiriez-vous 
de représenter l’amour le plus absolu ? Nous choisissons 
souvent un cœur. Cela montre d’où vient l’amour : il vient 
de la partie la plus intime de notre être, celle qui nous 
maintient en vie, celle où vibrent nos émotions. Le cœur 

aurait donc pu être le symbole des chrétiens, car la grande vérité que Jésus 
est venu dire aux hommes est à la fois simple et puissante : «Dieu est amour.»

«Père, pardonne-leur…»
Mais nous pouvons aussi nous poser une autre question, non pas «d’où 
vient l’amour ?» mais «où va l’amour ?». Alors, jusqu’où va l’amour de Dieu ? 
Jusqu’au pardon. N’est-ce pas la forme la plus absolue d’amour ? Jésus a 
été condamné à mort injustement, mais il n’a pas répondu à la violence 
par la violence. Sur la croix, il prononce cette parole forte en pensant à ses 
bourreaux : «Père, pardonne-leur, ils ne savent pas ce qu’ils font.» La croix 
est donc le symbole de cet amour divin qui est capable d’aimer en toutes 
circonstances.
Si Jésus a pu vivre dans l’amour ce supplice, alors les chrétiens peuvent 
regarder la croix en y voyant de l’amour. Sans être chrétiens, nous pouvons 
tous apprendre à regarder autrement nos épreuves et nos échecs. Nous 
pouvons y voir de la souffrance, mais nous pouvons aussi, si nous regardons 
mieux, y déceler des pépites d’amour. La prochaine fois que vous verrez ou 
que vous vivrez une croix, ne vous arrêtez pas aux apparences…

«Jésus, ayant aimé 
les siens qui étaient 
dans le monde, les 

aima jusqu’au bout.» 

Évangile de Jésus Christ  
selon saint Jean (13,1)

Pensée
˜

Marie-Agnès 
Sersiron

Diocèse de Beauvais

15 rue Jeanne Hachette - CS 20636 - 60026 
Beauvais cedex - Tél. : 03 44 06 34 41 -  
https://oise.catholique.fr
Rédacteur en chef : Julien Serey

Équipe diocésaine de rédaction :  
Geneviève Desprez, Alain et Sylvie Marié. 
missio.oise@gmail.com

Équipe locale de rédaction : P. Rémi Hublier ;  
P. Jean Moureaux ; Cyrille Nkouka ;  
Florence Verrier ; Marie-Agnes Sersiron.

missio.creillois@gmail.com 
Textes et photos, droits réservés. 
No ISSN 2270-4213

Édité par Bayard Service 
23 rue de la Performance BV4 
59650 Villeneuve d’Ascq 
Tél. : 03 20 13 36 60 
bse-nord@bayard-service.com  
www.bayard-service.com 
Directeur de publication : Pascal Ruffenach   
Conseillère éditoriale : Geneviève Pasquier 
Secrétaire de rédaction : Éric Sitarz  
Graphiste : Florence Dupond 
Imprimerie : Roto Champagne (Chaumont, 52)

Contact publicité 
Tél. : 03 20 13 36 70.

ÉDITORIAL

3

missio  ~  AvriL  2023  -  N U M É R O  3 9



«Ne jamais subir, toujours agir»
Bien que non confessionnel, Emmaüs n’existerait certainement pas sans l’abbé Pierre, sans son 
«insurrection de la bonté». Le mouvement, bien connu, continue ce combat pour aider les personnes en 
grande précarité. Un petit détour par Erquery, près de Clermont, où une communauté de vie accueille des 
Compagnons et Compagnes, mais fait aussi dans le développement durable, en récupérant et restaurant 
des objets qu’elle remet en vente…

«V iens m’aider à aider.» Novembre 
1949. Dans la maison délabrée 

qu’il loue en banlieue parisienne, l’abbé 
Pierre accueille le premier compagnon : 
Georges, un ancien forçat qui vient de 
rater son suicide. L’abbé lui dit : «Je n’ai 
rien à te donner. Viens m’aider à aider.» Le 
mouvement Emmaüs est lancé. L’idée 
est de créer un espace où s’abolissent 
les barrières sociales, d’où peut naître 
une société plus juste, plus égalitaire et 
fraternelle. En 1950, les Compagnons 
sont bâtisseurs ; en 1951, ils deviennent 
chiffonniers. Au cours du terrible hi-
ver 1954, l’abbé Pierre déclenche sur 
la radio, «l’insurrection de la bonté» qui 
rend célèbre Emmaüs. Le nom vient 
de cette localité de Palestine où, au 

soir de Pâques, deux disciples décou-
ragés reconnaissent Jésus ressuscité et 
repartent pleins de joie et de courage 
(évangile selon saint Luc 24,13-35).

Les différentes actions 
du mouvement Emmaüs

Depuis 2003, Emmaüs est organisé en 
trois branches : les communautés de 
vie où sont hébergées des personnes 
en précarité ; l’action sociale et le loge-
ment ; l’économie solidaire et l’insertion 
(ces deux dernières structures n’ont pas 
d’hébergement). Les personnes accueil-
lies sont à la fois aidées et aidantes. 
Frédérique Isambart, la présidente 
de l’association, nous a fait visiter la 
communauté de vie d’Erquery, près de 

Clermont, implantée dans un ancien 
pavillon de l’hôpital psychiatrique où 
se trouvent les bureaux, les chambres 
et des stockages d’objets récupérés.
La structure d’Erquery est formée des 
personnes accueillies, Compagnons et 
Compagnes, au nombre de trente et 
une personnes, dont 90 % sont sans 
papiers ; des salariés, au nombre de 
cinq ; des bénévoles, appelés «amis». 
Juridiquement, c’est une association loi 
de 1901, qui gère tout ce qui est admi-
nistratif.

Le quotidien  
des compagnons

Les activités de récupération, de réem-
ploi, de recyclage et de vente autofi-
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T R O I S  Q U E S T I O N S  À

Frédérique Isambart, présidente de l’association Emmaüs du Clermontois.

1 Qu’est-ce que vous trouvez 
à Emmaüs qui vous a poussée 
à vous engager ?

Déjà ado, j’avais travaillé avec 
une association de Beauvais pour 
récupérer du matériel en vue d’une 
brocante. Plus tard, j’ai participé à une 
journée organisée par l’abbé Pierre. 
C’est là que j’ai rencontré mon futur 
mari, Guy. On a toujours soutenu les 
associations de solidarité. Lorsqu’il 
a pris sa retraite, il s’est engagé à 
Emmaüs Erquery comme intervenant 
social. Il y a quelques années, Guy est 
décédé. Je me suis interrogée : «Tu 
attends quoi de moi ?» (Seigneur). Avec 
mon expérience de catéchiste, j’avais 
remarqué que l’enseignement amenait 
à la solidarité. Cela m’a confortée pour 
entrer à Emmaüs.

2 Quel est votre travail ?
Je ne parlerais pas de travail, mais 
d’activité. À travers les opérations 
de tri, de réparation, de vente, nous 
vivons une démarche de solidarité. 
Nous formons une communauté 

fraternelle où tout le monde trouve sa 
place, dans le respect de chacun (nous 
demandons aux bénévoles, lorsqu’ils 
arrivent, de venir saluer chaque 
Compagnon). Mon rôle, c’est aussi 
d’être l’interface avec l’extérieur : les 
associations partenaires, les autres 
communautés Emmaüs. Il faut être là 
pour prendre la température et sentir 
les choses afin de gérer les tensions, 
mais toujours en lien avec les autres 
responsables. Je suis attentive à tenir 
mon rôle et rien que mon rôle. 

3 Quelle rencontre significative 
avez-vous faite qui incarne l’esprit 
de l’association Emmaüs ?

Il n’y a pas vraiment de rencontre, 
mais plutôt une vie partagée avec 
cette communauté qui m’a accueillie 
bras ouverts. C’est la rencontre de la 
diversité et la construction du vivre 
ensemble avec les différences. Cette 
communauté pour moi, c’est comme 
une deuxième famille. 

Propos recueillis par le P. J. M.

«Si tu fais disparaître 
de ton pays le joug, 
le geste de menace, 
la parole malfaisante, 
si tu donnes de bon 
cœur à celui qui a 
faim et si tu combles 
les désirs du malheureux, 
ta lumière se lèvera dans 
les ténèbres.» 

L I V R E  D U  P R O P H È T E  I S A Ï E 
( 5 8 , 9 - 1 0 )

nancent la communauté. À partir des 
dons apportés sur place ou collectés chez 
l’habitant, les Compagnons trient, ré-
parent puis vendent les objets dans deux 
boutiques : celle d’Erquery et une autre, 
située à Creil. Certains matériaux sont 
revendus à la tonne, comme le papier et 
le carton par exemple. Les Compagnons 
reçoivent chaque mois un pécule (non 
pas un salaire) de 370 euros.
Emmaüs participe aux différentes fi-
lières de recyclage en partenariat avec 
les déchetteries, et s’engage dans une 
démarche de développement durable.
L’association est non-confessionnelle, ce 
qui n’exclut pas qu’on puisse parler de re-
ligion, mais en toute liberté, notamment 
autour de Noël ou du ramadan, et dans 
le plus grand respect des convictions de 
chacun.

Arriver à la communauté  
et en partir

Les personnes accueillies peuvent res-
ter un jour ou toute leur vie, avec pour 

seule obligation de respecter les règles. 
La perspective, c’est la réinsertion ; elle 
se prépare par des formations : cours 
de français, gestion d’un budget, infor-
mations sur la sécurité et l’énergie, 
découverte de la culture française. Une 
intervenante sociale, salariée, monte les 
dossiers en vue d’obtenir un logement, 
suit les questions liées à la santé.

P. JEAN MOUREAUX

POUr ALLEr PLUS LOiN 

COMMUNAUTÉ EMMAÜS 
DU ClErMONTOiS
Rue Pasteur
60600 Erquery
03 44 19 37 18
www.emmaüsclermontois.fr

FriPEriE DE CrEil
10ter rue Ribot
60100 Creil
03 44 19 37 18
Ouvert : mercredi, jeudi, vendredi de 
10h à 12h, et de 14h à 17h ; samedi de 
10h à 17h.

COMiTÉ D’AMiS EMMAÜS 
BEAUvAiS
Boutique solidaire 
22 rue Emmaüs 
60000 Beauvais
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LES CADEAUX
C’est le langage de ceux qui aiment faire et recevoir 
des petits cadeaux à chaque occasion. Ils n’hésitent 
pas non plus à mettre le prix nécessaire de temps en 
temps pour faire de beaux cadeaux qui révèlent à quel 
point ils aiment les autres. Ils retiennent les suggestions 
de cadeaux, et ils sont même capables de deviner 
des envies dont l’autre n’a même pas conscience ! 
Réciproquement, rien ne leur fera plus plaisir que de 
recevoir un cadeau qui vient du cœur. 

LES MOMENTS DE QUALITÉ
Ce qui compte pour vous, ce ne sont pas les cadeaux 
matériels, mais la qualité des moments partagés 
avec l’autre. Vous aimez avoir de grandes discussions 
très profondes, organiser des sorties un peu 
exceptionnelles, partager un loisir ou une passion avec 
l’autre. Ce sont ces moments de partage qui rechargent 
votre réservoir d’amour.

LES PAROLES VALORISANTES
Si vous êtes très ému lorsque l’autre vous fait un 
compliment sincère, alors votre langage de l’amour, ce 
sont probablement les paroles valorisantes. Vous savez 
valoriser les autres autour de vous sur tous les plans : 
réalisations concrètes, qualités profondes… Selon vous, 
aimer quelqu’un, c’est voir tout ce qu’il y a de beau 
chez lui et le lui dire.

LE TOUCHER PHYSIQUE
«Câââlin !!!» C’est le cri du cœur de ceux dont le 
langage de l’amour est le toucher physique. Ce 
langage de l’amour va bien au-delà des relations 
sexuelles. Si c’est votre langage de l’amour, vous 
avez besoin de contact tout au long de la journée : se 
donner la main, déposer un baiser sur la joue… Vous 
diffusez de la chaleur humaine autour de vous.LES SERVICES RENDUS

Pour vous, l’amour doit se prouver par des actes. 
Donner de son temps et de son énergie pour aider 
concrètement l’autre, voilà votre façon de dire «je 
t’aime». Vous êtes profondément touché par la 
générosité de ceux qui vous rendent des services.

BONUS
En réalité, ces 
langages de 
l’amour ne 
s’appliquent pas 
uniquement à la 
sphère conjugale. 
Vous pouvez aussi 
demander à vos 
enfants, vos amis, 
vos proches quel 
est leur langage !

5 façons de se dire 
«je t’aime»
Avez-vous parfois le sentiment de ne pas parler la même langue que votre 
conjoint ? Selon le conseiller conjugal Gary Chapman, dont je recommande 
vivement les ouvrages, il y a cinq principaux langages de l’amour. Saurez-vous dire 
lequel est le vôtre ? Et quel est celui de votre conjoint ? Souvent, on dit à l’autre 
qu’on l’aime avec notre propre langage, mais ce n’est pas celui qui lui parle !

MiEUX vivrE

Marie-Agnès Sersiron

Lecture : Les langages de l’amour 
de Gary Chapman, aux éditions 
Farel (poche).



FAMiLLE

A vez-vous entendu parler de 
cette étude menée sur les 
rats en laboratoire où les rats 

devaient appuyer sur un bouton pour 
obtenir une dose de dopamine ? Très 
rapidement, les rats ont compris qu’ils 
se sentaient bien en appuyant sur un 
bouton. Ainsi, leur seule obsession a 
été d’appuyer en omettant tout le reste, 
comme de se nourrir. Les scientifiques 
ont dû mettre fin à l’expérience avant 
qu’elle leur soit fatale. Dans la vie de nos 
enfants, adolescents, le bouton pour-
rait être les réseaux sociaux. Dans une 
tribune des Échos, Gaspard Kœnig, phi-
losophe, rappelle que les géants du sec-
teur emploient des neuroscientifiques 
qui «s’emploient à titiller les circuits de 
récompense de nos cerveaux». 

Accros à Tik-Tok 
et Instagram

L’outil numérique a envahi nos vies. 
Il sera bientôt possible d’acheter un 
four équipé d’une caméra intégrée qui 
retransmettra en direct, sur Facebook, 
Instagram ou autres, la cuisson de votre 
gigot. Notre société veut sublimer la vie 
sans la vivre réellement. Ainsi, la psy-
chanalyste Claude Halmos répondait 
au micro de France Info : «Les réseaux 
sociaux sont pour les adolescents des lieux 
de socialisation très importants. Mais ils 
présentent aussi pour eux des dangers ; 
à cause de ce qu’ils peuvent y faire et y 
trouver, mais surtout en cas d’utilisation 
excessive, dans des moments de fragilité.» 
Avez-vous entendu le récit de ces jeunes 
harcelés ? Avec les outils, le harcèlement 

ne s’arrête plus aux portes des établis-
sements, il continue à n’importe quelle 
heure du jour et de la nuit, à la maison, 
sur les lieux de vacances… Il existe un 
vrai risque d’isolement pour les adoles-
cents et la création d’une peur, comme 
avec #Anti2010 pour ceux qui sont en-
trés en sixième en septembre 2021. 

Les troubles d’attention
Autre phénomène repéré  : celui des 
troubles de la faculté de concentration. 
«Rester un livre à la main pendant une 
heure, sans like ni retweet, est devenu 
pour certains de mes étudiants une impos-
sibilité physiologique», raconte Gaspard 
Kœnig. Faut-il, comme il le préconise, 
interdire les réseaux sociaux ? Non, mais 
il faut prendre le sujet au sérieux. Le 
journaliste américain Derek Thompson 
compare les réseaux sociaux à l’alcool : 
«Comme l’alcool, les réseaux sociaux 
semblent offrir un cocktail enivrant de 
dopamine, de désorientation et, pour cer-
tains, de dépendance. Appelez cela “l’al-
cool de l’attention”.» Il s’agit donc pour 
les parents d’aider les jeunes à maîtriser 
leur temps de connexion et d’éviter la 
surconnexion : «Poser un cadre à leur 
utilisation, pour qu’ils ne les substituent 
pas à la vie réelle, et les accompagner. 
En discutant avec eux du contenu des 
réseaux, des débats qu’ils suscitent, de 
leur fonctionnement ; et du risque d’iso-
lement qu’ils présentent, pour les adultes 
comme pour eux», nous conseille Claude 
Halmos. À quand une loi Evin pour les 
réseaux sociaux ?

PIERRE ARNAUD

Surconnectés… 
et hyper dépendants ?

11 CONSEilS À DONNEr 
À vOS ADOS POUr BiEN 
UTiliSEr lES rÉSEAUX 
SOCiAUX
L’opérateur Bouygues Télécom vous 
propose sur son site Internet 11 conseils 
pour bien utiliser les réseaux sociaux.
78 % des adolescents, équipés de 
smartphones, ont un compte sur les 
réseaux sociaux (Enquête BVA – Les 
adolescents et les smartphones – 
septembre 2018).
1 – Expliquer que les réseaux sociaux sont 
un sujet de discussion comme un autre.
2 – Montrer qu’il est possible de sécuriser 
leurs comptes.
C’est peut-être la règle la plus 
importante : la plupart des réseaux 
sociaux ne sont autorisés qu’à partir de 
13 ans et vos enfants doivent inscrire leur 
âge réel. 
3 – Paramétrer la visibilité de leurs 
comptes.
4 – Bien choisir ses amis et contacts.
5 – Veiller au respect de leur vie privée… 
et celle des autres !
6 – Les initier à la gestion de leur temps 
d’écran.
7 – Aider vos ados à repérer les fake news 
(les fausses informations).
8 – Démystifier les contenus publiés sur 
les réseaux sociaux.
9 – Les sensibiliser à la permanence des 
contenus en ligne.
10 – Dialoguer autour du 
cyberharcèlement.
11 – Montrer le bon exemple.

Ce n’est pas à vous que nous allons 
l’apprendre : les enfants ont tendance à 
imiter leurs parents ? ! Interrogez-vous 
sur votre propre usage des réseaux 
sociaux, votre temps de connexion et les 
types de contenus que vous choisissez 
de partager sur ces plateformes… afin 
de vous mettre en cohérence avec les 
bonnes pratiques 
que vous souhaitez 
transmettre à vos 
enfants.
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Les réseaux sociaux sont-ils aussi dangereux que l’alcool ? 
Leur utilisation excessive, par les jeunes en particulier, 
peut avoir des effets dévastateurs, préviennent plusieurs personnalités.

Source : https://mag.
bouyguestelecom.fr/
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COMPrENDrE

«Ne nous lassons de faire le bien», dit saint 
Paul. Ne pas se lasser, c’est s’entraîner pour 
faire mener à bien notre projet de vie. «Car, 
le moment venu, nous récolterons», poursuit-
il. Quelle est cette récolte ? Peut-être dans le 
regard que nous portons sur nous-mêmes. 
L’ingrédient pour y arriver, c’est le courage. 
Et le courage, c’est la force que l’on puise en 
Dieu. Saint Paul l’explique dans une lettre aux 
Philippiens : «Je puis tout en Celui qui me rend 
fort» (4,13). En d’autres termes, sans Dieu, 
nous serions impuissants à mener à bien notre 
mission.

LE MOT 

COUrAGE
Le mot courage est un dérivé du latin «cor» 
qui signifie «cœur». Le courageux, c’est donc 
celui qui a du cœur. Le courage désigne la force 
d’âme, la fermeté et l’endurance du cœur dans 
les épreuves difficiles, et celle de l’esprit pour 
défendre des idées hardies. Le courage, c’est 
donc de résister aux sollicitations de ceux qui 
essaient de nous détourner de notre but, de 
tenir bon dans la durée en ne capitulant pas au 
moindre obstacle.

iDÉE

Faire le bien avec courage, tout un programme ! 
Et si simplement, je décidais de faire toujours 
les mêmes petites choses sans me lasser : 
un mot d’encouragement à mes enfants, un 
sourire à une personne sans domicile, une 
main tendue, une place à un ami dans un 
emploi du temps chargé, un café partagé, une 
participation à une association tissant du lien 
entre les gens, etc.

PriEr AvEC LE TEXTE

– Je trouve quelques instants de calme chez 
moi et j’essaie de faire silence.

– Je relis lentement le texte de la lettre 
aux Galates de saint Paul et je m’interroge : 
est-ce que j’accomplis jour après jour des petits 
gestes d’amour et de partage ?

– Je choisis une attitude calme, détendue, un 
rythme respiratoire contrôlé pour m’aider à 
accueillir son invitation.

– Je prie : «Seigneur, prends en charge mes 
incertitudes, soutiens mes efforts et donne-moi le 
courage de faire le bien jour après jour.»

iL  EST  UNE FOi

Le courage 
ou la force 
de résister

8
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«Ne nous lassons pas de faire 
le bien, car, le moment venu, 
nous récolterons, si nous ne 
perdons pas courage.»

L E T T R E  D E  S A I N T  P A U L  A P Ô T R E 

A U X  G A L A T E S  ( 6 , 9 )

Le courage 
ou la force 
de résister

9

Combien de fois, 
dans nos choix de vie, 

nous n’osons pas dire non, 
le courage nous manque, alors nous 

acceptons ce que nous ne voulons pas 
vraiment. Le courage ne réside 
pas forcément dans une action héroïque, 
mais dans celles petites ou grandes 
de la vie quotidienne. Par exemple, 
il en faut du courage pour surmonter 
sa honte pour avouer 
une faute !

Les femmes au 
tombeau, de Fra Angelico, 

fresque du XVIe siècle 
(au musée San Marco, à Florence). 

Elles ont suivi Jésus jusqu’au bout, et 
seront les premiers témoins 

de la Résurrection. 

Museo di San Marco - 
Wikimedia Commons
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Messe chrismale
  Mardi 4 avril, 17h, à la cathédrale de Senlis.

La messe chrismale est la célébration où se manifeste 
de façon privilégiée l’unité de toute l’Église diocésaine, 
autour de son évêque, Mgr Jacques Benoit-Gonnin.

Pèlerinages diocésains 2023
  1er mai – Lisieux

  Du 3 au 8 juillet – Lourdes

  Du 25 au 30 septembre – Medjugorje

 > Renseignements et inscriptions auprès du service diocésain 
des pèlerinages : 03 44 45 15 99 – 06 16 76 16 68 – 
oise.catholique.fr/services/Pelerinages

Denier de l’Église
Merci pour votre don !
Votre exemplaire de Missio est accompagné d’une 
enveloppe pour le Denier de l’Église. L’Église ne vit que de 
votre générosité. Elle ne reçoit aucune subvention. 
Pour poursuivre sa mission, permettre aux prêtres de vivre, 
nous avons besoin de votre soutien.

CONNAISSEZ-VOUS LES RENCONTRES 
«CONSOLATION, GUÉRISON, DÉLIVRANCE» ?

Géraldine témoigne : «À la suite d’un changement professionnel 
radical, j’ai fait pendant neuf mois une grosse déprime. Impossible de 
dormir sans anxiolytique, dont j’augmentais les doses, semaine après 
semaine. Je sentais grossir une boule dans l’estomac. 
Mes nuits étaient agitées, non réparatrices. La tristesse et l’angoisse 
m’habitaient continuellement avec une grosse fatigue générale. Plus 
d’envie, ni de désir particulier. Jour après jour, chaque décision à 
prendre, chaque acte à poser était pour moi comme une montagne 
infranchissable. 
Le 8 janvier 2022 à Compiègne, grâce à la prière des frères et à la 
parole de connaissance reçue : “Entre la vie et la mort, choisis la vie !”, 
le Seigneur m’a restaurée. La boule tapie au fond de moi a disparu et 
le sommeil est revenu. Depuis, plus de somnifères ni d’insomnies, plus 
de crises d’angoisse. Cet après-midi-là, dans ma faiblesse, j’ai lâché 
prise et je me suis complètement abandonnée au Seigneur. Chaque 
matin, je rends grâce à Dieu pour sa bonté, dans la confiance, je lui 
remets ma vie. Le Seigneur fait des merveilles ! Merci, mon Dieu !»
  Prochaine rencontre, samedi 13 mai de 14h à 17h, 

à l’abbatiale de Saint-Germer-de-Fly.

À NOTErL’AGENDA
10
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Demi-pension - Externat
Ecole du CM1 au CM2
Collège de la 6ème à la 3ème (antenne du Plessis-Belleville)
Lycée de la 2nde à la Terminale
(Bac Général)
Suivi personnalisé des élèves - Formation Européenne

* Transport possible *

5, rue Gérard de Nerval 60128 MORTEFONTAINE
Tél. 03 44 54 31 38 - Fax 03 44 54 31 14

e-mail : secretariat-dir@stdo-60.fr

ÉCOLE PRIMAIRE PRIVÉE MIXTE
Maternelle = Petite Moyenne et Grande Section   

CP-CE1-CE2-CM1-CM2
Demi-pension - Etude surveillée et garderie jusqu'à 18h30

 Périscolaire de 7h30 à 8h30
7, av. du Bouteiller 60500 CHANTILLY

Tél. 03 44 57 11 30
direction@saintlouischantilly.fr - www.ecole-saintlouis.fr

LYCEE PRIVÉ
SAINT-VINCENT

30, rue de Meaux – SENLIS - 03 44 53 96 40
https://www.lycee-stvincent.fr/ 

https://enseignement-superieur.lycee-stvincent.fr/

- Bac général et bac technologique (ST2S et STMG)
- Bac + 2 BTS SIO option SLAM
- Bac + 3 Licence Informatique mention Développement Web
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L’avenir de l’Église : 
Jésus Christ !
«Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils pour le sauver.» Son Fils ? 
Jésus Christ, celui même qui a fondé l’Église. En perte d’audience, plus que jamais l’Église 
doit porter le message de celui qui la fait exister : dans la foi, la charité et l’espérance. 

U n peu avant Noël, un grand quo-
tidien français publiait dans ses 
colonnes un débat sur l’avenir 

de l’Église en France. L’Église est-elle 
en péril ? Le catholicisme a-t-il un ave-
nir ? Dans une intervention devant les 
membres de l’Académie des sciences 
morales et politiques, l’historien et uni-
versitaire, Guillaume Cuchet, rappelait 
quelques faits : la pratique hebdoma-
daire est de 2 % de la population contre 
25 % dans les années 1960, seulement 
30 % d’une génération est baptisée 
dans les sept premières années de la 
vie contre plus de 90 % dans les trois 
mois en 1960. Oui, l’Église est devenue 
minoritaire. 
Assez malicieusement, notre universi-
taire commence son propos par : «Peut-
on sauver temporellement ce qui est censé 

nous sauver spirituellement ?» En clair, 
faut-il sauver l’institution Église quand 
Jésus Christ nous sauve ? Certes, l’Église 
est voulue par le Christ. Nous nous sou-
venons de la phrase : «Tu es Pierre, et sur 
cette pierre je bâtirai mon Église» (Mt 16, 
13). Continuons dans la métaphore du 
bâtiment… Si nous bâtissons sur du 
sable, il est à parier qu’au moindre 
souffle du vent ou de fortes pluies notre 
construction s’écroulera. Si nous bâtis-
sons des fondations solides, appuyées 
sur du roc, alors notre maison résistera 
à toutes les tempêtes.

Avons-nous oublié Jésus ?
À qui croyons-nous ? Sur quoi voulons-
nous fonder notre vie ? L’actualité de 
l’Église n’est pas tendre et même hon-
teuse avec son lot d’abus (sexuels, spi-

rituels…). Il faut peut-être avoir la foi 
chevillée au corps pour rester fidèle à 
la pratique. «Mais la fidélité se teste dans 
l’épreuve», comme l’écrit Guillaume Cu-
chet, dans Le Figaro du 16 décembre 2022. 
La foi nous vient de Jésus Christ. C’est 
notre rocher, notre roc sur lequel nous 
pouvons poser nos fondations. Lui-
même a connu les humiliations, les 
reniements de la part des hommes. Ce-
pendant, il ne nous a pas lâchés. «Dieu a 
tant aimé le monde qu’il a donné son Fils 
unique, afin que quiconque croit en lui ne 
se perde pas, mais obtienne la vie éternelle» 
( Jn 3,16-17). Nous sommes dans la vérité 
de Pâques. Le Christ est mort humilié sur 
la croix. Mais il est victorieux de la mort 
par sa résurrection. Ainsi, il nous sauve 
et nous donne accès à la vie éternelle, qui 
est vie en communion totale avec Dieu. 
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Quelle espérance ! Comme le soulignait 
Mgr Matthieu Rougé, évêque de Nanterre 
(dans les colonnes du Figaro du 21 dé-
cembre) : «L’Église en elle-
même – son organisation, 
son ampleur, ses échecs, 
ses réussites, son influence 
– n’a aucun intérêt, même 
pour un homme d’Église, 
en dehors de sa relation 
à Jésus Christ.» Nous 
devons donc essayer de 
nous attacher à Jésus 
Christ par une grande 
confiance et l’imiter 
autant que nous le pou-
vons sous la conduite de son Esprit Saint 
qui nous apprend les moeurs de Jésus. 
C’est vrai notamment dans notre relation 
avec les plus petits (malades, pauvres, 
les personnes seules…), dans notre lutte 
contre notre propre péché… de faire 

vivre ses trois vertus : la foi, la charité et 
l’espérance. Ainsi, nous serons joyeux, 
alors l’Église retrouvera l’essence de son 

existence : aider à faire la 
rencontre avec Jésus, et 
annoncer la Bonne Nou-
velle de l’amour de Dieu 
qui communique une vie 
d’amour plus forte que la 
violence et la mort.
Au milieu des peurs 
contemporaines et des 
crises, les catholiques 
sont appelés à vivre sim-
plement de l’Évangile 
et à rester les yeux fixés 

sur Jésus Christ. À l’exemple de saintes 
comme Bernadette de Lourdes ou Thé-
rèse de Lisieux, il est demandé à ceux qui 
croient de raconter ce qui les anime, à 
être des témoins joyeux de Jésus Christ. 

JULIEN SEREY

LECTURE

L’APPEL DE PIERRE 
TEILHARD DE CHARDIN, 
EN 1921, DÉJÀ !

«Il s’amasse autour de 
nous […] une potentia-
lité religieuse énorme, 
mais qui n’arrive pas à 
se condenser. Pour une 
raison ou pour une autre 
– et pour la première fois 
depuis l’ère chrétienne –, 
il s’est constitué une humanité civilisée 
en dehors de la conscience explicite du 
Christ. Il faudrait donc une sorte de “réin-
carnation”, […] elle doit être requise, au 
fond, par tout ce que nous avons construit 
de vrai et de beau depuis des siècles. Com-
ment se déclenchera le mouvement ?... Je 
rêve d’un nouveau saint François ou d’un 
nouveau saint Ignace qui viendraient 
nous présenter le nouveau genre de vie 
chrétienne (plus mêlée au monde et plus 
détachée, à la fois) dont nous avons be-
soin. Puissent au moins nos désirs être la 
poussière dont sortira cet homme-là !»

  Lettre du 21 juin 1921, en épigraphe 
du livre «Le catholicisme a-t-il de 
l’avenir en France ?» de Guillaume 
Cuchet, aux éditions du Seuil

Au milieu 
des peurs 
contemporaines 
et des crises, les 
catholiques sont 
appelés à vivre 
simplement de 
l’Évangile et à 
regarder le Christ.
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COLLEGE PRIVE CATHOLIQUE
 ANNE-MARIE JAVOUHEY

ETABLISSEMENT MIXTE 
SOUS CONTRAT

EXTERNAT et DEMI-PENSION
CLASSES EUROPEENNES

CLASSES BILINGUES
6, rue A.M. Javouhey - BP 10087 - 60304 SENLIS Cedex

Tél. 03 44 53 11 66  Fax 03 44 53 34 29
e-mail : accueil@amjavouheysenlis.com - www.amjavouheysenlis.com

EXTERNAT 
De la Maternelle au Primaire

31, rue Blanche 60270 GOUVIEUX
✆ 03 44 57 73 92

ecolestge@servites.fr - www.servites.fr

ECOLE SAINTE-GENEVIEVE

� Classes maternelles et élémentaires
� ULIS Ecole et réseau d’aide (suivi personnalisé)
� Anglais dès la petite section
� Eveil à la foi et catéchèse
� Demi-pension - Etude - Garderie matin et soir

ECOLE PRIMAIRE
NOTRE-DAME du SACRÉ-COEUR

10, rue du cimetière Saint Rieul - SENLIS  - Tél : 03 44 53 06 25 
 E-mail : secretariat@ndsc.fr - Site : www.ecole-ndsc-senlis.fr
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PAPE FRANÇOIS 

 «l’ÉvANGilE EST UNE ANNONCE 
QUi TOUCHE lE CŒUr» 

Ensemble, sans se diviser, même s’ils avaient des 
sensibilités et des opinions différentes, ils se mettent 
à l’écoute de l’Esprit. Et il enseigne une chose, valable 
aussi aujourd’hui : toute tradition religieuse est utile 
si elle favorise la rencontre avec Jésus. Nous pourrions 
dire que la décision historique du premier Concile, dont 
nous bénéficions également, fut motivée par un principe, 
le principe de l’annonce : dans l’Église, tout doit être 
conforme aux exigences de l’annonce de l’Évangile ; non 
pas aux opinions des conservateurs ou des progressistes, 
mais au fait que Jésus puisse entrer dans la vie des gens. 
Par conséquent, tout choix, tout usage, toute structure 
et toute tradition doivent être évalués selon le critère 
où ils favorisent l’annonce du Christ. Quand on trouve 
des décisions dans l’Église, par exemple des divisions 
idéologiques : «Je suis conservateur parce que… Je suis 
progressiste parce que…» Mais où est l’Esprit saint ? Faites 
attention, l’Évangile n’est pas une idée, l’Évangile n’est pas 
une idéologie : l’Évangile est une annonce qui touche le 
cœur et qui te fait changer de cœur, mais si tu te réfugies 
dans une idée, dans une idéologie, qu’elle soit de droite 
ou de gauche ou du centre, tu es en train de faire de 
l’Évangile un parti politique, une idéologie, un club de 
personnes. L’Évangile te donne toujours cette liberté de 
l’Esprit qui agit en toi et te fait avancer. Et combien est-il 
nécessaire aujourd’hui de retrouver la liberté de l’Évangile 
et de nous laisser conduire par l’Esprit.

Extrait de la catéchèse «La passion pour l’évangélisation» 
du 22 février 2023 – audience à Rome

CI
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«... Dans l’Église, tout 
doit être conforme 

aux exigences 
de l’annonce de 

l’Évangile ; non pas 
aux opinions des 

conservateurs ou des 
progressistes, mais 

au fait que Jésus 
puisse entrer dans la 

vie des gens.»
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2 rue des Otages
face à la gare

CHANTILLY
03 44 62 40 30

41 avenue Jean Jaurès
PONT-SAINTE-MAXENCE

03 44 72 21 5403 44 72 21 54

Entrepreneur d’Assurance

Merci à nos annonceurs



AYEZ lE rÉFlEXE MESSES.iNFO
Tous les horaires des messes sont actualisés sur 
www.messes.info
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L’ÉGLiSE  CHEZ NOUS

Célébrations de la semaine sainte

 ~ MESSES ET BÉNÉDICTION 
DES RAMEAUX, SAMEDI 1ER AVRIL

18h30 : Saint-Maximin, Précy-sur-Oise, 
Nogent-sur-Oise.

 ~ MESSES ET BÉNÉDICTION 
DES RAMEAUX, DIMANCHE 2 AVRIL

9h30 : Villers-Saint-Paul.
10h30 : Saint-Médard (Creil), Verneuil-
en-Halatte, Montataire, Saint-Leu-
d’Esserent.
11h : Nogent-sur-Oise, Saint-Joseph 
(Creil).

 ~ MESSE DE LA SAINTE CÈNE,  
JEUDI SAINT 6 AVRIL 

19h30 : Saint-Leu-d’Esserent (pour les 
2 paroisses).
20h : Nogent-sur-Oise.
20h30 : Saint-Médard (Creil).

 ~ CHEMINS DE CROIX,  
TOUS LES VENDREDIS DE CARÊME 

15h : Saint-Médard (Creil), Verneuil-en-
Halatte, Saint-Leu-d’Esserent,  
Précy-sur-Oise.
16h : Montataire. 
18h30 : Montataire avec les jeunes. 
19h : Nogent-sur-Oise, Saint-Joseph 
(Creil) sauf le 31 mars et le Vendredi 
saint. 

 ~ CHEMINS DE CROIX,  
VENDREDI SAINT 7 AVRIL 

15h : Saint-Médard (Creil), Verneuil, 
Saint-Maximin, Saint-Joseph (Creil), 
Boran. 
16h : Montataire.
17h : Villers-Saint-Paul, Villers-sous-
Saint-Leu.
19h : Nogent-sur-Oise.

 ~ CÉLÉBRATION DE LA PASSION DU 
SEIGNEUR, VENDREDI SAINT 7 AVRIL 

18h30 : Montataire, Villers-sous-Saint-
Leu, Blaincourt. 
19h30 : Verneuil-en-Halatte, Saint-Leu-
d’Esserent.
20h : Nogent-sur-Oise.

 ~ VEILLÉE PASCALE, SAMEDI SAINT 
8 AVRIL (AVEC BAPTÊMES D’ADULTES) 

20h30 : Saint-Leu-d’Esserent (pour les 
deux paroisses), Nogent-sur-Oise.
21h : Saint-Joseph (Creil). 

 ~ MESSE DE PÂQUES, DIMANCHE 
9 AVRIL (AVEC BAPTÊMES D’ENFANTS)

9h30 : Villers-Saint-Paul, Saint-Maximin. 
10h30 : Précy-sur-Oise, Montataire, 
Saint-Médard (Creil), Verneuil-en-
Halatte.
11h : Nogent-sur-Oise, Saint-Joseph 
(Creil). 

CÉlÉBrATiONS  
DE lA rÉCONCiliATiON
Célébration pénitentielle : 
mardi 21 mars, 19h30, Nogent-sur-
Oise ; mardi 28 mars, 18h30, Précy-
sur-Oise ; mercredi 29 mars, 18h30, 
Montataire. 
Journée de la réconciliation 
pour tout le Creillois à 
l’église Saint-Médard (Creil) : 
vendredi 31 mars, 15h30-21h. 

CONFESSiONS
Tous les mercredis : 18h-18h30 à la 
chapelle de Laigneville.
Tous les samedis : 9h-10h à Saint-
Médard (Creil), Montataire.
Jeudi 30 mars : 18h-18h30 à Rieux.
Samedi 1er avril : 9h-11 h à Saint-
Médard (Creil), 10h-11h30 à Nogent, 
17h-18 h à Saint-Maximin.
Samedi 8 avril : 9h-11h à Saint-
Médard (Creil), 10h-11h30 à Nogent, 
11h-12h à Verneuil.

lE lAvEMENT DES PiEDS
La veille de sa mort, Jésus lave les 
pieds de ses disciples avant de 
partager avec eux son dernier repas. 
Par ce geste d’humilité réservé aux 
esclaves, il leur montre l’amour 
mutuel qu’ils doivent avoir les uns 
pour les autres : «Le plus grand parmi 
vous sera votre serviteur.»

Florence Verrier
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� 03 44 53 25 16

DÉMÉNAGEMENTS
GARDE-MEUBLES
COMBUSTIBLES

87, av. Georges-Clemenceau - ZI - 60300 SENLIS
www.percot.fr - contact@percot.fr

FEUILLETEZ DÈS MAINTENANT 
VOTRE JOURNAL PAROISSIAL EN LIGNE

www.journaux-paroissiaux.com

POUR RESTER CONNECTÉ À VOS LECTEURS
BAYARD SERVICE VOUS ACCOMPAGNE
Visitez le kiosque des journaux paroissiaux

SI VOUS AVEZ UN CHOIX À FAIRE, 
CONTACTEZ EN PRIORITÉ 

NOS ANNONCEURS !
Ils soutiennent votre journal depuis des années. 
N’hésitez pas à les contacter, vous ne serez pas déçu de leur sérieux 
et de leur disponibilité. Merci d’avance pour votre solidarité et votre 
engagement pour soutenir le tissu économique local.



Des chorales collégienne  
et lycéenne d’exception
L’expérience est originale 
et exceptionnelle en France. 
La ville de Creil, en lien avec 
l’éducation nationale, met tout 
en œuvre, depuis seize ans, 
pour faire exister un chœur de 
collégiens, les «C4», et un de 
lycéennes, le «Jeune chœur de 
l’Oise». L’un et l’autre offrent 
des concerts de haut niveau.

«Ensemble, c’est mieux !» Les 
jeunes répètent cette phrase 

avant chaque représentation. Ils sont 
soixante-dix au «Chœur des collé-
giens du conservatoire de Creil» (C4) et 
quinze au «Jeune chœur». Ensemble, 
ils découvrent que la générosité et l’es-
prit de groupe, ça paie toujours. Leur 
confiance en eux et en l’autre grandit 
ainsi que l’attention mutuelle. Leur 
esprit s’ouvre et se libère. Il s’élargit à 
des univers culturels et artistiques nou-
veaux. 
 Tous se retrouvent dans des Classes à 
horaires aménagés musique (Cham). 
Les six à huit heures de répétition par 
semaine des collégiens leur demandent 

une forte implication, mais quel bon-
heur pour eux de pouvoir partir en 
tournée et d’offrir des spectacles d’une 
grande qualité musicale. Leur chef de 
chœur, Valéry Thuet, un talentueux mu-
sicien spécialiste des chorales d’enfants, 

sait les élever à un rang d’excellence. Il 
les invite toutefois à rester humbles. Le 
conservatoire de Creil et la ville peuvent 
être fiers !

RÉMI HUBLIER
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«Ma foi en Dieu  
s’est renforcée»
Céline est ravie de pouvoir témoigner sur son parcours chrétien.

É tant enfant, je n’ai pas pu aller au 
catéchisme pour faire ma com-
munion comme le font la plupart 

des catholiques et, au fond de moi, je me 
sentais incomplète. Alors, à l’âge adulte, 
j’ai entrepris les démarches pour suivre 
le catéchuménat. J’ai commencé avec un 
groupe d’adultes puis rejoint une équipe 
de catéchistes où, depuis cinq ans, j’ai 
l’immense joie d’accompagner les en-
fants vers la communion. C’est grâce 
à eux, à leurs questions, que ma foi en 
Dieu s’est renforcée. J’ai dû faire preuve 
de patience en cheminant trois ans pour 
connaître Jésus, car recevoir l’eucharis-
tie n’est pas une chose anodine, c’est ne 
faire qu’un avec le Seigneur.
Des jeunes que j’ai accompagnés ont 
reçu la communion avant moi. Voir 
leurs sourires m’a comblée de bonheur 
et chaque jour je remercie le Seigneur 
de vivre cette aventure avec eux. Cette 
mission que Dieu me confie, j’espère la 
continuer et l’honorer au mieux.
Ma première communion a eu lieu à la 
Pentecôte l’année dernière. J’ai vécu 

ce moment tant attendu, merveilleux 
et riche en émotions, entourée par ma 
famille et mes amis. 

Un soutien sans faille
La vie chrétienne n’est pas toujours 
simple. Je dois avouer que j’ai parfois 
douté surtout quand j’ai perdu ma 
sœur de cœur il y a deux ans. Ce cha-
grin immense que j’ai ressenti, cette 
colère envers le monde, cette injus-
tice : pourquoi elle ? Mais le Seigneur 
a pris le temps de panser cette blessure 
profonde. Il m’a répondu au travers de 
conversations avec nos prêtres et par le 
soutien sans faille de tout mon entou-
rage. Il a été présent et ne m’a pas aban-
donnée. En entrant dans la famille des 
chrétiens, c’est une bouffée d’amour 
que j’ai ressentie. Ainsi, des membres 
de la paroisse sont devenus des amis et 
ont été présents en septembre dernier à 
notre mariage. Il est important pour moi 
de remercier Dieu chaque jour pour les 
événements qu’il me fait vivre.

CÉLINE COINDIN

C’EST MA PRIÈRE

Jésus, toi le Fils de Dieu, 
tu es venu humblement parmi 
les hommes. Apprends-moi 
à garder un cœur simple 
et sans orgueil.

Jésus, toi l’envoyé du Père, 
tu appelles tous les hommes 
à te suivre. Apprends-moi 
à te répondre fidèlement 
chaque jour.

Jésus, toi l’amour véritable, 
tu as donné ta vie sur la croix. 
Apprends-moi à aimer comme 
tu nous aimes. 

Jésus, toi la résurrection 
et la vie, tu nous conduis vers 
la vie éternelle. Apprends-moi 
à vivre dès maintenant dans 
ta lumière.
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