
 

  

Présentation 
Le Service de Formation permanente vous propose ce parcours destiné à un groupe de 6 à 8 personnes 
pour : 

- découvrir ensemble des textes bibliques importants au rythme de l’année liturgique 
- comprendre que Nouveau Testament et Ancien Testament sont étroitement liés 
- se familiariser avec les mots de la Bible 
- s’interroger ensemble sur un texte biblique 
- faire le lien avec nos vies 
- s’initier à la prière avec la Parole de Dieu 
- vivre un temps convivial 

Ce kit est constitué de plusieurs fiches permettant d’animer chacune des huit rencontres du parcours. 

Nous fournissons en annexe des cartes, des repères historiques et une présentation succincte des 
livres de la Bible. 

Etapes du parcours 
Les étapes de ce parcours sont : 

 Nouveau Testament Ancien Testament 
1. Ouvrir la Bible Luc 4,16-30 
2. Le prophète Luc 3,1-18 Jérémie 7,1-11 
3. Noël Luc 2,1-20 Isaïe 9,1-6 ; 11,1-5 
4. Jésus et la Loi Matthieu 5,17-24 Exode 20,1-21 ; 24,4-8 
5. Le repas pascal Luc 22,14-23 Exode 12,1-8.11-14 
6. Pâques Matthieu 28,1-10 Exode 14,10-31 
7. Ascension Luc 24,44-53 2 Rois 2,6-15 
8. Pentecôte Actes 2,1-14 Genèse 11,1-9 

Etapes de la rencontre 
Nous vous proposons l’organisation suivante pour chaque rencontre : 

- Découverte du texte du Nouveau Testament : 
- Lecture du paragraphe de présentation du texte  
- Lecture du texte 
- Partage autour du texte : « ce qui me semble important » 
- Observation de l’œuvre d’art associée au texte biblique 
- Approfondissement du texte à l’aide de questions proposées 

- Même démarche pour le texte de l’Ancien Testament. 
- Partage guidé par des questions proposées afin d’examiner comment ce texte vient en 

résonnance avec notre vie. 
- Prière commune à partir d’un texte proposé. 

Il est prévu que chaque rencontre dure 2 heures. 

  


