
Écrire sa lettre de demande de 

Baptême, Confirmation et Eucharistie 

 

 

Tu te prépares à recevoir le baptême, à être confirmé et à communier pour la première fois. Il est donc 

important que tu adresses ta lettre de demande à notre évêque, Monseigneur Jacques Benoit-Gonnin. 

 

Voici quelques propositions pour t’aider à la rédiger : Tu n’es pas obligé de répondre à toutes les questions, 

elles sont là pour te guider. 

  

Tout d’abord, dans ta lettre, il est bon que tu te présentes : 

 

 Qui es-tu ?  
- En premier, tu indiques ton nom, ton prénom, ton adresse, ton âge, tu présentes ta famille, tu 

précises ta classe ou ta formation. 

- Tu fais part des difficultés ou des joies que tu as vécues depuis ton enfance, si tu penses qu’il est 

important de les faire connaître 

- Tu mentionnes tes activités et tes passions. 

 

 Qu’est ce qui t’amène à demander le baptême ? 

- Si des chrétiens t’ont particulièrement marqué, tu peux en parler, 

- Tu partages aussi brièvement tes expériences de vie en groupe qui t’ont fait grandir dans la foi 

(catéchisme, aumônerie, célébrations, mouvement…) Qu’est-ce qu’elles t’ont apporté ? 

- Si tu as participé à un pèlerinage, où tu as vécu une belle expérience : Lourdes, Taizé, Pélé 

VTT… 

 

 Puis tu parles de tes découvertes, tes réflexions, tes questions sur la préparation que tu vis: 

- Qu’as-tu découvert lors de la préparation et qui donne sens à ta démarche ? 

- Qu’est-ce qui te motive pour suivre le Christ ? 

- Y a-t-il une phrase de la Bible qui te parle plus particulièrement ? 

- quelles sont tes difficultés dans la foi ? à croire en Jésus-Christ ? les questions que tu te poses ? 

 

 

 Enfin, tu présentes ta demande, ta volonté d’être baptisé(e), de recevoir la confirmation et le 

sacrement de l’eucharistie : 

- Qu’est-ce que tu espères pour vivre la foi, en entrant dans l’Église ? 

- Qu’est-ce que tu attends des autres chrétiens ? 

 

Tu peux ajouter un mot personnel. 

 

N’oublie pas de signer ta lettre ! 

 

Ta lettre est à remettre sous enveloppe à ton accompagnateur, qui l’adressera à notre évêque. 

 

Par le baptême, la confirmation et ta participation à l’eucharistie, tu deviendras enfant de Dieu et membre de 

l’Église, pour être témoin du Christ sauveur du monde. 


