


Donner goût à la vie chrétienne dans l’Esprit saint

2. La place des jeunes dans la communauté

2e- Créer des liens avec les services paroissiaux

Alpha Jeunes

> C'est quoi ?
C’est une série de rencontres offrant aux jeunes un espace pour se poser des questions sur la vie, entendre parler de l’amour de Dieu et découvrir, de façon ludique, comment la spiritualité chrétienne peut donner du sens dans le quotidien.

> C'est pour qui ?
Pour tous les jeunes

> Comment ça se passe ?

· Manger / Grignoter …
10 rencontres autour d’un repas. Déjeuner, dîner, goûter, ou petit déjeuner, pour permettre de connaître d’autres jeunes.

· S'amuser …
Découvrir la spiritualité chrétienne avec des vidéos interactives, des jeux de rôles, des blagues.

· Écouter …
A chaque rencontre, un topo ou un extrait de film est proposé sur des thématiques différentes.

· Échanger …
Après l’exposé, un temps d’échange est proposé en petits groupes pour discuter de ce qui a été entendu. Chacun peut dire ce qu’il pense ou ce qu’il ressent, en toute liberté, sans crainte d’être jugé.


Retrouvez le parcours sur le site internet : www.parcoursalpha.fr/jeunes

L’Institution Jean-Paul II (Compiègne) et l’aumônerie de Senlis ont l'expérience de ce parcours et peuvent répondre à vos questions : 
· Institution Jean-Paul II à Compiègne : http://jeanpaul2compiegne.fr/
· Aumônerie de Senlis : https://sites.google.com/site/senlisaumonerie/home
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Préconisations diocésaines pour animateurs de jeunes (11-18 ans)
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