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Dimanche 8 Mars 2020 
2ème Dimanche de Carême 

Dimanche de la Transfiguration 

% 
Propositions de liturgies pour petits groupes  

dans l’impossibilité de se retrouver à l’église  

en raison des mesures de précautions contre le Coronavirus 

 
 

Les circonstances sanitaires du moment nous empêchent de nous rassembler en paroisse 

pour la messe dominicale. A juste titre, nous ressentons très fort ce manque de l’Eucharistie 

et de la vie en communauté. Nous savons qu’il peut y avoir en chacun de nous de 

l’incompréhension, de la colère, de la souffrance...  
 

Mais derrière cela qu’est-ce que le Seigneur veut nous dire et nous aider à comprendre ? 

En effet, tant de voies s’ouvrent à nous pour vivre le carême autrement : pensons en premier 

aux chrétiens persécutés mais aussi à ceux qui habitent des territoires de France et du monde 

où, en l’absence de prêtre, cette situation est leur quotidien.  
 

Ce manque ne nous interroge-t-il pas sur la place, le sens et l’importance de l’Eucharistie 

dans nos vies, célébrées au cœur de nos communautés paroissiale ?  
 

A l’image des premières communautés chrétiennes et devant l’inattendu de cette situation, 

faisons face à l’imprévu de Dieu. Il continue de nous inviter à le rencontrer, notamment à 

travers la Parole de Dieu. 
  

Le Service de Pastorale Liturgique vous propose différentes propositions pour vivre ce 

Dimanche autrement mais avec toujours le même Seigneur au milieu de nous. Et c’est 

d’ailleurs une occasion exceptionnelle d’entrer plus concrètement encore dans cette 

dynamique diocésaine des fraternités de proximité : « Quand deux ou trois sont réunis en mon 

nom, je suis au milieu d’eux » (Mt 18, 20).  
 

Ainsi, que l’un ou l’autre d’entre nous prenne l’initiative d’inviter quelques personnes chez 

lui pour vivre ce temps de Liturgie dominicale, en ayant soin de préparer un endroit propice à 

la prière avec par exemple, une Bible ouverte, une croix, une icône, un lumignon ....  

 

Pour ce faire, vous trouverez ci-après plusieurs propositions : 

 

1 - Vivre un partage d’Evangile avec l’Evangile du 2ème Dimanche de Carême  Page 2 

2 - Vivre une célébration autour de la Parole de Dieu et des intentions de prière Page 5 

3 - Vivre la Messe télévisée         Page 11 

4 - Pour aller plus loin en ce temps de Carême et de crise sanitaire   Page 15 

5 - Vivre la prière de la Neuvaine avec tout le diocèse     Page 16 

 

 

 

Pour vivre l’esprit “Laudato Si” ces documents sont en noir et blanc pour être économiquement duplicables… 
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Proposition 1 
 

Vivre un partage d’Evangile 

% 
 

Pourquoi est-ce important de nous rassembler autour de la Parole de Dieu ce dimanche  en 

l’absence de messe ?   
 

 Le Seigneur est présent de fait déjà quand deux ou trois sont réunis en son nom, et il est 

présent aussi d'une manière "quasi-sacramentelle" quand nous écoutons et méditons la Parole 

de Dieu dans la célébration (cf. la lettre apostolique "Aperuit illis" (§2) du 30 novembre dernier 

sur l'institution du Dimanche de la Parole de Dieu, et notamment la citation de Verbum domini). 
 

 « La sacramentalité de la Parole se comprend alors par analogie à la présence réelle du 

Christ sous les espèces du pain et du vin consacrés. En nous approchant de l’autel et en prenant 

part au banquet eucharistique, nous communions réellement au Corps et au Sang du Christ. La 

proclamation de la Parole de Dieu dans la célébration implique la reconnaissance que le Christ 

lui-même est présent et s’adresse à nous pour être écouté » (Verbum Domini, 56). 

 

 Cela doit être valable également pour des fraternités de proximité... 

 

% 
 

CHANT D’ENTRÉE : Lumière des hommes  - G 128                                                                                          

 

Lumière des hommes, nous marchons vers toi. 

Fils de Dieu, tu nous sauveras. 
  

1- Ceux qui te cherchent, Seigneur, tu les conduis vers la lumière, toi, la Route des égarés. 
  

2 - Ceux qui te trouvent, Seigneur, tu leur promets vie éternelle, toi, la Pâque des baptisés. 
  

3 - Ceux qui te suivent, Seigneur, tu les nourris de ta Parole, toi, le Pain des invités. 

 

SIGNE DE LA CROIX  

 

Seigneur nous nous retrouvons en ton nom. 

Nous savons que tu es avec nous ; 

Nous voulons prendre ce temps pour te prier. 

Accueille-nous tel que nous sommes. 
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Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu (17, 1-9) 

 
Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur.  

De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : 

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » 

Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur.  

 

n ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à 

l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint 

brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur 

apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : 

« Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour 

toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de 

son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 

trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre 

et furent saisis d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et 

soyez sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En 

descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, 

avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 

 

    – Acclamons la Parole de Dieu.  R./ Louange à toi, Seigneur Jésus.  

 

% 
 

PARTAGE D’EVANGILE  

Quelques conseils  

• Laisser l’autre aller jusqu’au bout, sans rebondir  

• Attendre qu’il ait fini et passé la parole à son voisin 

• Prendre un temps de silence après chaque prise de parole 

• Veiller à ce que tout le monde ait un temps de parole 

 

✓ Prendre 2 minutes de méditation silencieuse 

✓ Une première personne évoque ce qui le touche dans ce texte, un mot, une phrase, comment 

cela résonne avec sa vie        

✓ Quelques secondes de silence 

✓ Une autre personne parle à son tour 

✓ Et ainsi de suite 

 

 

 

E 
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Puis 

✓ Un deuxième tour de parole est fait pour partager quelque chose qui m’a interpellé dans ce 

qui a été dit lors du premier tour de partage. 

✓ Idem pour chacun. 

 

Puis temps de méditation silencieuse 

 

NOTRE PÈRE 

 

Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté 

soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous 

nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas 

entrer en tentation mais délivre-nous du Mal. AMEN. 

   

BÉNÉDICTION 

 
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde, 

Qu’il veille sur nous et que nous demeurions sous la conduite de l’Esprit-Saint  

et la protection de la Vierge Marie. 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. AMEN. 

 
 

JE VOUS SALUE, MARIE 

 
Je vous salue, Marie pleine de grâce ; Le Seigneur est avec vous. Vous êtes bénie entre 

toutes les femmes et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, priez 

pour nous pauvres pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort. AMEN. 

 

% 
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Proposition 2 
 

Vivre une CÉLÉBRATION AUTOUR  

DE LA PAROLE DE DIEU 

ET AVEC DES INTENTIONS DE PRIÈRE 

% 
 

Pour entrer dans la célébration 
 

CHANT D’ENTRÉE : Lumière des hommes  - G 128                                                                                          

 

Lumière des hommes, nous marchons vers toi. 

Fils de Dieu, tu nous sauveras. 
  

1- Ceux qui te cherchent, Seigneur, tu les conduis vers la lumière, toi, la Route des égarés. 
  

2 - Ceux qui te trouvent, Seigneur, tu leur promets vie éternelle, toi, la Pâque des baptisés. 
  

3 - Ceux qui te suivent, Seigneur, tu les nourris de ta Parole, toi, le Pain des invités. 

 

SIGNE DE LA CROIX  

Seigneur nous nous retrouvons en ton nom. 

Nous savons que tu es avec nous ; 

Nous voulons prendre ce temps pour te prier. 

Accueille-nous tel que nous sommes. 

Accorde-nous ton pardon. 

 

JE CONFESSE A DIEU  

Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant mes frères, que j'ai péché en pensée, 

en parole, par action et par omission ; oui, j'ai vraiment péché. C'est pourquoi je supplie la Vierge 

Marie, les anges et tous les saints, et vous aussi, mes frères, de prier pour moi le Seigneur notre 

Dieu. 

 
ORAISON  

Tu nous as dit, Seigneur, d'écouter ton Fils bien-aimé ; fais-nous trouver dans ta Parole les 

vivres dont notre foi a besoin : et nous aurons le regard assez pur pour discerner ta gloire. Nous te 

le demandons par Jésus, le Christ, notre Seigneur. AMEN. 
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Liturgie de la Parole 
 

Lecture du livre de la Genèse (12, 1-4a) 
 

n ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la maison de 

ton père, et va vers le pays que je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je 

te bénirai, je rendrai grand ton nom, et tu deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux 

qui te béniront ; celui qui te maudira, je le réprouverai. En toi seront bénies toutes les familles de 

la terre. » Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en alla avec lui. 
    

– Parole du Seigneur.   R./ Nous rendons grâce à Dieu.  

 

Psaume 32  

 
Seigneur, ton amour, Seigneur, soit sur nous, 

comme notre espoir est en toi ! 

Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 

il est fidèle en tout ce qu’il fait. 

Il aime le bon droit et la justice ; 

la terre est remplie de son amour. 

 

Dieu veille sur ceux qui le craignent, 

qui mettent leur espoir en son amour, 

pour les délivrer de la mort, 

les garder en vie aux jours de famine. 

 

Nous attendons notre vie du Seigneur : 

il est pour nous un appui, un bouclier. 

Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 

comme notre espoir est en toi ! 

 
Lecture de la 2ème lettre de St Paul Apôtre à Timothée (1, 8b-10) 
 

ils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des souffrances liées à l’annonce de 

l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a appelés à une vocation sainte, non pas à 

cause de nos propres actes, mais à cause de son projet à lui et de sa grâce. Cette grâce 

nous avait été donnée dans le Christ Jésus avant tous les siècles, et maintenant elle est devenue 

visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, s’est manifesté : il a détruit la mort, et il a fait resplendir 

la vie et l’immortalité par l’annonce de l’Évangile. 

 

– Parole du Seigneur.   R./ Nous rendons grâce à Dieu.  

 

  

E 

F 
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Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu (17, 1-9) 

 
Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur.  

De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : 

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » 

Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur.  

 

n ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à 

l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint 

brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur 

apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : 

« Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour 

toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de 

son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 

trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre 

et furent saisis d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et 

soyez sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En 

descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, 

avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 

 

    – Acclamons la Parole de Dieu.  R./ Louange à toi, Seigneur Jésus.  
 

PARTAGE D’EVANGILE  

Quelques conseils  

• Laisser l’autre aller jusqu’au bout, sans rebondir  

• Attendre qu’il ait fini et passé la parole à son voisin 

• Prendre un temps de silence après chaque prise de parole 

• Veiller à ce que tout le monde ait un temps de parole 

 

✓ Prendre 2 minutes de méditation silencieuse 

✓ Une première personne évoque ce qui le touche dans ce texte, un mot, une phrase, comment 

cela résonne avec sa vie        

✓ Quelques secondes de silence 

✓ Une autre personne parle à son tour 

✓ Et ainsi de suite 

 

Puis 

✓ Un deuxième tour de parole est fait pour partager quelque chose qui m’a interpellé dans ce 

qui a été dit lors du premier tour de partage. 

✓ Idem pour chacun. 

 

Puis temps de méditation silencieuse 

E 
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PROFESSION DE FOI                                                            Symbole de Nicée-Constantinople 

 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre, de l’univers 

visible et invisible. Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père 

avant tous les siècles : il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu. 

Engendré, non pas créé, de même nature que le Père et par lui tout a été fait. Pour nous les 

hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel ; par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge 

Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion et fut mis 

au tombeau. Il Ressuscita le troisième jour, conformément aux écritures, et il monta au ciel ; il est 

assis à la droite du Père. Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts ; et son règne 

n’aura pas de fin. Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père 

et du Fils ; avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même gloire ; il a parlé par les 

prophètes. Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême 

pour le pardon des péchés. J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen.  
 

 

Prière Universelle 
 

R./ Toi qui es lumière, toi qui es l’amour.  

Mets dans nos ténèbres ton esprit d’amour. 
 

- Pour les malades, particulièrement les malades du Coronavirus, les soignants et les chercheurs  

- Pour notre pays en situation de crise sanitaire et sociale  

- Pour nos communes qui se préparent à vivre ce temps d’élections municipales  

- Pour les Catéchumènes qui se préparent au baptême   

- Pour les chrétiens persécutés et pour toutes les communautés qui ne peuvent célébrer 

régulièrement l’Eucharistie 

- Pour les prêtres, et pour les vocations  

- Pour notre diocèse qui vit des moments difficiles  

- Pour la conversion de notre Eglise, de notre monde et de nous-même en ce temps de carême. 

- Pour nos communautés, qu’elles retrouvent la vitalité, l’inventivité des premiers chrétiens en 

vivant la dynamique et la ferveur des fraternités de proximité.  

 

NOTRE PÈRE 

 

Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté 

soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous 

nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas 

entrer en tentation mais délivre-nous du Mal. AMEN. 
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Conclusion 
 

PRIÈRE DE NOTRE EVÊQUE 

Dieu notre Père, 

Tu as tellement aimé le monde 

que tu lui as envoyé 

Ton Fils Jésus, 

pour qu’il lui apporte 

le salut et la paix. 

  

Dans la situation 

où nous nous trouvons aujourd’hui, 

et devant les défis que doit relever 

l’Église de ton Fils, 

Encouragés par le témoignage 

des Bienheureuses Carmélites de Compiègne, 

nous implorons Ton intervention : 

qu’advienne la paix 

dans l’Église et dans le monde, 

et qu’une force d’amour renouvelée anime 

l’existence de tous tes enfants. 

Amen. 

  

+ Jacques BENOIT-GONNIN 

Evêque de Beauvais 
  

BÉNÉDICTION 

 
Que le Seigneur nous bénisse et nous garde, 

Qu’il veille sur nous et que nous demeurions sous la conduite de l’Esprit-Saint  

et la protection de la Vierge Marie. 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. AMEN. 

 
 

JE VOUS SALUE, MARIE 

 
Je vous salue, Marie pleine de grâce ; Le Seigneur est avec vous. Vous êtes bénie entre 

toutes les femmes et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, priez 

pour nous pauvres pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort. AMEN. 
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CHANT FINAL : Vivons en enfant de lumière - G 14-57                                                                                          

L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de renaître d’en-haut ! 

Quarante jours avant la Pâque, vous commencez l’ultime étape. 

 

Vivons en enfants de lumière  

sur les chemins où l’esprit nous conduit : que vive en nous le nom du Père ! 

 

L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au désert ! 

Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose.   

 

L’heure est venue d’affermir votre cœur ! Voici le temps d’espérer le Seigneur ! 

Il est tout près, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 

 

L’heure est venue de courir vers la vie ! Voici le temps de trouver Jésus Christ ! 

Il est présent parmi les pauvres. Il vous précède en son Royaume. 
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Proposition 3 
 

Vivre LA MESSE TÉLÉVISÉE 

% 
 

Pour suivre la Messe retransmise sur France 2 

en direct de l’église Saint-Martin et Saint Brice 

à Nil-Saint-Martin en Belgique à 11h 

 
 

Pour vivre la retransmission de la Messe 
 

Devant notre téléviseur, nous sommes invites, à plusieurs, à vivre la Messe télévisée, de 

façon participative, en répondant au dialogue prêtre/assemblée et en participant aux chants avec 

l’assemblée.  

 

Ce n’est pas une émission comme une autre que nous regardons , mais une liturgie  à 

laquelle nous participons unis à tous les téléspectateurs et aux communautés hors de l’Oise qui 

célèbrent en cette heure dans leur église la Messe dominicale. 

 

N’hésitez pas à en parler à des personnes de votre rue ou plus largement d’organiser 

plusieurs lieux de rencontres pour éviter les trop gros groupes.   

 

A l’issue de la Messe, à l’exemple de nos échanges à la sortie de l’église, vivre un temps 

fraternel autour d’un verre de l’amitié ?!  

 

% 

 
CHANT D’ENTRÉE : Bienvenue - Glorious                                                                                          

 

Ton église élèvera la voix Jésus soit le bienvenu chez Toi 

Ouvrons grand nos portes au Roi des rois Jésus soit le bienvenu chez Toi 

Unissant toutes générations Jésus soit le bienvenu chez Toi 

 

Venez louer louer ! Venez danser danser ! 

Dans sa demeure élevez les mains 

Venez prier prier ! Venez sonner, sonner ! 

N'ayez plus peur élevez les mains 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.signis.net%2Fnouvelles%2Fmedias%2F09-01-2018%2Fle-jour-du-seigneur-celebre-son-70eme-anniversaire&psig=AOvVaw2Z6_zVqLxMbCH1WdF5ZXzC&ust=1583518609261000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJieztX4g-gCFQAAAAAdAAAAABAD
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En ce jour où résonne Ta voix Jésus soit le bienvenu chez Toi 

Jour béni où tout repose en Toi Jésus soit le bienvenu chez Toi 

Ta Parole ici s'élèvera Jésus soit le bienvenu chez Toi 

 

Assemblés au son de Ton Appel Jésus soit le bienvenu chez Toi 

Vois Ton peuple acclamant Tes merveilles Jésus soit le bienvenu chez Toi 

Nous louons au cœur de Ta maison Jésus soit le bienvenu chez Toi 

 

 
Liturgie de la Parole 

 

Lecture du livre de la Genèse (12, 1-4a) 
 

n ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la maison de 

ton père, et va vers le pays que je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je 

te bénirai, je rendrai grand ton nom, et tu deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux 

qui te béniront ; celui qui te maudira, je le réprouverai. En toi seront bénies toutes les familles de 

la terre. » Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en alla avec lui. 
    

– Parole du Seigneur.   R./ Nous rendons grâce à Dieu.  

 

Psaume 32  

 
Je suis dans la joie, une joie immense ! 

Je suis dans l’allégresse, Car mon Dieu m’a libéré. (bis) 
 

Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 

il est fidèle en tout ce qu’il fait. 

Il aime le bon droit et la justice ; 

la terre est remplie de son amour. 

 

Dieu veille sur ceux qui le craignent, 

qui mettent leur espoir en son amour, 

pour les délivrer de la mort, 

les garder en vie aux jours de famine. 

 

Nous attendons notre vie du Seigneur : 

il est pour nous un appui, un bouclier. 

Que ton amour, Seigneur, soit sur nous 

comme notre espoir est en toi ! 

 
Lecture de la 2ème lettre de St Paul Apôtre à Timothée (1, 8b-10) 
 

ils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des souffrances liées à l’annonce de 

l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a appelés à une vocation sainte, non pas à 

cause de nos propres actes, mais à cause de son projet à lui et de sa grâce. Cette grâce 

E 

F 
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nous avait été donnée dans le Christ Jésus avant tous les siècles, et maintenant elle est devenue 

visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, s’est manifesté : il a détruit la mort, et il a fait resplendir 

la vie et l’immortalité par l’annonce de l’Évangile. 

 

– Parole du Seigneur.   R./ Nous rendons grâce à Dieu.  

 

Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu (17, 1-9) 

 
Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur.  

De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : 

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » 

Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. 

Gloire à toi, Seigneur.  

 

n ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à 

l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint 

brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur 

apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : 

« Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour 

toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de 

son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 

trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre 

et furent saisis d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et 

soyez sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En 

descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, 

avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. » 

 

    – Acclamons la Parole de Dieu.  R./ Louange à toi, Seigneur Jésus.  

 

PRIÈRE UNIVERSELLE                                                                                          
 

Jésus le Christ, lumière intérieure, ne laisse pas mes ténèbres me parler.  

Jésus le Christ, lumière intérieure, donne-moi d’accueillir ton amour.  

 

 

CHANT D’OFFERTOIRE :  

Je suis né pour te louer,  

Je suis né pour glorifier ton nom  

En toutes circonstances,  

Apprendre à te dire merci.  

Je suis né pour t’aimer,  

Je suis né pour t’adorer, mon Dieu,  

Obéir à ta voix,  

Je suis fait pour toi.  

E 
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CHANT DE COMMUNION : Devenez ce que vous recevez                                                                                          
 

Devenez ce que vous recevez, devenez le corps du Christ, 

Devenez ce que vous recevez, vous êtes le corps du Christ. 
 

1 - Baptisés en un seul Esprit, nous ne formons tous qu´un seul corps,  

Abreuvés de l´unique Esprit, nous n´avons qu´un seul Dieu et Père.  
 

2 - Rassasiés par le pain de Vie, nous n´avons qu´un cœur et qu´une âme,  

Fortifiés par l´amour du Christ, nous pouvons aimer comme il aime.  
 

3 - Purifiés par le sang du Christ, et réconciliés avec Dieu,  

Sanctifiés par la vie du Christ, nous goûtons la joie du Royaume.  
 

4 - Rassemblés à la même table, nous formons un peuple nouveau:  

Bienheureux sont les invités au festin des Noces éternelles.  
 

5 - Appelés par Dieu notre Père à devenir saints comme lui,  

Nous avons revêtu le Christ, nous portons la robe nuptiale.  
 

6 - Envoyés par l´Esprit de Dieu et comblés de dons spirituels,  

Nous marchons dans l´amour du Christ, annonçant la Bonne Nouvelle.  
 

7 - Rendons gloire à Dieu notre Père, par Jésus son Fils Bien-Aimé,  

Dans l´Esprit, notre communion qui fait toutes choses nouvelles.  

 
 

CHANT FINAL : Acclamez le Seigneur                                                                                          

 

Acclamez le Seigneur, vous qui marchez sur ses pas. C’est Lui votre roi ! 

Ouvrez tout grand vos cœurs, portez en Lui votre croix,  

C’est Lui votre vie, secret de votre joie ! 

 

1 - Marchez sur le chemin de vie,  

Chemin de foi et de confiance,  

Chemin de joie, de pauvreté,  

Chemin d’amour et de miséricorde.  

 

2 - Allez sur les chemins du monde,  

Courez au service des hommes,  

Soyez brûlants de charité  

Pour témoigner de la grande espérance.  

 

3 - Marie, ô Mère du Seigneur,  

Marie, première des disciples,  

Toujours, tu chemines avec nous,  

Conduis nos pas dans la clarté de Dieu.  

 
 

Une autre retransmission est aussi prévue sur KTO à 18h30  

en direct de Saint Germain l’Auxerrois 
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Proposition 4 
 

Pour aller plus loin en ce temps de carÊME 

% 

 

 

1 - Le sens de l’Eucharistie 
 

Méditons autour de trois questions 

 

Quelle est la place de l’Eucharistie dans ma vie ? 

Quel est l’importance du dimanche dans ma vie ? 

Quelle est pour moi dans ma vie la place de la communauté chrétienne à laquelle j’appartiens ? 

 

2 – Sur le net 
 

Être accompagnés quotidiennement par des sites chrétiens  
qui proposent des prières quotidiennes 

 

 - youpray : demander l’envoi du message sur contact@youpray 
 - textes du jour sur aelf : à demander la newsletter  à contact@aelf.org  
 - carême dans la ville : s’inscrire sur go.communaute.retraitedanslaville.org  
 

 

3 – Sur le site de Prions en Eglise 
 

Pour les fidèles privés de messe en raison du coronavirus, le mensuel Prions en Église 

propose de participer à la messe dominicale sur son site Internet.  

 

https://www.prionseneglise.fr/messe-du-dimanche/liturgie-dimanche/2020-03-08 

  

mailto:contact@aelf.org
http://go.communaute.retraitedanslaville.org/
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Proposition 5 
 

PRIER LA NEUVAINE 

% 
 
 

J’invite les communautés chrétiennes, sous la conduite de leur pasteur, les communautés religieuses 

du diocèse, et chaque fidèle, à prier quotidiennement les Bienheureuses Carmélites de Compiègne. Elles ont 

donné le témoignage de la fidélité au Christ jusqu’à la mort, « pour que la paix soit rendue à l’Église et à 

l’État. » Dans la situation où nous sommes, où sont grandes les tentations de repli sur soi, de suspicion envers 

les autres, de mépris et de violence envers les responsables, de surenchères naïves ou irresponsables, les 

Bienheureuses nous aideront à tenir un témoignage de charité, d’espérance et de paix. 
 

+ Jacques BENOIT-GONNIN 

Evêque de Beauvais 
 

Dieu notre Père, Tu as tellement aimé le monde 

que tu lui as envoyé Ton Fils Jésus, 

pour qu’il lui apporte le salut et la paix. 
  

Dans la situation où nous nous trouvons aujourd’hui, 

et devant les défis que doit relever l’Église de ton Fils, 

Encouragés par le témoignage des Bienheureuses Carmélites de Compiègne, 

nous implorons Ton intervention : 

qu’advienne la paix dans l’Église et dans le monde, 

et qu’une force d’amour renouvelée anime 

l’existence de tous tes enfants. Amen. 

% 
 

Chaque jour, nous pouvons prier un Notre Père et une dizaine de chapelet  

en méditant la prière de notre Evêque et en portant une intention de prière ci-dessous : 
 

1. Pour les malades, particulièrement les malades du Coronavirus, les soignants et les chercheurs  

2. Pour notre pays en situation de crise sanitaire et sociale  

3. Pour nos communes qui se préparent à vivre ce temps d’élections municipales  

4. Pour les Catéchumènes qui se préparent au baptême   

5. Pour les chrétiens persécutés et pour les communautés qui ne peuvent célébrer régulièrement l’Eucharistie 

6. Pour les prêtres, et pour les vocations  

7. Pour notre diocèse qui vit des moments difficiles  

8. Pour la conversion de notre Eglise, de notre monde et de nous-même en ce temps de carême. 

9. Pour nos communautés, qu’elles retrouvent la vitalité, l’inventivité des premiers chrétiens en vivant la 

dynamique et la ferveur des fraternités de proximité.  

 


