
LE RICA  
La référence en accompagnement catéchuménat 
 

 

Le Rituel de l'Initiation Chrétienne des Adultes (RICA) est 
l'adaptation française de l'Editio typica de l'Ordo initiationis 
christianae adultorum, publié le 6 janvier 1972.  
 
 

Le rituel (RICA) souligne que l'initiation 
chrétienne des adultes comporte une 
progression.  
Celle-ci comprend 4 temps et 3 étapes que 
l'équipe accompagnatrice doit bien connaître.  
 
Les étapes « sont comme des portes que les 
catéchumènes franchissent ou des degrés qu'ils montent ».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le RICA développe, dans son introduction et ses notes pastorales, 
la pédagogie à mettre en œuvre, avec ses critères et ses rites 
propres pour initier des adultes à une vie chrétienne 
authentique. 
 
Il est intéressant de repérer les différents noms que portent les 
personnes en marche vers la vie chrétienne selon les étapes 
franchies. 
 
 
 

   Première       

évangélisation 

   Catéchuménat Illumination et      

purification 
   Mystagogie 

Appel décisif Entrée en catéchuménat Sacrements d’initiation 

Candidat ou 

sympathisant 
Catéchumène Appelé Néophyte 

Vie Chrétienne 


